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1 Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je dosazeni uplné kvalifikace v oboru rehabilitac¢ni
a fyzikalni medicina, kterd umozni absolventovi samostatnou praci u poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni i ldzkovou zdravotné péci.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru rehabilitacni a fyzikalni
medicina je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani lékafe ukonfenim nejméné
Sestiletého prezen¢niho studia na lékatské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékatstvi.

Specializani vzdélavani se uskuteCiiuje pii vykonu Iékaiského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Specializani vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad€ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prapravy.

Staze v zakladnim internim nebo chirurgickém nebo neurologickém nebo ortopedickém
nebo pediatrickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni
medicina je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho interniho nebo chirurgického nebo
neurologického nebo ortopedického kmene nebo pediatrického (24 mésict), specializovaného
vycviku (36 mésic) a uspéSné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializacniho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni, chirurgicky, neurologicky, ortopedicky nebo
pediatricky kmen

211 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péc¢i intenzivni a resuscitacni
chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Iizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi V> 43 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
neurologie -7 3
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji ¥ — poskytovatel zdravotnich 6 tdnit
sluzeb poskytujici ambulantni zdravotni péci Y
traumatologie - ?-19 a/nebo neurochirurgie V- 'V 6 tydna
nebo
21.2 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu
Cast|.
a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péc¢i intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi V¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 7
péci ve vSeobecné chirurgii
traumatologie - - 19 5
neurologie -7
ortopedie a traumatologie pohybového Gstroji -® — poskytovatel zdravotnich 6 tdnit
sluzeb poskytujici ambulantni zdravotni péci Y
traumatologie - ?- 19 a/nebo neurochirurgie V- 'V 6 tydna




nebo

213

Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe

Zakladni neurologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina "2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

Ay L e o o 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vieobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi V-4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ltizkovou )

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

neurologie -7 — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici ambulantni
a lazkovou zdravotni péci s akreditaci 1. nebo II. typu

18

nebo
21.4

Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe

Zakladni ortopedicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

C e B o o 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi >4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

ortopedie a traumatologie pohybového tstroji V- ®- 1213 _ poskytovatel

zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a

. R e g 18
traumatologie pohybového ustroji se spektrem vykond odpovidajicich
vzdélavacimu programu* s akreditaci L., I1. nebo III. typu
+ toho traumatologie - 219 — se zam&fenim na traumatologii pohybového 6

ustroji




* Pokud na standardnim ortopedickém lizkovém oddéleni je provadéna akutni
traumatologie méné nez 2 dny vtydnu, pak je nutno praxi v délce 6 mésici doplnit
na pracovisti provadéjicim soustavné akutni traumatologii.

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1€ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

VsSeobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, kterd nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska €. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje naleZitym persondlnim a piistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dal§i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

nebo

21.5 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializaéni  vzdélavani pro absolvovani zdkladniho pediatrického kmene
se uskuteciiuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
liZkovou a ambulantni péci pro obor détské Iékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.
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Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détské lekarstvi - 19-15 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 20
zdravotni péci na détském oddeleni s akreditaci L. typu nebo I1. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 3
péci na détském oddé&leni s akreditaci II. typu 19
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péci o
déti (intenzivni péce 1. stupné — nizsi intenzivni péce a 2
intenzivni péce 2. stupné — vys§i intenzivni péce) '®
anesteziologie a intenzivni medicina "2 1
détské lékarstvi V-9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 3
zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci II. typu — novorozenecka lizka

Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zatfizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimélné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny vekové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci na
vSeobecné détské ambulanci.

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelti zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jiné fyzickd nebo pravnickd osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditaéniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

VSeobecnd povinnd praxe probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uzndvani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani lékafe, zubniho Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
piedpist (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho interniho kmene vcetné uspéSného absolvovani
povinného interniho kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho chirurgického kmene vcetné uspéSného
absolvovani povinného chirurgického kurzu Novinky z chirurgie nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho neurologického kmene vcetné uspéSného



absolvovani povinného neurologického kurzu Zaklady neurologie a pisemného testu po
ukonc¢eni zakladniho neurologického kmene nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v rdmci zékladniho ortopedického kmene vcetné uspéSného
absolvovani pisemného testu po ukonceni zakladniho ortopedického kmene nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zékladniho pediatrického kmene vcetné uspéSného
absolvovani povinného pediatrického kurzu Zaklady détského Iékarstvi po ukonceni
zakladniho pediatrického kmene.

Specializovany vycvik probihd na akreditovanych zafizenich pro specializacni
vzdelavani v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina a dalSich oborech.

Cast II.

b) povinna praxe — pro lékaie s ukonéenym zakladnim internim kmenem
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
rehabilitacni a fyzikalni medicina V17 '® — poskytovatel zdravotnich sluzeb 16
s akreditaci I. typu nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni
péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina s akreditaci II. typu 1
z toho o
akreditované balneologické zafizeni s pfirodnimi 1é¢ivymi zdroji ,
(PLZ) 19 2 tydny

nebo

c¢) povinna praxe — pro lékaie s ukonéenym zakladnim chirurgickym kmenem

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
rehabilita¢ni a fyzikalni medicina - 17 '® — poskytovatel zdravotnich sluzeb 35
s akreditaci L. typu nebo 1. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni
péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina s akreditaci I1. typu 1
z toho )
akreditované balneologické zafizeni s pfirodnimi 1é¢ivymi zdroji ,

vnitini 1ékafstvi V> 45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni




nebo

d) povinna praxe — pro lékaie s ukonéenym zakladnim neurologickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

1), 17), 18)

rehabilitacni a fyzikalni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb

. 2
s akreditaci L. typu nebo II. typu 3
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni
péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina s akreditaci II. typu 1
z toho )
akreditované balneologické zatizeni s prirodnimi [é¢ivymi zdroji ,
(PLZ)
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji V¥ — poskytovatel zdravotnich e
. o . C 6 tydnt
sluzeb poskytujici ambulantni zdravotni péci
traumatologie - 219 a/nebo neurochirurgie V'V 6 tydni

vnitini 1ékatstvi V45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

nebo

e) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim ortopedickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

rehabilita¢ni a fyzikalni medicina V- ' ¥ — poskytovatel zdravotnich sluZzeb
Yy p

s akreditaci L. typu nebo II. typu 32
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni
péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina s akreditaci II. typu 1
z toho )
akreditované balneologické zatizeni s ptirodnimi [é¢ivymi zdroji ,
(PLZ)
neurologie -7 — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici ambulantni a 3
luzkovou zdravotni péci s akreditaci I. nebo II. typu
vnitini 1ékatstvi V45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou |

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

nebo

a) povinna praxe — pro lékaie s ukonéenym zakladnim pediatrickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

rehabilitacni a fyzikalni medicina - 1719

s akreditaci 1. typu nebo II. typu

— poskytovatel zdravotnich sluzeb

29

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni

z toho péci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina s akreditaci II. typu
18)




akreditované balneologické zatizeni s pfirodnimi 1é¢ivymi zdroji

(PLZ) 19 2 tydny
neurologie -7 — poskytovatel zdravotnich sluZzeb poskytujici ambulantni a 3
luzkovou zdravotni péci s akreditaci 1. nebo II. typu
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji V¥ — poskytovatel zdravotnich 6 tvdni
sluzeb poskytujici ambulantni zdravotni péci Y
traumatologie - ?- 19 a/nebo neurochirurgie V- 'V 6 tydnd
vnitini 1ékafstvi >4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ldzkovou 1

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) doporuéena doplikova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

kardiologie 2% a/nebo zafizeni funkéni diagnostiky

1

protetické oddéleni (nejlépe v ramci poskytovatele zdravotnich sluzeb
poskytujiciho rehabilitacni péci, nemusi byt akreditované zatizeni)

2 tydny

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dni

kurz Lékaiskéa prvni pomoc 2!

3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 2"

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 2V

kurz Radiaéni ochrana ?

*kurz Novinky z vnitfniho 1ékafstvi 2¥

*kurz Novinky z chirurgie **

Nl | ==

*kurz Zéaklady neurologie 2 — na pracovisti s akreditaci I1. typu

—_
==

*test Zaklady ortopedie ¥

*kurz Zaklady détského 1ékafstvi 2

kurz Myoskeletalni/manuélni medicina >

kurz Fyzikalni terapie >

kurz Zéklady balneologie *

kurz Kinezioterapie pro 1ékaie ¥

kurz Diagnostika a 1é¢ba bolesti v rehabilitaci

kurz Ergodiagnostika a ergoterapie pro lékaie ¥

piedatestacni kurz Rehabilitadni a fyzikalni medicina %




* Absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi nebo Novinky z chirurgie nebo
Zaklady neurologie nebo testu Zaklady ortopedie nebo Zdklady détského lékatstvi jsou
absolvovany pouze v piipad¢ absolvovani ptislusného zdkladniho kmene.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporu¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

kurzy ve specialni problematice — napt. détska mozkova obrna, skolioza,
rehabilitace u konkrétnich nemoci a stavii

kurz Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti (hodnoceni dle systému
International Classification of Functioning, Disability and Health (dale jen 2 dny
»ICF*)) pro lékate

dalsi odborné akce poradané a garantované prislusnou odbornou spole¢nosti
nebo Ceskou internistickou spoleénosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CIS JEP*) nebo
Institutem postgradualniho vzdelavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo
Ceskou lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékatskymi fakultami (déle
jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi, aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dob& ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdé¢lavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O priubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak 1 po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych

Teoretické znalosti




komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkci.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

» Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eterfce’ po ¢ Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykoniim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i lécebnych postupt, asistence
pfi béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych




tkani, véetné imobilizace.
¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfiznich komplikaci.

 Prevence a zakladni oSetfeni dekubitti.

o Zakladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych piihod biis$nich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a Siti).

« Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

» Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a IdZzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.




¢ Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€Civ v 1é€b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

¢ Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

¢ Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini Iékarstvi — 12 mésica praxe na akreditovaném zarizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

e Pribézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢bé a prevenci vnitinich nemoci s diirazem na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcasteéjsi choroby jednotlivych organt,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho 1ékatstvi.

Praktické znalosti

o Rozpoznavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich piihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkt laboratornich
vySetieni, indikace, kontraindikace, nezadoucich u¢inkl a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1é€iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infuznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru (10x), péCe o centralni zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.




» Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.
o Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

¢ Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Neurologie * — 3 mésice praxe na akreditovaném zafizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici ambulantni a/nebo ltzkovou zdravotni péci v oboru neurologie
s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem sSkolitele

Teoreticke znalosti o Diferencialni diagnostika zékladnich neurologickych diagnoz.

« Klinické vySetieni a jeho interpretace v neurologii.

Praktické znalosti . . . . . . .
¢ Indikace a interpretace zékladnich vySetfovacich metod v neurologii.

Praktické dovednosti |« Klinické neurologické vysetien.

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji * — 6 tydntl praxe na akreditovaném
zarizeni l. nebo Il. nebo lil. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti « Diferencialni diagnostika zakladnich ortopedickych diagnoz.

Praktické znalosti o Zakladni ortopedické vysetieni a jeho interpretace.

Praktické dovednosti | o 7Zakladni ortopedické vysetieni a konzervativni 1é¢ba.

Traumatologie * — 6 tydnl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem sSkolitele

Teoretické znalosti » Zéakladni teoretické znalosti v traumatologii.

 Klinické vySetfeni v traumatologii, zobrazovaci metody a jejich

Praktické znalosti .
Interpretace.

Neurochirurgie * — 6 tydnti praxe na akreditovaném zarizeni pod odbornym
dohledem skolitele

Teoreticke znalosti o Zéakladni teoretické znalosti v neurochirurgii.

 Klinické vySetfeni v neurochirurgii, zobrazovaci metody a jejich

Praktické znalosti .
interpretace.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené €¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vySetfeni a pfijem pacientt, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

» Propousténi pacientd.

¢ Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalSich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.




o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkci.

Teoretickeé znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktickeé dovednosti . , ,
zakladnich zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti 1ékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy

zakladnich Zivotnich funkei.
Kompetence po

.  Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

o . o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti

o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.




Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

Asistence u ambulantnich vysetfovacich i 1é¢ebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, priprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

L, . Zakladni pooperac¢ni péce a monitorace vitalnich funkei.
Praktické znalosti

Pritomnost pfi vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubt a mekkych
tkani, véetné imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

Predoperacni a pooperaéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitu.

Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych piihod bfisnich
a hrudnich.

Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
Praktické dovednosti pOdéVéni il’lfl:lZl’liCh rOZtOkﬁ.
Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

Zakladni technika oSetieni a §iti povrchovych ran.
Péce o stomie.

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

Kompetence po
absolvovani praxe

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vcetné lokalni
anestezie a Siti).

Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.




» Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.
 Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zéklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vys$im veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastcji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é€iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientt.

» Aplikace injekci s.c., i.m.,, i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani
v ramci zakladniho chirurgického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Chirurgie — 7 mésict praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodafstvi.

» Hojeni ran a jejich komplikace.

» Vysetfovaci metody v chirurgii, v€etné paraklinickych
a endoskopickych.

» Predoperacni vySetfeni a obecna ptiprava k operaci.




o Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocnéni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin
(déle jen ,,DK*), tumory GIT, amputace koncetin apod.).

o Diferencni diagnostika nahlych ptfihod biisnich a hrudnich.

Praktické znalosti

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych ptipravki uzivanych k analgezii a mistnimu
znecitlivéni, véetné feSeni moznych komplikaci pfi jejich podani.

o Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych opera¢nich salt.

o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.

o Zékladni postupy pii gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.

Praktické dovednosti

» Evakuace ascitu.
» Punkce a drendz moc¢ového méchyrte.
o Punkce a drenaz hrudniku.

» Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubii a meékkych tkani, véetné
imobilizacnich technik.

o PécCe o centralni Zilni katetr.

o Osetfeni nekomplikovanych ran (15x).

o Operace povrchovych hliz, furunkuld, benignich koznich tumort (5x).

o OSetiovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputac¢nich
pahylt.

» Asistence pfi operacich volné a uskiinuté kyly (10x), varixi DK (5x),
apendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladani sttevnich vyvodi (5x).

Traumatologie — 5 mésicu praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

» Prehled o patofyziologii urazl: urazovy Sok, septické komplikace po
zdvazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma,
septické komplikace urazl, kompartment syndrom.

» VySetfovaci metody v trazové chirurgii véetn¢ paraklinickych vysetieni
a zobrazovacich metod.

» Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni hrudniku a bficha.

» Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni patete a CNS vcetné
diferencialni diagnostiky intoxikaci.

o Diagnostika zlomenin a luxaci v€etné zakladnich indikacnich kritérii ke
konzervativni a opera¢ni 1é¢bé.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetieni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

o Predoperacni ptiprava a obecna piiprava k operaci.
o Zékladni principy oSetfovani poranéni u déti.

Praktickeé znalosti
a dovednosti

o Chirurgické osetfeni jednoduchych ran (30x).

» Konzervativni lécba zlomenin (repozicni manévry, trakéni techniky,
techniky saddrovani a jiné imobilizacni metody) (20x).

» Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organt dutiny bfi$ni a hrudni
(hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).




o Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Neurologie * — 3 mésice praxe na akreditovaném zarizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici ambulantni a/nebo Itizkovou zdravotni pé€i v oboru neurologie s
akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti » Diferencidlni diagnostika zédkladnich neurologickych diagnéz.

o Klinické vySetieni a jeho interpretace v neurologii.

Prakticke znalosti . . , . . . .
o Indikace a interpretace zékladnich vySetfovacich metod v neurologii.

Praktické dovednosti |« Klinické neurologické vySetien.

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji * — 6 tydntli praxe na akreditovaném
zarizeni I. nebo Il. nebo lll. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti » Diferencidlni diagnostika zékladnich ortopedickych diagnéz.

Praktické znalosti « Zakladni ortopedické vysetieni a jeho interpretace.

Praktické dovednosti | o Zakladni ortopedické vyseteni a konzervativni 1é¢ba.

Traumatologie * — 6 tydnl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti o Zékladni teoretické znalosti v traumatologii.

o Klinické vySetfeni v traumatologii, zobrazovaci metody a jejich

Praktické znalosti .
Interpretace.

Neurochirurgie * — 6 tydn( praxe na akreditovaném zafizeni pod odbornym
dohledem skolitele

Teoretické znalosti o Zakladni teoretické znalosti v neurochirurgii.

« Klinické vySetfeni v neurochirurgii, zobrazovaci metody a jejich

Praktické znalosti .
Interpretace.

Kompetence lékare vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho chirurgického kmene

o Provadéni komplexniho vySetieni chirurgicky nemocného, véetn¢ administrativy ambulantni
1 hospitalizacni.

e Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1é€eni, véetné nezbytné
administrativy.

» Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni anestezie a $iti).

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho poranéni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., v¢etn¢ infizni terapie.

¢ Indikace a aplikace krevni transfuze, véetné krevnich derivatu.

o Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a mekkych tkani, v€etné imobilizacnich technik.

 Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich ¢ast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.




» Provadéni pievazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim IéCeni.
¢ Provadéni ambulantnich chirurgickych vykona v rozsahu uréeném skolitelem.

o Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, véetné JIP.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

¢ Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

» Provadéni dalSich ¢innosti a vykonii v rdmci specializatniho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
neurologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésict specializacniho vzdélavani
(v8eobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

 Znalosti zékladt patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkci.

Teoretickeé znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.
» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.
o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti . ,
zakladnich zivotnich funkci.

¢ Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkeci.

o Poskytnuti Iékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy

Kompetence po ) R , .
zékladnich zivotnich funkci.

absolvovani praxe
¢ Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.




o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykoniim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i Iécebnych postupd, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pritomnost pii vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, v€etn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

 Predoperac¢ni a pooperacni rehabilitace.

r

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vysSetteni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfti diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (vCetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.

« Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

» Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné




podavani infaznich roztokda.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a §iti).

 Asistence pii chirurgickych opera¢nich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcasteji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢bé vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

Praktickeé dovednosti

o Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
¢ Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.




Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésict specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho neurologického kmene

Neurologie — 18 mésicu praxe na akreditovaném zarizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici ambulantni a/nebo ltizkovou zdravotni péci v oboru neurologie s
akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

o Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

 Znalost hlavnich ptiznakt nervovych chorob, jejich vyznamu vzhledem

Teoretické znalosti k patogenezi i etiologii postizeni nervové soustavy.

Vv

onemocnéni nervové soustavy, ktera se vyskytuji v nasi zemi.
« Etiopatogeneze zakladnich neurologickych onemocnéni.

» Provedeni komplexniho neurologického vySetieni.

o Zakladni indikace zobrazovacich a neurofyziologickych vySetieni,
interpretace nalezd.

o . o Aplikace injekei s.c., i.m., i.v., i.d., v€etné podavani infuznich roztoki.

Praktickeé dovednosti C ey, i« s w1

o Zavedeni periferniho zilniho katetru (5x), péce o centralni zilni katetr.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

¢ Provedeni lumbalni punkce a odbéru mozkomisniho moku.

» Provedeni paravertebralniho obstiiku a obstfiku perif. nervu.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho neurologického kmene

» Provedeni vysetfeni a pfijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a lécebny postup.

 Propousténi pacientt.

» Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

» Komplexni neurologické vySetfeni pacientu.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
ortopedického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;

Teoreticke znalosti




zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaventi, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

 Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkei.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozSifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Prakticke dovednosti zakladnich zivotnich funkci.
¢ Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.
» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.
o Poskytnuti 1ékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkeci.
Komp eterfce’ po e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontiim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i Iécebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.




« Pritomnost pii vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, v¢etné imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Pfedoperacéni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vysSetteni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o VySetieni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zpisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.

« Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

o Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitrni lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.




o Zakladni vysetfovaci metody.
« Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€¢iv v 1é€b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Injekeéni techniky —s.c., im., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

» Podéavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésicl specializa¢ni pripravy v ramci
zakladniho ortopedického kmene

Ortopedie a traumatologie pohybového uUstroji — 12 mésici praxe na akreditovaném
zarizeni I. nebo Il. nebo lll. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Anatomie pohybového Ustroji.

» Hojeni ran.

o VySetfovaci metody v ortopedii.

o Prehledna znalost zakladt ortopedickych a traumatologickych diagnoz.

o Indikacni kriteria a operacni postupy u zakladnich ortopedickych
onemocnéni a trazd.

o Zakladni znalosti hodnoceni RTG, CT a MRI vySetieni.

Praktické znalosti

o Pfiprava pacienta k operaci.

o Znalost chirurgickych nastroji pouzivanych v ortopedické a
traumatologické operative.

o Znalost sadrovych obvazi.

o Znalost vySetieni détského kycelniho kloubu.

o Znalost depistaze DDH.

o Znalost manipulace s jednotlivymi typy pomucek.

o Znalost diagnostické artroskopie.

e Znalost operacniho léceni statickych deformit pfednozi.

Praktické dovednosti

» Nekrvava repozice koncetinovych zlomenin.
o Prilozeni korzetu pro urazové a zanétlivé diagnozy patete.




o Osetfovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputa¢nich
pahyla.

Traumatologie — 6 mésicu praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Prehled o patofyziologii urazl: irazovy $ok, septické komplikace
po zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické
trauma, septické komplikace trazii, kompartment syndrom.

» Vysetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vySetfeni
a zobrazovacich metod.

o Diagnostika a zdkladni principy oSetfeni poranéni hrudniku a bficha.

» Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni patefe a CNS véetné

Teoretické znalosti diferencialni diagnostiky intoxikaci.

o Diagnostika zlomenin a luxaci véetné zakladnich indikacnich kritérii
ke konzervativni a operacni 1éCb¢.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

o Predoperacni pfiprava a obecna ptiprava k operaci.

o Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

o Chirurgické osetfeni jednoduchych ran (30x).

» Konzervativni 1écba zlomenin (repozicni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizacni metody) (20x).

Praktické znalosti « Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organt dutiny b¥i$ni a hrudni

a dovednosti (hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

o Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni

(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho ortopedického kmene

o Provadéni komplexniho vysetieni ortopedicky nemocného, véetné administrativy ambulantni
1 hospitalizacni.

 Propousténi ortopedicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1é€eni, véetné nezbytné
administrativy.

o Aplikace injekedi s.c., i.m., i.v., v€etn¢ infuzni terapie.

» Indikace a aplikace krevni transfuze, vcetné krevnich derivatu.

» Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a meékkych tkani, véetné imobilizacnich technik.

« Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich Cast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

o Provadéni ptevazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim 1éCeni.

» Provadéni ambulantnich ortopedickych vykoni v rozsahu ur¢eném skolitelem.

o Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich ortopedického
pracoviste, véetne JIP.

vy

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.




¢ Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalSich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych domacich, resp.

specializovanych pracoviStich pod vedenim Skolitelti, ktefi stvrzuji pribéh praktického
vycviku, vetné zaveére¢ného zhodnoceni do logbooku.

3.5 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a prubéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencialni diagndza, 1écba, prognoza.

o U dovednosti:
znalost postupll a vySetfovacich metod a pomiucek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

a

Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o

Psychicka onemocnéni.

o

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,,zvlastnimi zdravotnimi potiebami®.

Vyziva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.

Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolicka onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergicka onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respiracniho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.




Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojenci a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologicka onemocnéni.

Neurologicka onemocnéni u déti.

Muskuloskeletalni onemocnéni.

Onemocnéni oc¢i.

Onemocnéni usi.

Kozni choroby.

Onemocnéni kosti a kloubu.

Rizika Zivotniho prostiedi.

Laboratorni vysetfeni-indikace, interpretace.

Klinicka farmakoterapie v détském lékafstvi.

Prevence v détském véku.

Zobrazovaci metody v détském Iékarstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infazni 1é¢by 20
Transftze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
» toho u kojence 5
ditéte star§iho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
Vysetieni per rectum 5
Ucast na tstavnich pohotovostnich sluzbach (miniméalng) 50
Osetfeni a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimkil nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dené — znalost postupu a potiebnych pomticek




Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je poZadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet GiCasti na poskytovani zdravotni péce v dobé
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a ve svatek jsou zaznamendvany
v logbooku.

Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné¢ kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pfi neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského lékaistvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské Iékatfstvi mlze po UspéSném ziskani
certifikdtu vykondvat pod konzultaénim vedenim lékare se specializovanou zpiisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych ltizkovych oddélenich poskytovatelti
zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1écebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovatelti
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli
a ve svatek na détskych lazkovych oddélenich poskytovatelti zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych lazkovych a ambulantnich odd€leni
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infizni 1écby
Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni

Zavedeni zalude¢ni sondy

Lumbalni punkce
Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfeni a vySetfeni novorozence




3.6 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

o Zaklady funk¢ni anatomie, fyziologie a patofyziologie pohybového,
kardiovaskularniho a respira¢niho systému.

o Zasady prevence, diagnostiky a terapie funk¢nich 1 morfologickych zmén,
provazejicich zdkladni onemocnéni a jejich 1écbu.

o Specidlni funk¢ni posuzovani jak jednotlivych systémt, tak jedince jako celku —
zejména se jedna o diagnostiku kineziologickou, ergodiagnostiku se znalosti
zékladl ergonomie a profesiografie, orienta¢ni psychologickou a socidlni
diagnostiku a zakladni zatézové testy, pfiprava na pracovni ¢i socialni rehabilitaci.

0 Zaklady elektrodiagnostiky zejména v hodnoceni pohybového systému.

0 Zasady indikace a racionalni preskripce jednotlivych postupil fyzikalni terapie
a pfirodnich 1écebnych zdroji ptfi balneoterapii.

0 Zéasady indikace a preskripce jednotlivych postupii 1écebné télesné vychovy,
reflexni terapie, reedukace komunikacnich schopnosti.

o Koncepce oboru 1 rehabilitace jako celospolecenského procesu, legislativa oboru
a socialni péce.

Praktické dovednosti

o Zpracovani kompletniho chorobopisu a dal$i dokumentace (napt. ptedpis fyzikalni
terapie, prirodnich 1é¢ivych zdrojt, atd.).

0 Zpracovani konkrétniho kratkodobého 1 dlouhodobého rehabilitaéniho planu.

Pouziti diagnostickych a lécebnych prostiedkii na pacientovi.

o Praktické zvladnuti zékladnich metod reflexni terapie funkénich poruch predevsim
hybného systému.

Q

o Praktické zvladnuti aplikace zakladnich 1écebnych postupti z fyzikalni terapie,
lécebné télesné vychovy, ergodiagnostiky s ergoterapii.

o Praktické zvladnuti sestaveni planu lazenskeé 1écby pro konkrétni onemocnéni
a zaclenéni lazenské 1écby do dlouhodobého rehabilitaéniho programu.

o Vybér technickych pomtcek, jejich preskripce a zdkladni nacvik v jejich
pouzivani.



4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

a

5

dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim urazu, hlaseni nezddouciho uc¢inku IéCivych piipravka,
nalezitosti 1¢kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemftelého,
zpusobu jeho vypliovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

je zpusobily samostatné pracovat u poskytovateli zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni i1 lazkovou péci, u poskytovatelli zdravotnich sluzeb poskytujici
1é¢ebnou, 1écebné rehabilitacni zdravotni péci a lazenskou 1écebné rehabilitacni
péci,

je schopen provadét komplexni analyzu neuro-muskulo-skeletalniho aparatu
vcetné€ indikace dalSich diagnostickych postupti a jejich komplexniho zhodnocenti,
posuzovat schopnost k riiznym typim zatéze z hlediska nejen pohybového,

ale 1 ostatnich systémd,

je schopen racionalni preskripce kinezioterapie, fyzikalni terapie, ergoterapie,
terapie s pouzitim ptirodnich 1é¢ebnych zdrojt i praktického provedeni zakladnich
terapeutickych postupt, racionalni preskripce odpovidajici farmakoterapie,

je schopen v plné §ifi 1éCit bolestivé stavy hybného systému a zejména funkéni
zmeény,

je zpusobily podavat ergodiagnostické podklady a rekomendace pro posudkové
ucely a hodnotit zbyly pracovni potencial u osob dlouhodob¢ postizenych na
zdravi. Dokaze pracovat jako vedouci rehabilita¢niho tymu,

je zpusobily i zajistovat posudkovou ¢innost v oboru.

Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prtbézné hodnoceni skolitelem

- zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimési¢nich intervalech, zaznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zakladniho interniho nebo
chirurgického nebo neurologického nebo ortopedického nebo pediatrického
kmene a jeho zdznam v logbooku.



b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo
chirurgického nebo neurologického nebo ortopedického nebo pediatrického kmene
vzdé¢lavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim
internim kmeni (pouze v pfipadé absolvovani zakladniho interniho kmene)
a/nebo povinného kurzu Novinky z chirurgie po zakladnim chirurgickém
kmeni (pouze v piipad€ absolvovani zakladniho chirurgického kmene)
a/nebo povinného kurzu Zaklady neurologie po zédkladnim neurologickém
kmeni (pouze v ptipad¢ absolvovani zakladniho neurologického kmene)
a/nebo kurzu Zaklady détského Iékatstvi po zakladnim pediatrickém kmeni
(pouze v ptipad¢ absolvovani zédkladniho pediatrického kmene) vcetné
usp&sného absolvovani rozboru kazuistiky z vlastniho akreditovaného
zafizeni a uspéSné ukonceného pisemnym testem na konci zakladniho
neurologického a/nebo ortopedického kmene a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

-» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» absolvovani povinnych kurzii béhem specializovaného vycviku,

» absolvovani povinného predatestatniho kurzu Rehabilitacni a fyzikalni
medicina po specializovaném vycviku a Gspé€$né absolvovani testu na zaveér
tohoto kurzu,

» vypracovani pisemné prace v rozsahu min. 30 stran,

» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzd€lavacich akci (viz tab.
Cast IIL.).

d) Vlastni atestacni zkouska

-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, sestaveni kratkodobého rehabilita¢niho
planu, predpis FT, balneoterapie.

o teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina
je opravnén pracovat u poskytovatelti zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni 1 lizkovou
zdravotni péci v oboru rehabilitacni a fyzikdlni medicina, v odbornych rehabilitacnich
lécebnych Ustavech, v lécebnach a lazenskych zafizenich. Je schopen vést kompletni
diagnostiku, provadét postupy reflexni terapie, fidit kompletni rehabilitaéni 1écbu od
rehabilitacniho oSetfovatelstvi az po nejslozitéjsi postupy lécebné télesné vychovy.



Je schopen fidit a koordinovat ¢innost celého rehabilitacniho tymu. Je zplisobily organizovat
a hodnotit vSechny postupy ergodiagnostického testovani.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zatizeni zajistujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné) a dadle umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatfizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, které nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.

7.1  Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1  Akreditované zafizeni l. typu — ambulantni zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru rehabilitaéni a fyzikalni
medicina a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti
v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina a s minimalnim vazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomeér Skolitel/Skolenec v ramei kmene — 1:2.

Personalni et e . L \ .
o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

pozadavky . o R N ,
o Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim

zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
Materialni a dale:

a technickeé — pracovisté fyzioterapie,
vybaveni - pracovi$té fyzikalni terapie,

- pracovisté ergoterapie.




7.1.2  Akreditované zarizeni Il. typu — lGZkové zarFizeni

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru rehabilitaéni a fyzikalni
medicina a min. 5 let praxe v oboru od ziské&ni specializované zpuisobilosti
v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina a s minimalnim uvazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér $kolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

pozadavky . 1 L L ,
o Skolitel doklada svou zptsobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
Materialni ¢ Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici liZzkovou zdravotni péci véasné
a technické (akutni) 1é¢ebné rehabilitace a zajist'ujici komplexni spektrum postupt
vybaveni lécebné rehabilitace veetné ergoterapie a vyukového zazemi.

D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiné¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu“.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurochirurgie a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni IlI. typu“.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II1. typu®.




14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
deétské lékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

16)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich piedpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0OD 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscita¢ni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupn¢ 00068 a dale musi splilovat minimalni
persondlni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

17)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
rehabilitacni a fyzikalni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
rehabilitacni a fyzikalni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vyhlaskou Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 99/2012 Sb. a vyhlaskou ¢. 92/2012 Sb.

20)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
kardiologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni®.

21)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

22)

... absolvovani se tyka l¢kait, kteti pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1¢katské
ozéfeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpiisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

23)

... vuvedeném vzdélavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umé¢lé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké razy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

N I I NS I

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovednost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

FiErehme: plc\)ncl:zltma:: iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékait indikujicich vy3etieni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢éastka 11 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatinovani pozadavkl radia¢ni ochrany pacientii pii provadéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojl ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1¢katstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpecéeni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO®), Statni Gad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB“)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran¢é (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitfniho lékafstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢b¢ kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arteridlni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
predoperacni vySetieni.

Novinky v diagnostice a 1é¢b¢ gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhéza.

Aktudalni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych ptihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é€bu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:

karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiracni

insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: ptehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni

transflze a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

\S]

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v ptistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktudalni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacienti a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich tcincich 1éku.

Pracovni lékafstvi a toxikologie: aktualni piehled pro internisty.

— = NN NN

Celkem
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

 Lékafti se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

» Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
o Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.1.6 Program kurzu Novinky z chirurgie

Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin

a) Perianalni chirurgie, zékladni chirurgické nélezy, konzervativni a chirurgicka 1
1écba perianalnich afekci.

b) Poranéni bficha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1

¢) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enterdlni a parenteralni 1
vyzivy, typy diet, nutricni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

d) Nahlé ptihody bfisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, >
konzervativni a chirurgicka 1é¢ba, indikace k operaci.

e) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

f) Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické )
a terapeutické postupy.

h) Moderni terapie onemocnéni zluéniku a zlucovych cest, diagnostika,
intervencni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, 2
laparoskopie.

i) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, 5
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

j) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, )
diagnostika a operacni vykony.

k) Zanétliva onemocnéni stievni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
1écba.

1) Operace jater a pankreatu, zakladni piehled opera¢nich vykond, indikaci 1
a moznych komplikaci.

m) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykont, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady 1
operacni 1écby.




p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1éCba, zlomeniny lokte u déti. 1

q) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace operacni 1é€by, zvlastnosti terapie starSich pacientt.

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika 1
hlezna, operacni lécba.

s) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni Slach, plastiky 1
koznich defektd. Transpozice prsti.

t) Poranéni patete. Klasifikace, indikace operacni 1é¢by, komplikace. 2

u) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni 1écby. 1

Celkem 28

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v pfednasené problematice minimaln¢ 5 let pro pfedméty v bodech a — n).
o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech o — s).
o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bodé t).
o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimalné 5 let pro pfedmét v bod¢ u).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.7 Program kurzu Zaklady neurologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Akutni stavy v neurologii — ischemickd CMP (cévni mozkova ptihoda), IC

(intracerebralni) krvaceni, hypertenzni encefalopatie, stavy po 4

kraniocerebralnich poranénich.

Ischemické cévni mozkové prihody. 4

Qnemocpéni extrapyramidového systému — uvodni ¢ast — klinické obrazy, 5

diagnostika, 1écba.

Vertebrogenni onemocnéni — klinické obrazy, diferencialni diagnostika, 1écba. 4

Pamét a jeji poruchy. 3

Zaklady neuroimunologie. Roztrousena skler6za. 3

Bolesti hlavy — klinické obrazy, diferencialni diagnostika, moznosti 1écby. 2

Uvod do epileptologie. EEG — norma a patologie. 6

Uvod do likvorologie. 3

Evokované potencialy. 3

Zaklady CT a MR vysetfeni, indikace k vySetieni, kasuistiky. 5

Rehabilitace v neurologii. 3

Zaklady EMG. Motorické evokované potencialy. 4

Fyziologie bolesti. 2

Sonografie v neurologii. 3

Ovéfeni znalosti testem. 4

Klinické vysetfeni, diagnosticky rozbor — kasuistiky. 12
Celkem 70

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady neurologie, ukonéen MCQ testem

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru neurologie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare

v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.8 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

. . Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékatstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1€katstvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Ovéfeni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power
Point).
Celkem 32

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady détského lIékarstvi

Personalni zabezpeceni

 Lékafti se specializovanou zpusobilosti v oboru détské I¢katstvi nebo zvlastni odbornou

zpusobilosti v dalsich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.9  Program kurzu Myoskeletalni/manualni medicina

Predmét et
Funk¢ni pojeti poruch hybné soustavy, metody 1é¢by funkénich poruch. 2
Palpace, bariéry, meékké techniky, neuromuskulérni techniky. 2
Anamneza a charakteristika vertebrogennich chorob. 2
Funk¢ni anatomie kréni patete. 2
Funk¢ni anatomie bederni patete. 2
Funk¢ni anatomie hrudni patete, kineziologie dychani. 2
Cervikokranialni syndrom. 2
Diferencialni diagnostika bolesti v kiizi. 3
Cervikobrachialni syndrom. 2
Kineziologicky rozbor. 3
Pohybové stereotypy a vyznam pro funkcni patologii hybného systému. 2
Vertebrovisceralni a viscrerovertebralni vztahy. 2
Zietézeni funkcnich poruch v hybné soustave. 2
Zavrat. 1
Klinika jednotlivych kloubnich dysfunkei. 1
Funkéni radiodiagnostika patete. 8
Posudkova problematika vertebrogennich onemocnéni. 2
Vysetfeni a terapie funkénich poruch perifernich kloubii koncetin. 60
Vysetfeni a terapie funkénich poruch kloubi patete. 60
Vysetfeni a terapie funkénich poruch svalového systému. 60
Myofascialni poruchy a jejich 1é¢ba. 20
Praxe s pacienty. 60
Celkem 300

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Myoskeletalni/manualni medicina

Personalni zabezpeceni

» Lektoti jmenovani vyborem Odborné spole¢nosti myoskeletalni mediciny CLS JEP na zakladé
absolvovani vyukovych programi pro skolitele a schvaleni akredita¢ni komisi Ministerstva
zdravotnictvi.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou a praktickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.




8.1.10 Program kurzu Fyzikalni terapie

Prodmét et
Rozd¢leni fyzikalni terapie a ucinky fyzikéalnich podnéti na organismus. 2
Elektroterapie. 10
Termoterapie. 3
Pulzni magnetické pole. 3
Mechanoterapie. 3
Lécba svételnym zatfenim. 2
Hydroterapie. 1
Racionalni aspekty predpisu fyzikalni terapie. 1
Celkem 25

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Fyzikalni terapie

Personalni zabezpeceni

komisi Ministerstva zdravotnictvi.

v oboru specializace.

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti jmenovani vyborem Odborné spolecnosti rehabilitacni a
fyzikalni mediciny CLS JEP na zéklad¢ absolvovani kurzu pro Skolitele a schvaleni akreditacni

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou a vyuku s piislusnym vybavenim.




8.1.11 Program kurzu Zaklady balneologie

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lazeiiska lécba, indikacni seznam, ptehled lazni.

Ptirodni léCivé zdroje.

Zmény vegetativniho nervového systému béhem balneoterapie.

Cévni mozkové piihody — lazeniska 1écba v kontextu rehabilitace.

Uhlicita terapie v laznich.

Mineralni vody.

Peloidy a ptirodni 1é¢ivé plyny.

Lazeiiska 1écba chorob ledvin a mocovych cest.

Vybaveni, fizeni balneoprovozu, preskripce balneoprocedur.

Lazeiiska 1écba v pediatrii.

Radioterapie v laznich.

Lazenska 1é¢ba v gastroenterologii.

Lazenska 1é¢ba kardiovaskularnich chorob.

Lazeiiska lécba ischemické choroby dolnich koncetin.

Lazenska 1é¢ba v onkologii.

Geriatricky pacient v laznich.

Lazenska 1é¢ba diabetes mellitus.

Lazeiiska 1écba chorob dychaciho ustroji.

Lazenska lécba v gynekologii.

Lazenska 1écba v rehabilitaci pacientll po implantaci endoprotézy.
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Prakticka vyuka v balneoprovozu.

S
o

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady balneologie

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zptisobilosti v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina jmenovani
vyborem Odborné spolecnosti rehabilitacni a fyzikalni mediciny CLS JEP a schvaleni akreditacni
komisi Ministerstva zdravotnictvi.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou a vyuku s prislusnym vybavenim.




8.1.12 Program kurzu Kinezioterapie pro lékare

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Prehled metodik.

Brugger koncept.

Ttidimenzionalni terapie K. Schroth.

McKenzie metoda mechanické diagnostiky a terapie.

Feldenkreisova metoda.

Reflexni lokomoce prof. Vojty.

Klapovo lezeni.

PNF — metodika dle Kabata.

Spinalni cviceni.

Senzomotoricka stimulace.

Metoda sestry Kenny.

Bobath koncept.
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Celkem

N
H

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Kinezioterapie pro lékare

Personalni zabezpeceni

» Lektoti jmenovani vyborem Odborné spole¢nosti rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny CLS JEP a

schvaleni akredita¢ni komisi Ministerstva zdravotnictvi.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru rehabilitaéni a fyzikalni medicina.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.13 Program kurzu Diagnostika a Ié€ba bolesti v rehabilitaci

Minimalni

Predmet pocet hodin

Zakladni anatomické a patofyziologické poznatky o bolesti.

Zakladni typy bolesti — nociceptorové, neuropatické a psychogenni.

Algeziologické vySetfeni v rehabilitaci a praktické postupy ve vySetfovani
pacientt s algickymi syndromy.

[\

Metody hodnoceni bolesti v klinické praxi.

Zobrazovaci metody u algickych stavii pohybového aparatu.

Zaklady farmakoterapie bolesti.

Artrotické a artritické bolesti v 1é¢ebné rehabilitaci.

Bolesti patete — zaméieni na kréni a bederni Giseky. Zasady terapie.

Neuropatické bolesti a neuralgie v 1é¢ebné rehabilitaci.

Bolesti hlavy a jejich pticiny spadajici do rehabilitacni mediciny.

Komplexni regiondlni bolestivy syndrom I.
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Fibromyalgicky a myofascialni bolestivy syndrom.

N
H

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Diagnostika a Ié€ba bolesti v rehabilitaci

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru rehabilitace a
fyzikalni medicina, neurologie, paliativni medicina a 1é¢ba bolesti a/nebo radiologie a
zobrazovaci metody.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélavani v oborech neurologie, rehabilitacni a fyzikalni medicina
a paliativni medicina a 1é¢ba bolesti a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékatre v uvedenych
oborech specializace.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou a vyuku s prislusnym vybavenim.




8.1.14 Program kurzu Ergodiagnostika a ergoterapie pro lékare

Minimalni

Predmet pocet hodin

Klasifikace ICF a praktické vyuziti.

Ergodiagnostické hodnoceni, rehabilitacni centra.

Indikace a predepisovani kompenzac¢nich pomticek.

Role fyzioterapeuta v ergodiagnostice.

Uvod do ergoterapie.

Ergoterapie v neurologii, ergoterapie — kognitivni rehabilitace.

Ergoterapie v geriatrii.

Navaznost jednotlivych slozek rehabilitace.

Isernhagen Work Systém.

Role specialniho pedagoga v ergodiagnostice.

Muzikoterapie.

Kompenzacni pomticky, voziky.

Logopedie v ergodiagnostice.

Exkurze po pracovisti.

Ergodiagnostika, ptedpracovni rehabilitace.

Simulovana disabilita (polovina ti¢astnik).

Problémy ergodiagnostiky u pacientti po poskozeni mozku.

Vysetieni sobéstac¢nosti.

Funk¢ni hodnoceni (FIM).

Arteterapie.

Psycholog v ergodiagnostice.

Vyuziti metody Affolterové v ergoterapii.

Ergoterapie ruky.
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Rehabilitac¢ni konference.

Legislativa v oblasti rehabilitace — dokumenty Svétové zdravotnické organizace,
Evropskeé unie, Ceské republiky.

o

Simulovana disabilita (polovina G¢astnik). 2

Celkem 38




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Ergodiagnostika a ergoterapie pro lékare

Personalni zabezpeceni

 Lékafti se specializovanou zplisobilosti v oboru rehabilitace a fyzikalni medicina, jmenovani
vyborem odborné spole¢nosti rehabilitacni a fyzikalni mediciny CLS JEP a schvaleni akredita¢ni
komisi Ministerstva zdravotnictvi.

o Garant kurzu ma nejmén¢ 10 let praxe v ergodiagnostice.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou a vyuku s piislusnym vybavenim.

8.1.15 Program piredatestac¢niho kurzu Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina

Predmét i el
Rekapitulace rehabilitace u neurologickych pacientt. 12
Rekapitulace rehabilitace u internich pacientd. 10
Rekapitulace rehabilitace pacientd v chirurgickych oborech. 10
Shrnuti hlavnich bodt v neurofyziologii. 6
Shrnuti hlavni problematiky v kineziologii. 6
Rekapitulace praktickych postupi v kinezioterapii. 12
Praxe u lazka. 16
Zavérecny test, ustni pohovor. 8
Celkem 80

Personalni a technické zabezpecéeni predatestacniho kurzu Rehabilitaéni a fyzikalni
medicina

Personalni zabezpeceni

 Lékafti se specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilitace a fyzikalni medicina ¢i v oborech
ptibuznych, jmenovani vyborem odborné spolecnosti Rehabilitacni a fyzikalni mediciny CLS JEP
a schvéleni akreditacni komisi Ministerstva zdravotnictvi.

o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru rehabilitacni a fyzikaIni medicina ¢i v pfibuznych oborech.
o Garant kurzu ma nejmén¢ 10 let praxe v oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou a vyuku s piislusnym vybavenim.

 Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci a vyukové zazemi akreditované¢ho
zatizeni II. typu (Klinika rehabilitacniho 1¢katstvi).




8.1.16 Program kurzu Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti (ICF) pro
Iékare

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Historie ICF, zakladni struktura a filozofie ICF.

Moznosti pouziti ICF, rehabilitace a ICF.

Biopsychosocialni model.

Disability.

Komponenty a domény, kvalifikatory.

Pouziti ICF v multidisciplinarnim tymu rehabilitace.
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Aplikace ICF u riznych typu disabilit.

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Mezinarodni klasifikace funkénich
schopnosti (ICF) pro lékaie

Personalni zabezpecéeni

o Lékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru rehabilitace a fyzikalni medicina, jmenovani
vyborem odborné spole¢nosti Rehabilitacni a fyzikalni mediciny CLS JEP a akredita¢ni komisi
MZ.

o Garant kurzu ma nejmén¢ 10 let praxe v oboru Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou a vyuku s pfislusnym vybavenim.




