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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdé€lavani v oboru hygiena a epidemiologie je ziskani
potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v uziti epidemiologické
metodologie a obecné a specialni epidemiologie infekénich nemoci, umoziujicich
samostatnou ¢innost na epidemiologickych pracovistich zafizeni v hygienickych oborech,
zatizeni ochrany vetejného zdravi a pracovistich sledovani zdravotniho stavu populace.



2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializatniho vzd€lavani v oboru hygiena
a epidemiologie je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povoldni lékaie ukoncenim
nejméné Sestilet¢tho prezen¢niho studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné lékafstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé&jsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pifi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkovéd délka, troven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipadé¢ celodenni priipravy.

Staze v zakladnim hygienickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zplsobilosti v oboru hygiena a epidemiologie
je zatazeni do oboru, absolvovani zikladniho hygienického kmene (24 mésicl),

specializovaného vycviku (24 mésicil) a uspésné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani je minimalné 4 roky, z toho

2.1 Zakladni hygienicky kmen — v délce minimalné 24 mésict

Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

;o e o o 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni

chirurgie "+ ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni
péci ve vSeobecné chirurgii

vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

hygiena a epidemiologie V3 — zafizeni ochrany vefejného zdravi a/nebo zaiizeni
zabyvajici se sledovanim zdravotniho stavu populace (Krajska hygienicka 18
stanice, Statni zdravotni Ustav)

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani l1ékate, zubniho I€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).
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VSeobecnd povinna praxe i povinnad praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatel zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska €. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo Krajska hygienicka stanice disponuje nalezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni
podminky uvedené v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu
Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl

stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho hygienického kmene (v€etné uspéSného
absolvovani povinného hygienického kurzu).

Cast L.
a) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
hygiena a epidemiologie V-3 — Krajska hygienicka stanice, Statni zdravotni ustav 17
infekéni 1ékafstvi - © 3
lékatska mikrobiologie D7) 1
poradny (vyzivy, HIV/AIDS, podpory zdravi, dle podminek zatizeni) 3

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast IlL.
b) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnt
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ® 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ® 1
kurz Novinky z hygieny a epidemiologie ¥ 10
piedatestaéni kurz Hygiena a epidemiologie * 5
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Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi
byt absolvovan znovu a zapocita se.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Kurzy, seminare Délka trvani

konference, sympozia, kurzy, seminaie, konzulta¢ni dny potradané Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (déle jen ,,IPVZ*), akreditovanymi

zafizenimi a dalS$imi institucemi v rozsahu min.
20 hod.

krajské seminate hygieniki jednotlivych obort hygieny

odborné prednasky souvisejicich obort

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovéani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
hygienického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicll specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych

Teoretické znalosti komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkei.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.




» Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

vy

o Provadéni zakladni a rozsitené neodkladné resuscitace.

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékafské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

» Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kar'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupd, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

« Pfitomnost pii vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a meékkych
tkani, véetn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podéani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a léCeni




potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetteni dekubitti.

o Zakladni vySetteni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bii$nich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pii diagnostice a léCeni polytraumat.

Praktické dovednosti

o VysSetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢éetné
podavani infaznich roztoku.

o Injekeni techniky —s.c., im., i.v., i.d.

o Obvazova technika, rizné zpiisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztoki.

o Aplikace injekei s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivati.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a Siti).

* Asistence pii chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni osetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vy$sim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luZzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

» Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivatt, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastéji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1€¢be vnitinich nemoci.




o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Hygiena a epidemiologie — 18 mésict praxe na akreditovaném zafizeni pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Aplikace metody protiepidemické prace pfi sledovani zdravotniho stavu
populace.

o Znalost zakladnich epidemiologickych ukazatelq.
o Vztah expozice a nasledku.

o Zevrubna znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych
vlastnosti piivodct infekei, metod laboratorni diagnostiky,
protiepidemickych opatfeni u jednotlivych infekci a u ndkaz
podléhajicich Mezinarodnimu zdravotnimu fadu.

o Technika a zptisob odbéru biologického materialu, pokrmt a potravin
a hodnocent jejich vysledku.

o Znalost vysetfovacich metod a hodnoceni vyzivového stavu obyvatel.

o Problematika a hodnoceni ptedmétii bézného uzivani.

» Hygienicka problematika pfi vystavbé, zfizovani a provozu
zdravotnickych zatizeni.

» Povinnosti provozovatell sluzeb a Zivnosti.

e Znalost chemického slozeni a fyzikalnich faktorti venkovniho
a vnitiniho ovzdusi.

o Znalost pozadavkl na pitnou, uzitkovou a rekreacni vodu.

o Znalost problematiky odpadt.

o Znalost problematiky hluku, zplisobii méteni a hodnoceni vysledka.
o Zpisoby sledovani zdravotniho stavu u déti a mladistvych.

o Ochranné a rizikové faktory hromadné se vyskytujicich vrozenych
a chronickych nemoci u déti a mladistvych.




Praktické dovednosti

« Setieni v ohnisku nakazy a stanoveni nezbytnych protiepidemickych
opatteni.
» Kontrola zdravotnického pracovisté podle zasad statniho dozoru.

¢ Kontrola a hodnoceni podle zasad stdtniho dozoru v potravinarském,
stravovacim zafizeni.

e Zhodnoceni a provedeni opatfeni v problematice pitné, uzitkové
a rekreacni vody.

* Vyhodnoceni méteni ovzdusi, hluku a odpadt.
» Poéty vykont jsou stanoveny v logbooku.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho hygienického kmene

o Provadéni Setieni v ohnisku nakazy.

o Zpracovavani dokumentace z epidemiologickych a hygienickych Setfeni.

» Vykonavani dalSich ¢innosti dle Statutu KHS a dle ptikazu nadfizeného.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

3.2.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v hygienickych oborech

Po absolvovani specializacniho vzdélavani v rdmci specializovaného vycviku je lékat
schopen pln¢ uplatnit tyto teoretické znalosti z hygienickych obort:

Hygiena

Teoretické znalosti

» Energeticka potieba organismu za riznych podminek.

o Ochranné faktory ve vyzive.

» Rizikové faktory ve vyzivé.

o Doporucené vyzivové davky.

o Nutri¢ni hodnota a zdravotni nezavadnost riznych komodit potravin.

» Toxikologické problematika ve vyziveé, véetné problematiky nutri¢ni
toxikologie.

o Mikrobiologicka problematika ve vyzive.

* Moznosti a podminky laboratornich vysetfovani a hodnoceni
laboratornich vysledkd.

o Technika odbéru vzorki pro mikrobiologické a chemické vysetfeni
potravin a odbér biologického materialu pro hodnoceni zdravotniho
a nutri¢niho stavu.

» Problematika a hodnoceni predmétti bézného uzivani.

o Zaklady problematiky vychovy a vzdélavani na useku vyzivy obyvatel
a osob vykonavajicich ¢innosti epidemiologicky zavazné.

o Legislativa v oblasti ochrany vefejného zdravi a potravinaistvi, nezbytna
pro vykon statniho zdravotniho dozoru a statni spravy v hygiené vyzivy.




o Poradenska ¢innost na Gseku prevence vyzivou.

» Hygiena ovzdusi — chemické slozeni a fyzikalni vlastnosti venkovniho
a vnitiniho (indoor) ovzdusi, vliv na zdravotni stav populace.

» Hygiena vody — pozadavky na kvalitu pitné vody, teplé¢ vody, rekreacni
vody, pozadavky na koupaliste, bazény; opatieni pii zasobovani,
zdravotni nebezpeci z riznych druhii vod.

» Hygiena odpadl - mozna zdravotni rizika pro obyvatelstvo, producenta.

» Hygiena pudy — sloZeni ptd, zdravotni rizika pfi jejim znecisténi pro
obyvatelstvo; rekreacni vyuziti.

» Pohfebnictvi — fady pohtebist, tleci doba, exhumace, ptevozy do ciziny.

» Hygiena bydleni — hodnoceni vlivu podminek bydleni na zdravotni stav
obyvatel, hygienické pozadavky na bydleni zajistujici pohodu prostiedi
— zvlastni zdravotni a vékové aspekty: vétrani, vytapeni, osvétlent;
ochrana pied znecisténim ovzdusi, hlukem a vibracemi,
elektromagnetickym zafenim, prehfivanim; plisné, roztoci.

» Hodnoceni vlivu zivotnich podminek na zdravotni stav populace jejich
skupin 1 jednotlivych etnik — metodiky studii a sbér dat potfebnych
pro hodnoceni.

» Hodnoceni kvality ovzdusi venkovniho i vnitiniho.

» Hodnoceni kvality jednotlivych druhti vod.

» Hodnoceni rekrea¢nich vod.

» Hodnoceni odpadi z hlediska moznych zdravotnich dopadd.
» Hodnoceni zdravotniho stavu vybrané populaéni skupiny.

» Koncepce a naplit oboru, metodika planovani ¢innosti, metodické vedenti
a spoluprace s ostatnimi obory hygienické sluzby a zdravotnického
terénu.

o Veékové zvlastnosti télesného a dusevniho vyvoje u déti a mladistvych.

o Zpusoby sledovani a hodnoceni ukazatelti zdravotniho stavu u déti
a mladistvych.

« Vlivy prosttedi, pracovniho prostiedi a pedagogického procesu
na zdravy vyvoj u déti a mladistvych.

» Rizikové faktory hromadné se vyskytujicich chronickych onemocnéni
a moznosti intervence.

o Vliv télesné aktivity u déti a mladistvych na zdravi.

o Détska urazovost a jeji prevence.

o Hygienické pozadavky na Skolni stravovani.

o Podminky pro konani zotavovacich akci, kol v pfirod¢ a jinych akci
pro déti.

» Pozadavky na vnitini prostiedi staveb a venkovnich hracich ploch.

o Pravidelné oCkovani déti a mladistvych.

» Koncepce, zasady a provadéni drogové epidemiologie a prevence
Skodlivych navykda.

o Terorismus, radiacni, chemické a biologické napadeni, principy ochrany.

o Platna zdravotnicka legislativa vztahujici se k détem a mladistvym.

« Uziti a interpretace statistickych metod v souvislosti s aspekty sledovani
zdravotniho stavu.




Praktické dovednosti

o Provadeét Setfeni v ramci statniho zdravotniho dozoru.

o Umét vyhodnocovat vysledky méteni z oblasti fyzikalnich a chemickych
faktord.

¢ Vyhodnocovat méteni hluku v exteriéru a interiéru, navrhovat dalsi
postupy.

» Vyhodnocovat podminky pro ¢innost déti a dospivajicich véetné
rozhodnuti o naprave.

o Provadét odbéry vzorki pro vysetfovani potravin, pudy, vody a odpadi.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Provadeét statni zdravotni dozor.
o Zpracovavat vysledky Setieni a vySetieni, pfipravovat Rozhodnuti
a navrhy sankeci.

» Vykonavat dalsi ¢innosti dle Statutu KHS a dle ptikazu nadtizeného.

Vsechny teoretické znalosti musi byt Skolenec nebo 1ékat schopen uplatnit v rdmci
praktickych dovednosti v hygienické praxi s uplatnénim jejiho hlavniho tkolu tj. zajisténi
spravné a zdravotné nezavadné vyzivy, spravnych zivotnich podminek a zdravotné

nezavadného prostredi.

3.2.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v epidemiologii

Po absolvovani

specializacniho vzdélavani je Iékatr schopen pln¢ uplatnit

epidemiologickou metodu prace.

Epidemiologie

Teoretické znalosti

» Popsat demografickou strukturu dané populace a z ni vyvodit mozné
charakteristiky zdravotniho stavu této populace.

o Znat zékladni principy identifikace Zivotnich podminek a faktort
zivotniho prostredi, které mohou, bud’ negativné (rizikové faktory) nebo
pozitivné ovlivnit zdravotni stav populace.

o Identifikovat zdroje dat, zhodnotit jejich spolehlivost a urc¢it metodiku
jejich sbéru, tfidéni a zptisobu hodnoceni.

o Charakterizovat ukazatele extenzity a intenzity, provést vypocet
ukazatelt demografickych a ukazatelli nemocnosti a umrtnosti.

* Znat metodu casovych fad a umét ji pouzit; umét zhodnotit trend
nemocnosti a umrtnosti.

o Urcit vhodny zpiisob prezentace dat.

o Um¢ét posoudit vysledky praktické aplikace epidemiologické metody
prace (epidemiologické studie) pti sledovani zdravotniho stavu
populace.

o Znat zékladni epidemiologické ukazatele vztahu mezi expozicemi
a nasledkem.

» Nedilnou soucasti rozsahu znalosti epidemiologické metodologie je:
- znalost principt obecné epidemiologie infekénich nemoci,

- zevrubna znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych
vlastnosti ptivodctl, metod laboratorni diagnostiky,




protiepidemickych opatfeni vSech nakaz u nas se bézné
vyskytujicich a u ndkaz podléhajicich Mezinarodnimu
zdravotnimu fadu,

- orientacni znalost epidemiologické charakteristiky, zakladnich
biologickych vlastnosti ptivodct, principt laboratorni
diagnostiky a zakladnich protiepidemickych opatieni nakaz pro
nas exotickych.

— znalost zasad problematiky dozoru nad hygienickymi
podminkami ve zdravotnickych zatizenich a zatizenich socialni
péce (pevné odpady, mozna zdravotni rizika pro obyvatelstvo).

Praktické dovednosti

o Prokazat schopnost praktické aplikace mediciny zaloZené na dikazech:
- aplikace principi epidemiologické metody v terénni praxi,
- aplikace optimalnich protiepidemickych opatteni v dané
epidemiologické situaci, véetné zhodnoceni jejich ucinnosti.
» Uplatinovani zasad epidemiologické surveillance v konkrétnich situacich:
- schopnost epidemiologického zdivodnéni imunopreventivnich,
resp. imunoprofylaktickych opatfeni v riznych
epidemiologickych situacich,
- detailni znalost zptisobti odbéru a transportu biologického
materialu odebirané¢ho v ohnisku nakazy,
- schopnost komplexni interpretace epidemiologickych, klinickych
a laboratornich dat pro danou situaci.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Provadét Setfeni v ohnisku nakazy.
o Zpracovavat dokumentaci a navrhy pro dalsi postup v ohnisku nakazy.

o Pfipravovat dokumentaci — Rozhodnuti a navrhy sankci v epidemiologii.

3.2.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v dalSich oborech

Infekéni Iékaistvi — 3 mésice na akreditovaném zafizeni pod odbornym dohledem

Skolitele

o Zaklady diagnostiky infekénich nemoci.
o . » Hodnoceni zobrazovacich metod.

Teoretické znalosti ) ., ., ) . L,

o Interpretace biochemickych, hematologickych a mikrobiologickych
vySetieni.
o Odebrani anamnézy u pacienta s ohledem na epidemiologické
. souvislosti.
Praktické dovednosti

» Provedeni zakladniho klinického vySetieni.
o Odbéry krve pro laboratorni vySetfeni.

Lékarska mikrobiologie — 1 mésic na akreditovaném zarizeni pod odbornym

dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Taxonomie mikrobialnich agens.

Praktické dovednosti

o Odbér vzorkt na jednotliva mikrobiologicka vySetieni.




e Zpracovani klinickych vzorki podle jednotlivych druht laboratornich
metod.

Poradny (vyzivy, HIV/IAIDS, podpory zdravi, dle podminek zafizeni) — 3 mésice
na akreditovaném zafizeni pod odbornym dohledem Skolitele

» Metody sledovani zdravotniho stavu populace.
Teoretické znalosti e Znalosti prevence HIV/AIDS.
o Znalosti spravné vyzivy a intervencnich metod pfi ovliviiovani nadvahy.

» Provadéni statistickych Setfeni v oblasti zdravi.
Praktické dovednosti  Provedeni orientacnich vySetieni na HIV/AIDS.
» Komunikace a navody v prevenci nemoci.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (déle jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru
pracovni I€kaftstvi, navrh lazenského léceni, hlaSeni onkologické, hlaSeni
nékterych infekénich nemoci, hlaSeni o pracovnim urazu, hlaseni nezadouciho
ucinku lécivych ptipravka, nalezitosti I€katské zpravy, dokumentaci pro potieby
pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemtelého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemfelého,

0 ma znalosti pravnich predpisii evropské unie a platnych pravnich predpisii
ve zdravotnictvi, predpisti vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi,
Ministerstvem zivotniho prosttedi popf. jinymi Ufady statni spravy

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného skolitele na akreditovaném
zatizeni.
a) Prubézné hodnoceni skolitelem
» zaznamy o absolvované praxi a o konkrétnich ¢innostech v prikazu
odbornosti, event. v logbooku. Zdznamy o priitbézném hodnoceni skolitelem

pravidelné v Sestimé€sicnich intervalech, hodnoceni po skonceni zakladniho
hygienického kmene.

b) Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovani zakladniho hygienického kmene
vzdélavaciho programu



» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zpusobilosti v délce
minimalné 24 mésici na akreditovaném zatizeni (viz tab. Cast L), v rozsahu
stanoveném vzdélavacim programem,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovéani povinného kurzu Novinky z hygieny a epidemiologie
po zakladnim hygienickém kmeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce
» absolvovani zdkladniho hygienického kmene a jeho zhodnoceni v prikazu
odbornosti,
- absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,
» absolvovani povinnych vzdé€lavacich akci — zaznam v prukazu odbornosti,

» absolvovani pfedatestacniho kurzu Hygiena a epidemiologie a tispésné
absolvovani testu na zavér tohoto kurzu,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
s Vvypracovani pisemné¢ prace,
- potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast IIL.).
d) Vlastni atestacni zkouSka
s teoreticka cast — absolvovani atestac¢niho testu,
— 3 odborné otazky,
o prakticka ¢ast — obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializaéniho vzdé€lavani v oboru hygiena a epidemiologie je opravnén
vykondvat samostatné vSechny vySe uvedené Cinnosti, vykonavat statni zdravotni dozor,
veSkerou kontrolni ¢innost vyplyvajici z platnych predpisi.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci nebo Krajska hygienicka stanice musi byt akreditovany (ustanoveni § 13
zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencli musi zajistit
Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fddné a plné zapojeni Skolence
do prace (v€etné¢ icasti na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a
v sobotu a ned¢€li a ve svatek minimélné 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném
akreditovaném zatizeni, které mlize poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim
akreditovaném zatfizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o udé€leni/prodlouzeni
akreditace (poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, které



nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni §
14 odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dény splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1 Akreditované zafizeni (AZ)

Personalni

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru hygiena a epidemiologie a
min. 5 let praxe v oboru hygiena a epidemiologie od ziskani specializované
zpusobilosti a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb nebo u Krajské hygienické stanice (dale jen ,,KHS®).

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

» Pomeér Skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

pozadavky 1 1 R Lo ,

o Skolitel doklada svou zptsobilost pti zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o ud€leni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ
zajiStuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Vybaveni KHS dle zakona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisa.
I\gati"?IT(', o KHS musi umoznit piistup k prislusnym hygienickym registrim a epidatu.
a tecnnicke
vybaveni » Vybaveni poskytovatele zdravotnich sluzeb dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

o PC, dataprojektor, pfistup k internetu.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

» Vybaveni poskytovatele zdravotnich sluzeb dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o Kontinualni ¢innost zatizeni dle Statutu MZ, provadéni Statniho zdravotniho
dozoru.

o Kontinualni ¢innost KHS dle zéakona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdé&jsich
predpist.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo Krajska hygienicka stanice musi spliiovat podminky
stanovené vzdélavacim programem hygiena a epidemiologie, a to v ¢asti ,,akreditované
zafizeni.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
infek¢ni lékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
lékatska mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni*.

8)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

9)

...vuvedeném vzdeldvacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pltivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intuba¢ni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim ptistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisteéni vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pftistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpecéeni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

oy
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematikg §k0dliyéh0 uiivai.ni NL a zavislosti na NL ve specifickych 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Pfehled specifickych lé¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Novinky z hygieny a epidemiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

HYGIENICKE OBORY

Syndrom rizikového chovani u dospivajicich.

Pracovni Iékafstvi. Vztah prace a zdravi. Kategorizace praci.

Nemoci z povolani. Preventivni prohlidky.

Pracovni prostiedi a jeho vliv na zdravi.

Chemické noxy, BET.
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Problematika pitné vody — alternativ zasobovani a specialnich Gprav. Rekrea¢ni
vody, bazény, pozadavky a rizika.

\S]

Soucasna legislativa v hygien¢ déti a dorostu.

Utinky UV zafeni na zdravi. Spektrum elektromagnetického zafeni.

Zasady desinfekce a sterilizace.

Hygiena ptdy a odpadi — posouzeni rizika, likvidace.

Hodnoceni hluku, jeho rizika, soucasna legislativa.

Systém monitoringu zdravotniho stavu ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Fyzicka zatéz. Prace zakdzand Zenam.

Statni zdravotni dozor na useku hygieny vyzivy (spolecného stravovani).

Ochrana pted ionizujicim zafenim — zasady a soucasna legislativa.

Epidemiologicky vyznamni ¢lenovci.

Nutri¢ni, mikrobiologicka a toxikologicka problematika v hygiené vyzivy.

W= | = | W= N[NNI~

EPIDEMIOLOGIE

Uvod do problematiky. Vracejici se infekce a nové infekce.

Epidemiologicka problematika virovych hepatitid, nosokomialnich nékaz.

Strategie ockovacich programi. Perspektivy vakcinace.

Problematika cestovni mediciny. O¢kovéani do zahranici.

—_— NN =

Obecna epidemiologie infek¢énich nemoci. Proces $iteni nakazy (ptivodci, zdroje
a cesty prenosu nakaz, vnimavost populace).

Hlaseni infek¢énich nemoci. Epidemiologicka opatieni v ohnisku nakazy.

Epidemiologicka charakteristika nejvyznamnéjsich virovych respira¢nich
infekci.

Modelové situace k samostatnému feSeni.

Nakazy prenasené krvi.

Alimentarni ndkazy.

Epidemiologicka metoda prace.

Epidemiologické studie (observacni, intervencni).

Asociace a kauzalita.

Aktudlni otdzky vakcinacnich programd.

—_— = N DN | = =] W




Ptiprava celoplo$né deratizace v sidelni aglomeraci. 1
Statistické zpracovani dat. Ttidéni a prezentace dat. 2
Ukazatelé nemocnosti a imrtnosti. 1
Zavlecené vysoce virulentni nakazy. 2
Modelové priklady z epidemiologie, hodnoceni. 2
Celkem 60

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z hygieny a epidemiologie

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.
o Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru s praxi nejméné 10 let.
 Nelékaf se specializovanou zpusobilosti a praxi nejméné 5 let.

Technické zabezpecéeni

o Standardni vybaveni u¢ebny, PC, dataprojektor a pristup k internetu.




8.1.5 Program predatesta¢niho kurzu Hygiena a epidemiologie

Minimalni

Pfedmét pocet hodin

Problematika statniho zdravotniho dozoru.

Monitoring zdravotniho stavu a zivotniho prostiedi.

Problematika vody.

Hygiena ptdy a odpadt.

Rekreacni vody a bazény, rizika.

Neionizujici zafeni a jeho vliv na zdravi.

NN NN

Hluk a jeho hodnoceni.

Statni zdravotni dozor na tseku hygieny vyzivy.

Nutri¢ni mikrobiologicka a toxikologicka problematika.

Problematika hygieny déti a dorostu.

Zdravy zivotni styl. 3

Dospivani a rizikové chovani.

Obecna epidemiologie.

Aktuality v epidemiologii vybranych nakaz.

HlaSeni a opatieni v ohnisku nakazy.

Epidemiologické ukazatele.

Epidemiologicka metoda prace.

Epidemiologické studie, asociace, kauzalita. 18

Cestovni medicina.

Perspektivy vakcinace.

Bioterorizmus a vysoce virulentni ndkazy.

Zasady dezinfekce a sterilizace.

Problematika nozokomialnich nakaz.

Test. Vyhodnoceni 1

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Hygiena a epidemiologie

Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.
o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe.
o Nelékar se specializovanou zptisobilosti a praxi nejméné 5 let.

Technické zabezpeceni

« Standardni vybaveni uc¢ebny, PC, dataprojektor a piistup k internetu.




