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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru kardiologie je ziskani potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti patofyziologie, diagnostiky,
diferencidlni diagnostiky, prevence alécby kardiovaskularnich chorob, umoziujicich
samostatnou ambulantni i lazkovou praci kardiologa v nize definovaném rozsahu tohoto
oboru.



2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru kardiologie je ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékate ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné Iékafstvi.

Specializani vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni priupravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absolvovany v libovolném portadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zplsobilosti v oboru kardiologie
je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene (24 mésicti), specializovaného
vycviku v kardiologii (36 meésicii) a uspéSné slozeni atestaéni zkousky. Celkova doba
specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni
chirurgie - — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi > 45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
vnitini 1ékafstvi - — kardiologicky orientovand jednotka intenzivni péde 6

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani l1ékate, zubniho I€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).
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VSeobecnd povinna praxe i povinnad praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatel zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozdéjsich predpisu (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje naleZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i miniméalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho interniho kmene (vCetné absolvovani povinného
kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po zdkladnim internim kmeni). Specializovany vycvik
probihda v akreditovanych zafizenich pro specializacni vzdélavani v oboru kardiologie
a kardiochirurgie.

Cast Il
c) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
kardiologie V-7 36

kardiologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici

oy L . AP - 9
lizkovou zdravotni péci na kardiologickém ltizkovém oddéleni

arytmologické pracoviste (poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou a ambulantni zdravotni péci a 3
elektrofyziologicky / kardiostimulac¢ni sal)

neinvazivni kardiologie a zobrazovaci metody
(echokardiografie, zaté¢zové metody, holterovské EKG,
ambulantni monitorace TK, nuklearni kardiologie, kardiologicky

toh . .
Ztono orientované CT, ev. MR)

katetriza¢ni sal (pracovisté intervencni kardiologie)

kardiologicka jednotka intenzivni péce 7

kardiochirurgie ¥

— O W

anesteziologie a intenzivni medicina -2

kterékoli z vyse uvedenych zatfizeni podle potfeby skoliciho 6
pracoviste s prihlédnutim k z4jmu uchazece (b¢hem této doby se
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Skolenec muize jiz pod odbornym vedenim $kolitele profilovat k
jednotlivych subspecializacim v ramci kardiologie)

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast IIl.
d) ucast na dalSich vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ? 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace *

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ¥

kurz Radiaéni ochrana '?

kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi 'V

Nl | = =]

piedatesta¢ni kurz Kardiologie 'V

e) ucast na vzdélavacich aktivitdch — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi odborné akce poradané a garantované Ceskou kardiologickou spole¢nosti
a Evropskou kardiologickou spolec¢nosti (zejména kazdoro¢ni kongresy) nebo
Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo
Ceskou lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékatskymi fakultami (déle
jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi, atd.

v rozsahu min.
15 dnu

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.



3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictll specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysSetieni, ptiprava pred
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

» Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Teoretické znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

» Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkeci.

» Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

» Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eten,ce’ po  Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.




Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

Asistence u ambulantnich vysetfovacich i lé¢ebnych postupti, asistence
pti béznych operacich.

Predoperacni pfiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperaéni péce a monitorace vitalnich funkei.

Pritomnost pii vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, véetné imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

Prevence a zakladni osetfeni dekubitd.

Zakladni vySetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych piihod bfisnich

a hrudnich.

Zakladni postupy pii diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktickeé dovednosti

Vysetieni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (vCetné per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfiize a krevnich derivati.

Osetrovani nekomplikovanych poranéni ktize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a §iti).

Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

Ptevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.




Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vysSim veku.

Praktické znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuize a krevnich derivati, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializacniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini Iékarstvi — 12 mésicl praxe na akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Priibézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢cbe a prevenci vnitfnich nemoci se zdraznénim na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infekéni etiologie
véetn¢ zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych organd,
— poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitfniho 1ékafstvi.




Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkt laboratornich
vySetteni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkl a davkovani
nejéastéji pouzivanych 1&Civ.

Praktickeé dovednosti

o Komplexni interni vysetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfzi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé€e o centralni Zilni katetr,
meéteni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

e Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

 Defibrilace.

o Kardiopulmonalni resuscitace.

e Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Vnitrni Iékarstvi — kardiologicky orientovana jednotka intenzivni péée* — 6 mésict
praxe na akreditovaném zafizeni pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Priibézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci nemoci srdce a obehu se zdliraznénim na:
- diferencialni diagnostiku a lécbu,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcCast&jsi choroby srdce, obéhu a dychaci soustavy,
— poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace.

Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich akutnich
kardiologickych (ev. souvisejicich internich) ptihod.

o Podrobna a uplna znalost EKG diagnostiky.

e Zakladni hodnoceni RTG hrudniku, vysledkt laboratornich vySetteni,
indikace, kontraindikace, nezadoucich u¢inkl a davkovani nejcasteji
pouzivanych 1é¢iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

» Podrobny a tplny popis EKG kiivky.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivati.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pée o centralni Zilni katetr,
méteni CZT.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

Kompetence

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.




po absolvovani praxe | o Aplikace injekei s.c., i.m., i.v., i.d.
e Podavani krevni transfize a krevnich derivata.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
o Odsavani sekretu z dychacich cest.
¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.

* Jednotka intenzivni péle v ramci interniho oddéleni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
luzkovou zdravotni péc¢i v celém spektru internich onemocnéni pro obor specializacniho vzdélavani
vnitini 1ékatstvi s akreditaci 1. nebo II. typu (na akreditovaném zatizeni musi byt skolitel s nejvyssim
vzdélanim v oboru kardiologie nebo se specializovanou zpulsobilosti v oboru kardiologie) nebo
jednotka intenzivni pée v ramci akreditované¢ho zafizeni pro obor specializacniho vzdélavani
kardiologie (na akreditovaném zatizeni musi byt Skolitel s nejvysSim vzdélanim v oboru kardiologie
nebo se specializovanou zplsobilosti v oboru kardiologie).

Kompetence lékaire vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vysetfeni a pfijem pacientll, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a lécebny postup.

 Propousténi pacientt.

o Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykoni v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

¢ Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Uchaze¢ o specializaci musi ovladat etiologii, patogenezi, kliniku, diagnostiku
1 diferencidlni diagnostiku, terapii i prevenci chorob krevniho ob&hu véetné novych poznatkt
v oboru. Musi prokézat zejména:

a) Diukladnou znalost

- Fyziologie a patofyziologie kardiovaskularniho ustroji v¢éetné zékladnich
udajt o korondrnim pratoku, o metabolismu myokardu, neurohumoralnim
fizeni kardiovaskularnich funkci a zakladech hemodynamiky, znalost
patologické anatomie kardiovaskularniho Ustroji a zakladl
kardiopulmonalni funkce.

b) Podrobnou znalost v nasledujicich klinickych okruzich problémt — vyskyt,
patogeneze, patologicka fyziologie, diagnostika, 1éc¢ba a prevence zejména téchto
stavill



d)

o

Ischemicka choroba srde¢ni, zejména infarkt myokardu a jeho komplikace,
rizné formy anginy pectoris.

Poruchy srde¢niho rytmu.

Srdec¢ni selhani.

Esencidlni 1 sekundarni hypertenze.

Ziskané chlopenni vady srde¢ni.

Vrozené vady srde¢ni.

Kardiomyopatie.

Plicni embolie.

Myokarditidy, endokarditidy a perikarditidy.

Dyslipidemie.

Plicni hypertenze a chronické cor pulmonale.

Choroby perifernich tepen, zil, kapilar a lymfatickych cév.

Funk¢ni poruchy kardiovaskularniho tstroji.

Kardiologicka problematika té¢hotenstvi a kardiologické indikace k jeho
pferuSeni.

Ostatni kardiovaskularni onemocnéni.

Znalost doporuceni pro diagnostické a terapeutické postupy kardiovaskularnich
onemocnéni (,,guidelines*) Ceské kardiologické spolecnosti a Evropské
kardiologické spolecnosti.

Ovladani

o

o

o

o

Stanoveni indikaci ke kardiochirurgickym vykonim.
Poopera¢niho sledovani nemocnych po téchto vykonech.
Posuzovani rizika nesrde¢nich operaci u kardiak.

Zakladi diagnostiky a 1écby cévnich mozkovych onemocnéni.

Dobrou znalost zejména

Zasad kardiopulmonalni resuscitace a jeji uplatnéni v praxi.

Diagnostiky a 1écby urgentnich ob&hovych stavil na koronarnich jednotkach.
Nefarmakologické 1écby arytmii.

Kardiovaskuldrni farmakoterapie, zejména znalost trombolytické 1écby,
antiagregacni a antikoagulacni 1é€by, hypolipidemické 1éCby, 1€cby
inhibitory ACE, betablokatory, diuretiky, blokatory kalciovych kanala,
antiarytmiky a ostatnimi lé€ivymi pfipravky uZivanymi v kardiologii.
Indikaci a kontraindikaci, davkovani, zptsobu aplikace, nezadoucich ucinki
a Iékovych interakei.

Problematiky 1écby ICHS interven¢nimi (PCI) a chirurgickymi postupy,
intervenéni 1 chirurgické 1écby ziskanych a vrozenych vad srde¢nich

z hlediska kardiologa. Indikace, vysledky a pooperacni péce o nemocné

a jejich dispenzarizace vcetné posudkovych hledisek.

Indikace k docasné i trvalé kardiostimulaci a kontroly nemocnych

s kardiostimulatorem.

Indikace a kontraindikace k srde¢ni transplantaci vcetné dalSiho sledovani

a 1écby téchto nemocnych.



-» Indikace a klinicka interpretace zaveri zobrazovacich metod: nuklearni
kardiologie, kardiologicky orientované CT ev. MR.
» Preventivni kardiologie.
» Zasad komplexniho 1écebného rezimu u chronickych kardiaki véetné
farmakoterapie, dietni 1écby, pohybového rezimu, indikaci k pohybové
a fyzikalni rehabilitaci a k lazeniské 1écbe.
f) Ovladani zvlastnosti v symptomatologii, diagnostice i diferencialni diagnostice,
terapii 1 posuzovani u starSich nemocnych.
g) Ovladani posudkové ¢innosti pii kratkodobé 1 dlouhodobé pracovni neschopnosti
pro vSechny posudkové tcely v oboru kardiologie.

Praktické dovednosti
Uchazec o specializaci musi prokazat tyto praktické dovednosti a znalosti

a) Aktivni ovladani pomocnych vySetfovacich metod

» Elektrokardiografie véetn¢ Holterovské (viz dalsi).

» Echokardiografie (viz dalsi).

» Ergometrie (viz dalsi).

» Ambulantniho monitorovani krevniho tlaku (viz dalsi).

b) Interpretace vySetfovacich metod

» Vysledkl katetriza¢niho vySetfeni v¢etné plovouciho katetru (Swan-Ganz).
- Interpretace angiokardiografickych a angiografickych vySetteni.
- RTG diagnostiky srde¢nich chorob.
- Spirometrie a vySetfeni krevnich plyna.
¢) Ovladani diagnostickych nebo 1é¢ebnych vykonl
- Kanylace centralnich Zil (viz dalsi).
» Kardioverze (viz dalsi).

» Docasné kardiostimulace (viz dalsi).
» Arterialni punkce.

Minimalni pocet vykonu

Vykon Doklad

Predlozeni jmenného seznamu nejméné 20 pacientd, u nichz uchaze¢

Kanylace centralni Zly provedl samostatné kanylaci centralni zily.

Docasna transvenozni Predlozeni jmenného seznamu nejméné 5 pacientd, u nichZ uchazec
kardiostimulace provedl samostatné zavedeni docasného kardiostimulatoru.

Predlozeni jmenného seznamu nejméné 5 pacientd, u nichZ uchazec

Elektrickd kardioverze provedl elektrickou kardioverzi.

Predlozeni jmenného seznamu nejméné 300 pacientl, u nichz uchazec

Echokardiografi y . . f e
chokardiografie samostatné proved! a interpretoval echokardiografické vySetieni.

Predlozeni jmenného seznamu nejméné 50 pacientd, u nichz uchaze¢

Zatézove test . . N
zov Y samostatné provedl a interpretoval zatézové EKG.




Holterovské EKG

Predlozeni jmenného seznamu 50 pacienttl, u nichz uchaze¢ provedl
a samostatn¢ interpretoval Holterovské EKG.

Ambulantni monitorovani | PfedloZeni jmenného seznamu 25 pacientd, u nichz uchaze¢ provedl
krevniho tlaku a samostatn¢ interpretoval zdznam ambulantni monitorace TK.

Asistence pri dalSich vykonech

ZkuSenosti s indikacemi, kontraindikacemi, komplikacemi a terapeutickymi disledky
(asistence pii vykonu nebo pfitomnost u vykonu)

Asistence Pocet
Pravostranna a levostranna srde¢ni katetrizace 25
Koronarografie 50
PCI 25
Invazivni elektrofyziologie s RFA 10
Implantace piistroja (kardiostimulatory, defibrilatory) 25

Seznamy nemocnych musi obsahovat ¢islo chorobopisu a dal§i data vykont tak,
aby v ptipad¢ kontroly bylo mozné ovéfit jejich pravost.

Seznamy musi byt ovéfeny vedoucim akreditovaného zafizeni (priméarem c¢i
pfednostou), na kterém byly provedeny. Ve zdravotni dokumentaci téchto pacientl musi byt
jasné uvedeno, Ze sledovany vykon provedl skute¢né skolenec.

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

a

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infek¢énich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1ékaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemftelého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielé¢ho), ve znéni pozdé&jsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemfelého,

dosédhne potitebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi

1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€kaftstvi, 1¢katské etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,



0 osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladéni a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piid¢leného Skolitele na akreditovaném
zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zéznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti
(v Sestimésicnich intervalech), zdznamy o provedenych ¢innostech,
vykonech v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zédkladniho interniho
kmene (zaznamenané v logbooku).

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho kmene
vzdé¢lavaciho programu

» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusSnou specializovanou zpusobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésici,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po ukonceni
zakladniho interniho kmene a dalSich skolicich akci.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti a vlastniho specializovaného vycviku,

- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

- absolvovani povinnych Skolicich akei,

» dolozeni absolvovani doporuc¢enych vzdélavacich aktivit,

- pisemné doporuceni Skolitele,

» povinné predlozeni 1 publikace z oboru kardiologie in extenso v oficialnim

Zasopise Ceské kardiologické spole¢nosti nebo v jakémkoli odborném
casopise s impakt faktorem, uchaze¢ musi byt prvnim autorem,

- aktivni u¢ast (alespon 1 piednaska &i 1 poster) na sjezdu Ceské
kardiologické spole¢nosti, uchaze¢ musi byt prvnim autorem,

» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci
(viz tab. Cast IIL.).

d) Vlastni atestacni zkouska (jednotlivé Casti se absolvuji v tomto potadi, bez

uspésného absolvovani predesiého stupné nelze postoupit k nasledujicimu)

- prakticka cast —popis tif EKG kiivek, samostatné provedeni a interpretace
dvou echokardiografickych vysetieni, rozbor ptipadu (kasuistika). Prakticka
¢ast muze byt zkousena Skolitelem/kardiologem z jiného akreditované¢ho
zafizeni (ktery je na seznamu Skoliteld),

» teoreticka cast — 3 vylosované otazky z kardiologie.



6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru kardiologie musi (vedle vyse
uvedenych znalosti a dovednosti v oboru) znat koncepci oboru kardiologie, dale organizacni,
administrativni a hospodaiské povinnosti ve smyslu organiza¢niho a provozniho fadu
a dalSich predpist tak, aby dovedl:

0 samostatné pracovat na kardiologickém zafizeni v kardiocentru nebo
na kardiologicky zaméteném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb,

0 samostatné pracovat na koronarni jednotce nebo na jednotce intenzivni péce
s kardiologickym zamétenim, vcetné provadéni elektrické kardioverze, kanylace
centralni Zily a doCasné kardiostimulace,

samostatné provadét ambulantni kardiologickou praxi,
znat zéklady kardiostimulace a elektrofyziologie,

provadét a hodnotit samostatné ergometrie, echokardiografie a Holterovské
monitorovani EKG a krevniho tlaku,

o vykondvat konziliarni sluzbu v oboru kardiologie a ucastnit se vychovy specialistli
svého oboru. Musi znat stav a perspektivu problémii svého oboru.

Lékat se specializovanou zpisobilosti v oboru prokdze odborné a pedagogickeé
schopnosti postgradualniho vzdélavani v oboru kardiologie pro vSeobecné praktické lékate
alespon v misté¢ plsobeni azadouci je publikacni a piednédskova cCinnost v oblasti
kardiovaskularnich chorob.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat cast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, které¢ nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.



7.1 Akreditované zarizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru kardiologie a min. 5 let
praxe v oboru kardiologie od ziskani specializované zpusobilosti a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

e Na AZ musi pracovat nejméné 4 Skolitelé, z toho minimalné 3 Skolitelé
s uvazkem 1,0.

o Pomér skolitel/Skolenec v rdmcei kmene — 1:2.

o Pomér $kolitel/skolenec v rameci specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptredlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni,
a technickeé
vybaveni

o Samostatné kardiologické ¢i interni-kardiologické oddéleni ¢i klinika.

o Oddéleni intenzivni kardiologické péce (koronarni jednotka) poskytujici
akutni lizkovou zdravotni péci v celém spektru kardiologickych nemocnych
z terénu (tj. véetné osob v pokrocilém veéku, srdecnich selhani, pacientl
po kardiopulmonalni resuscitaci apod.).

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.:

- katetriza¢ni sal pro interven¢ni kardiologii a non-stop program
akutnich perkutdnnich koronarnich intervenci. Minimaln¢ jedna
dolozena funkéni licence pro intervenéni kardiologii,

- sal pro elektrofyziologii a implantace piistroji. Musi implantovat
kardiostimulatory a mélo by provadét katetrizacni ablace a
implantovat ICD. Minimaln¢ jedna dolozena funkéni licence pro
kardiostimulaci (kardiologicka a chirurgicka cast),

- oddéleni neinvazivni kardiologie vcetn¢ transesofagealni
echokardiografie, zatézovych vySetteni a holterovského
monitorovani EKG. Minimalné jedna doloZena funk¢ni licence
transezofagealni echokardiografie (TEE),

- kardiologicka ambulance (pfijmova i specializovana),

- kardiochirurgie (mtze byt smluvné zajisténa na jiném akreditovaném
zatizeni pro specializa¢ni obor kardiochirurgie).

o AZ v zadosti doklada zajisténi Casti I. —,,Zakladni interni kmen® v délce
24 mésica v plném rozsahu nebo ve smluvni spolupraci.

o AZ v 7adosti doklada zajisténi Casti II. — ,,Povinna praxe* v plném rozsahu
nebo ve smluvni spolupraci.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

» Nezbytné soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- echokardiografie,
- transezofagealni echokardiografie,
- zatézové testy,
- ambulantni monitorovani EKG,
- selektivni koronarografie,
- perkutani koronarni intervence (PCI),




- oboustranna srde¢ni katetrizace,
- primoimplantace trvalého kardiostimulatoru.
» Vhodné soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- invazivni elektrofyziologické vySetieni s radiofrekvencni ablaci,
- implantace ICD (implantabilni cardioverter defibrilator).

D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. nebo IL. typu* — jednotka intenzivni péce
v ramci interniho oddéleni poskytujici lizkovou zdravotni péci v celém spektru internich
onemocnéni oboru specializaéniho vzdélavani vnitini 1ékatstvi s akreditaci I. nebo II. typu (na
AZ musi byt skolitel s nejvyssim vzdélanim v oboru kardiologie nebo se specializovanou
zpusobilosti v oboru kardiologie) nebo jednotka intenzivni péce v ramci akreditované¢ho
zatizeni pro obor specializaéniho vzdélavani kardiologie (na pracovisti musi byt Skolitel s
nejvyssim vzdélanim v oboru kardiologie nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru
kardiologie).

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
kardiologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
kardiochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

9)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

10)

...absolvovani se tyka leékatt, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
ozéfeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢&jsich
predpist.

11)

...vuvedeném vzdélavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= |DN]| =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

 Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubaéni) a riznymi technikami trachealni intubace,

—-umelé plicni ventilace z plic do plic tsty, ptes masku, ru¢nim dychacim ptistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umelou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rtizné techniky intraoseéalniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

et
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€katského ozareni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékait indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavkl radia¢ni ochrany pacientti pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdrojt ionizujiciho zatreni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢b¢ kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba 6
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na 3
pfedoperacni vySetieni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova

choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,

S e . . P , 4
idiopatické stfevni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni

cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych ptihod bfisnich, )

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiracni 3
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: prehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob. 2

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym 5
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1é¢b¢ geriatrickych pacientl a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym ptihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1€ki.

— =N N NN

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

Celkem 35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitifniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpuisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, nebo specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.
» Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.6  Program predatestacniho kurzu Kardiologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Ateroskler6za. Primarni a sekundarni prevence aterosklerdzy.

Diagnostika a 1écba primarni hypertenze.

Sekundarni hypertenze.

Diabetes mellitus a srde¢ni onemocnéni.

Dyslipidémie, diagnostika a 1écba.

Praktické vyuziti nukledrni kardiologie.

Praktické vyuziti CT a NMR v kardiologii.

Evidence based medicine. Studie v kardiologii a jejich hodnoceni.

Chronicka ischemicka srde¢ni choroba.

Diagnosticka srdecni katetrizace a hemodynamika.

Akutni koronarni syndromy.

Kardiomyopatie a myokarditidy. Perikarditidy.

Akutni srde¢ni selhani.

Chronické srdec¢ni selhani.

Transplantace srdce (vCetné mechanické podpory obéhu).

Ziskané chlopenni vady.

Vrozené srdecni vady.

Infekéni endokarditida.

— = NI NN NN NN N =R == === ===

Srdec¢ni a cévni onemocnéni v téhotenstvi. Péce o kardiaky pred nekardialnimi
operacemi.

Diagnostika a 1écba plicni embolie. Plicni hypertenze.

Diagnostika a 1é¢ba onemocnéni perifernich zil. Prevence Zilni trombozy a plicni
embolie. Onemocnéni perifernich tepen.

Choroby aorty.

Farmakoterapie a 1ékové interakce v kardiologii.

Nahla smrt a jeji prevence.

Bradyarytmie a jejich 1écba.

Supraventrikularni arytmie a jejich 1é¢ba.

Komorové arytmie, diagnostika a lécba.

Nefarmakologicka 1écba arytmii.
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Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni predatesta¢niho kurzu Kardiologie

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru kardiologie a/nebo specializovanou zptisobilosti
ve vyucCované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




