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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je dosazeni uplné kvalifikace v oboru klinicka
biochemie na zéklad€ osvojeni si teoretickych znalosti biochemickych a fyziologickych déja
ve zdravi 1 nemoci a praktickych dovednosti pro u¢innou organizaci provozu oddéleni
klinické biochemie nebo srovnatelného pracovisté, pro optimalni vybér zdravotnickych
prostiedkii, volbu a hodnoceni diagnostickych postupil, algoritmi vyhodnocovani dat a
formulovéani medicinsky relevantnich informaci. Dal§im cilem je ziskdni plné kvalifikace pro
praci ve specializovanych ambulancich klinické biochemie vcetné osvojeni si pracovniho
stylu systematické a trvalé vstticné spoluprace s Iékati vSech pracovist a aktivni uplatiovani
biochemickych vySetfeni pii diagnostice, monitorovani, 1écbé a stanoveni prognozy



onemocnéni a osvojeni metod a prostiedkil systematického sledovani relevantnich informaci v
oboru a v jeho hrani¢nich oblastech a jejich u€inné vyuzivani u poskytovatele zdravotnich
sluzeb, pro kterého pracuje. Absolvent je zpiisobily pro samostatnou praci v ambulantni a
luzkové zdravotni péci v rozsahu specializa¢niho vzdélavani.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializaéniho vzd€lavani v oboru klinickd biochemie
je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povoldni lékate ukoncenim nejméné Sestiletého
prezenéniho studia, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné 1¢karstvi na l¢kaiské fakulte.

Specializa¢ni vzd€lavani se uskutecnuje pii vykonu Iékarského povoléani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto ptipadé se pozadavky na Groven
a kvalitu neméni a celkova délka se umérné prodluzuje prepoctem kraceného uvazku
na stanovenou tydenni pracovni dobu.

Staze v zakladnim internim nebo pediatrickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném poradi.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru klinickda biochemie
je zatazeni do oboru, absolvovéani zékladniho interniho nebo pediatrického kmene
(24 mésica), specializovaného vycviku (36 mésicll) po zédkladnim internim kmeni nebo
specializovaného vycviku (42 mésicl) po zakladnim pediatrickém kmeni a uspé$né slozeni
atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen

211 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscita¢ni
chirurgie - — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni



http://www.epis.cz/parser/go/4c7a692f314e3239703951742b67716c797735576d656970396d524f304b3542305a3050335675472f506274586d30776842514946736550625665326b4c6e4d63757862756c62793755453d#c-39_243_32

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékatstvi V43 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu

klinicka biochemie V- ©-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo 6

IL. typu.

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinnd praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, ktera nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akredita¢niho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje naleZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i miniméalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

nebo

21.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésict

Specializa¢ni vzdélavani pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene
se uskuteciiuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
liZkovou a ambulantni péci pro obor détské 1ékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.
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Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détské lékarstvi D89 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 20
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci I. nebo II. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 3
péci na détském oddéleni s akreditaci II. typu D-?
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péc¢i o déti
(intenzivni péce 1. stupné — niz8i intenzivni péce a intenzivni péce 2
2. stupné& — vys§i intenzivni péce) ¥
anesteziologie a intenzivni medicina "2 1
détské lékarstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici laZzkovou 3
zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci 1. typu — novorozenecka lizka

Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimélné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny vekové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci na
vSeobecné détské ambulanci.

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jiné fyzick4 nebo pravnicka osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovana vramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zédkona ¢. 95/2004 Sb.

VSeobecnd povinnd praxe probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani lékafe, zubniho Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
piedpist (dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azadzemim pro Skolence a spliuje i1 dalsi minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (vetné
uspésnéeho absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim internim
kmeni nebo povinného kurzu Zaklady détského I1ékatstvi po zdkladnim pediatrickém kmeni).
Specializovany vycvik probihda v akreditovanych zafizenich pro specializacni vzdélavani
v oboru klinicka biochemie a dalSich oborech.



Cast Il.

b) povinna praxe — pro lékaie s ukonéenym zakladnim internim kmenem

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
klinicka biochemie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo 2
II. typu
klinick4 biochemie 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 5
z toho 1. typu, provadéjici specializované a vysoce specializované vykony
z toho praxe na pracovisti biologickych metod 2
nebo

c) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim pediatrickym kmenem

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi V> 45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 4
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
klinicka biochemie V- ©- 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo )3
IL. typu
klinicka biochemie ” — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 5
= toho I1. typu, provadéjici specializované a vysoce specializované vykony
z toho praxe na pracovisti molekularné-biologickych metod 2

PoZadovana povinna praxe na internim a chirurgickém oddé¢leni musi byt absolvovana
na zacéatku vlastniho specializovaného vycviku.

d) povinna doplnkova praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim internim

kmenem
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi 49— jednotka intenzivni metabolické péce (poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci) a/nebo anesteziologie a 6
intenzivni medicina -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
vnitini 1ékafstvi V45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a 6
ambulantni zdravotni pé¢i v celém spektru internich onemocnéni
hematologie a transfuzni 1ékaistvi V- 1D 12) 1
transfuzni 1ékaistvi 'V 2 tydny
z toho - -
hematologie '¥ 2 tydny
alergologie a klinickd imunologie V'3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s 2 t9dn
akreditaci II. typu — imunologicka laborator yany
lékatska mikrobiologie V'Y — mikrobiologicka laboratof 2 tydny




nebo

e) povinna doplfnkova praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim pediatrickym

kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

vnitini 1ékafstvi 4> — jednotka intenzivni metabolické péce (poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci) a/nebo anesteziologie a

intenzivni medicina -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 6

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

hematologie a transfuzni 1ékaistvi V- 1D 12) 1
transfuzni 1ékaistvi 'V )

2 toho hematologie '» 2 tydny
alergologie a klinickd imunologie "' — poskytovatel zdravotnich sluzeb s ,
akreditaci II. typu — imunologické laboratot 2 tydny
lékatska mikrobiologie V'Y — mikrobiologicka laboratof 2 tydny

f) doporuéena doplrikova praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
klinicka farmakologie ' 1
toxikologické laboratoi ¢ 1
klinicka onkologie - ' nebo radia¢ni onkologie V''® 1
infekéni 1ékafstvi - 19 1
lékatska genetika V2% 1
détské 1ékaistvi V¥ 9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II. )
typu
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il

ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc 2" 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 2" 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 2! 1
kurz Novinky z vnitiniho 1ékafstvi 2% 5
kurz Zéaklady détského lékafstvi 5
specializaéni kurz Klinické biochemie *» 20




g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Pocet tydnt

dalsi odborné akce poradané a garantované Ceskou spole¢nosti klinické
biochemie CLS JEP nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (déle jen v rozsahu min.
,,CLK*) nebo Komorou vysokoskolsky vzd&lanych pracovnikii ve zdravotnictvi 40 hod.
(KVVOPZ) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi atd.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictll specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Teoretické znalosti o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkei.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni




zdravotnické dokumentace.

vy

o Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zékladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkei.

o Provedeni zakladnich vykontl — zajisténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

» Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zékladnich zivotnich funkeci.

Komp ete}?ce’ po ¢ Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontiim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i Iécebnych postupt, asistence
pfi béznych operacich.

o Pfedoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, véetné imobilizace.

¢ Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivat, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetfeni dekubitu.




o Zakladni vySetieni a diferen¢ni diagnostika nahlych piihod bfisnich
a hrudnich.
o Zakladni postupy pii diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Prakticke dovednosti

» Vysetieni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztoki.

e Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, rizné zplsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o PécCe o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacienta.

o Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokt.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vcetné lokalni
anestezie a §iti).

 Asistence pfi chirurgickych operac¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

» Specifika onemocnéni ve vys$sim véku.

Praktickeé znalosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

¢ Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcast¢ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zékladni vySetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

» Nejcast¢ji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1éEbe vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.




o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicli praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem sSkolitele

Teoretické znalosti

o Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1écbé a prevenci vnitfnich nemoci s dirazem na:
- diferencidlni diagnostiku a 1é€bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastejsi choroby jednotlivych organu,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho 1¢katstvi.

Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnittnich chorob,
zejména u akutnich internich piihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani
nejcasteji pouzivanych 1é¢iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivati.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru (10x), péce o centralni zilni katetr,
méteni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

o Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

» Punkce ascitu.




Klinicka biochemie — 6 mésicl praxe na zarizeni s akreditaci . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti o Zakladni znalosti chemie, biochemie, mediciny a statistiky.

 Klinické hodnoceni laboratornich dat a postupd.

o Indikace klinicko-biochemickych vysetieni.

« Principy fizeni podminek preanalytické faze.

e Znalosti potfebné pro poskytovani konsiliarnich sluzeb.
o Znalosti potfebné pro samostatnou ambulantni praci.

» Management laboratofe a zajisStovani kvality.

Praktické znalosti

o Analytické principy a techniky.

» Hodnoceni analytickych postupt.

« Verifikace laboratornich vysledki.

o Indikace a interpretace laboratornich biochemickych vysledki.

Praktické dovednosti

 Predkladani navrhu na diagnosticky postup, indikaci a interpretaci

laboratornich vysledkd.
Kompetence po o Verifikovat laboratorni vysledky.
absolvovani praxe o Prace v interni nebo metabolické ambulanci.

» Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a
v sobotu a ned¢li a ve svatek minimalné 1x tydné.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vysetfeni a pfijem pacientll, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

 Propousténi pacientt.

» Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek
minimalné 1x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

¢ Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

Praktick¢ dovednosti musi byt rozvijeny na specializovanych akreditovanych
zafizenich pod vedenim S$kolitelt, ktefi stvrzuji prubéh praktického vycviku, vcetné
zéaverecného zhodnoceni do logbooku.



3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencidlni diagnoza, 1écba, prognoza;

o U dovednosti:
znalost postupll a vySetfovacich metod a pomucek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

a

Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych ve€kovych obdobich.

a

Psychicka onemocnéni.

o

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,,zvlastnimi zdravotnimi potiebami®.

Vyziva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.

Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolickd onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergicka onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respira¢niho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojencti a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologicka onemocnéni.

Neurologickd onemocnéni u déti.

Muskuloskeletdlni onemocnéni.




o Onemocnéni oci.

o Onemocnéni usi.

o Kozni choroby.

o Onemocnéni kosti a kloubu.

o Rizika Zivotniho prostiedi.

s  Laboratorni vySetfeni-indikace, interpretace.

s Klinické farmakoterapie v détském lékarstvi.

o Prevence v détském véku.

o Zobrazovaci metody v détském lékatstvi.

Praktické dovednosti

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr a odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infizni 1écby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
~ toho u kojence

ditéte starSiho nez 1 rok

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
Vysetieni per rectum 5
Posk}{tovéni Zdravot.ni.péée v dob¢€ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a 50
ned¢li a ve svatek minimalné€ 1x tydné

Osetfent a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG plic a srdce u nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dené — znalost postupu a potiebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet ti€asti na poskytovani zdravotni péce v dobé
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a ve svatek jsou zaznamendvany
v logbooku.



Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné¢ kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pti neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského lékaistvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské Iékatfstvi mlze po UspéSném ziskani
certifikdtu vykondvat pod konzultaénim vedenim lékare se specializovanou zpiisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lazkovych oddélenich poskytovateli
zdravotnich sluzeb.

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovateld
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni pé¢e v dob& od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddélenich poskytovatelti zdravotnich sluzeb.

Provadeét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych lizkovych a ambulantnich oddé€lenich
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni 1écby
Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni

Zavedeni zalude¢ni sondy

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

Vysetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfeni a vySetfeni novorozence

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Predpokladem k ziskdni specializace je dokonalé zvladnuti teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti tykajicich se laboratorni mediciny, obecné klinické biochemie
a specifickych postupti klinické biochemie sohledem na mezindrodni dohody
a s prihlédnutim k zavedené domaci praxi.



Teoretické znalosti

Znalosti laboratorni mediciny a obecné znalosti klinické biochemie zahrnuiji:

Q

Zakladni znalosti chemie, biochemie, mediciny, statistiky.
Klinické hodnoceni laboratornich dat a postupti.

Indikace klinicko-biochemickych vysetieni.

Principy fizeni podminek preanalytické faze.

Analytické principy a techniky.

Hodnoceni analytickych postupi.

Zékladni orientace v metodach hematologie a imunohematologie.
Teoretické a klinické znalosti nutné pro konzulta¢ni ¢innosti.
Znalosti potfebné pro poskytovani konsiliarnich sluzeb.
Znalosti potfebné pro samostatnou ambulantni praci.
Principy vyuzivané ve vyzkumu a vyvoji.

Management laboratoie a zajistovani kvality.

oo ooaoaoooaaa

Dale se vyzaduji podrobné znalosti specifické pro klinickou biochemii, a to zejména
v téchto oblastech:

Q

Sacharidy.

Lipidy a lipoproteidy.
Proteiny a aminokyseliny.
Nukleové¢ kyseliny a puriny.
Porfyriny a zlu€ova barviva.
Biogenni aminy.

Voda a elektrolyty.
Kyseliny, baze, krevni plyny.
Krevni bunky a desticky.
Srazeni krve a fibrinolyza.
Imunitni systém.

Enzymy.

Mozkomisni mok.

Zazivaci trakt.

Exokrinni funkce pankreatu.
Jatra a zluCové cesty.
Ledviny a mocové cesty.
Srdce a obéhovy systém.
Kosterni a pohybovy systém.
Endokrinni systém.
Tehotenstvi, perinatalni diagnostika.
Monitorovani 1é¢iv.

Otravy.

I I I o o e e s |



a

Vysetfovani metodami molekularni biologie.

Praktické dovednosti

Praktické dovednosti jsou definovany v logbooku v ¢asti specializaéniho vzdélavani
v klinické biochemii a tykaji se zékladnich, specializovanych a vysoce specializovanych
postupt. Aktivni zvladnuti ptedepsaného poctu vsSech tUkonli je podminkou k ziskani
specializa¢niho diplomu.

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

a

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, ndvrh
lazeniského 1éceni, hlaseni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku lé¢ivych piipravka,
nalezitosti 1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemtelého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t€¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemfielého,

je povinen nabyt béhem specializa¢niho vzdélavani znalosti o historii

a sou¢asném postaveni oboru ve srovnani s jinymi hlavnimi obory v Ceské
republice, systému a organizaci zdravotni péce a pravnich pfedpist, posudkovém
Iékatstvi a osveédcit schopnosti k fizeni provozu specializovaného pracoviste,

vede po celou dobu vzdélavaciho programu zdznam o provedenych vykonech, do
n¢hoz zaznamenavé kazdé¢ vysetieni v predepsaném rozsahu.

Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimési¢nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zdkladniho interniho nebo
pediatrického kmene s jeho zdznamem v logbooku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho nebo

pediatrického kmene vzdélavaciho programu

- absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusSnou specializovanou zpusobilosti na



akreditovaném zatizeni (viz tab. Cést 1), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésici,
» predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po zakladnim
internim kmeni (pouze v piipadé absolvovani zakladniho interniho kmene)
nebo kurzu Zaklady détského lékarstvi po zdkladnim pediatrickém kmeni
vcetné Uspésného absolvovani rozboru kazuistiky z vlastniho
akreditovaného zafizeni (pouze v piipadé absolvovani zdkladniho
pediatrického kmene).

c) Predpoklad ptistupu k atestacni zkousSce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akei (viz
Cast I1L.).

d) Vlastni atestacni zkouska

6

n cast teoretickda — 3 odborné otazky, 1 otdzku miiZe nahradit obhajoba
nepovinné pisemné prace,

»  cast prakticka — rozbor kazuistiky pacienta, rozbor obecného klinicko-
biochemického problému.

Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent vzdélavaciho programu v oboru klinicka biochemie:

m)

podle pracovniho profilu a specifickych pozadavka poskytovatele zdravotnickych
sluzeb systematicky inovuje, rozsifuje a zdokonaluje provadéni biochemickych
vySetieni, pfispiva k jejich spravnému pouzivani a umi je — véetné vysetieni
specialnich a funk¢nich testii — pfinosné interpretovat ve vztahu k aktuélnimu
klinickému stavu nemocného a vysledkiim jinych vySetfeni, zajiStuje konzultacni,
interpretacni a specializované konziliarni sluzby,

u poskytovatele zdravotnickych sluzeb a na oddéleni klinické biochemie nebo
srovnatelném pracovisti rozviji a zdokonaluje systém preanalytickych opatfeni a
postuptl, zajist'uje 1ékaiskou vystupni kontrolu analytického provozu a ovétuje
vcasnou dostupnost a vyuzivani vysledka vySetieni, zvlasté v oblasti specidlni a
intenzivni péce,

podili se na vzdélavani pracovnikl laboratote u poskytovatele zdravotnickych
sluzeb a na jejich vychové k a¢inné spolupraci s laboratofemi komplementu,

pracuje samostatné v ambulanci klinické biochemie, kde zajiStuje dispenzarizaci
a 1écbu nemocnych s metabolickymi poruchami a nemocemi,

je kompetentni vykonavat samostatné klinickou praci u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujiciho ltizkovou a ambulantni zdravotni péci,



0 po splnéni pfislusné praxe je pln¢ kvalifikovan samostatné organizovat provoz
a vést oddeleni klinické biochemie nebo srovnatelné pracovisté v souladu
s koncepci oboru klinick4 biochemie.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenc musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné tiCasti
na poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimaln¢ 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zatizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy se
rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

711  Akreditované zarizeni l. typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru klinick4 biochemie a min. 5
let praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru klinicka
biochemie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Seznam dalsich odbornik:

- jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi — klinicky bioanalytik pro
klinickou biochemii, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné
10 let vykonu povolani v oboru specializace, z toho alespon 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zplisobilosti a s minimalnim
uvazkem 0,5.

Personalni
pozadavky

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedlozit
plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud zatizeni
zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan piedklada.

Materialni  Akreditované zafizeni poskytuje sluzby nejméné ve 4 zakladnich oborech,
a technické a to:




vybaveni

- détské 1ékarstvi,

- vnitini 1ékafstvi,

- chirurgie,

- gynekologie a porodnictvi,

- anesteziologie a intenzivni medicina.
o Akreditované zafizeni musi mit nepietrzity provoz:

- laboratoie klinické biochemie a laboratofe klinické hematologie.
o Laboratofe poskytuji sluzby minimalné pro tyto obory:

- endokrinologie a diabetologie,

- nefrologie,

- gastroenterologie.

o Akreditované zafizeni ma materidlni a technické vybaveni odpovidajici popisu
provadénych vykonti dle Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami
podle Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb.

71.2

Akreditované zafrizeni Il. typu

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru klinicka biochemie a min. 5
let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru klinicka
biochemie a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.
» Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.
» Seznam dal$ich odborniki:
- jiny odborny pracovnik ve zdravotnictvi — klinicky bioanalytik pro
klinickou biochemii, ktery ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné

pozadavky >
10 let vykonu povolani v oboru specializace, z toho alespon 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zpisobilosti a s minimalnim
uvazkem 0,5.
» Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.
 Spolu se zadosti se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit
plan plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud zatizeni
zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
Materialni o Akreditované zafizeni ma materidlni a technické vybaveni odpovidajici popisu
a technickeé provadénych vykonti dle Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami
vybaveni podle Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb.
o Akreditované zatizeni provadi specializované a vysoce specializované
vykony, piedevsim:
Spektrum - molekularné biologické metody,
pozadavkil, - stanoveni stopovych prvki (AAS),
vykond, - hmotnostni spektrometrii,
cinnosti

- pratokovou cytometrii,

- chromatografické metody, zejména plynovou a kapalinovou
chromatografii specialnich analytd,




- pokrocilé migra¢ni metody (imunofixace, kapilarni elektroforéza,
izoelektricka fokusace, izotachoforéza),

- komplexni cytochemické vySetieni mozkomisniho moku vcetné
prikazu oligoklonalni syntézy imunoglobulint,

- imunochemické metody k prikazu antigent a protilatek
(imunoblotting),

- toxikologické metody,

- monitorovani lékovych koncentraci v¢etné farmakokinetického
zhodnocenti,

- interpretace vysledku laboratornich vysetieni u pacientl se zavaznymi
poruchami vnitiniho prostiedi a jinymi zadvaznymi chorobami a stavy
soustfedénymi na akreditovanych zafizenich II. typu.

D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinicka biochemie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinicka biochemie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
deétské l1€katstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1€karstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetiovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,OD 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068 a dale musi spliiovat minimalni
personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
hematologie a transfuzni l€kafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni transfuzniho 1ékafstvi 1.
nebo IL. typu*.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
hematologie a transfuzni l€kafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované hematologické zatizeni I. nebo II.

typu®.




13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
alergologie a klinicka imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
l1ékatska mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditovana zatizeni‘.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru klinicka farmakologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

16)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
napf. specializacniho oboru soudni 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

17)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinické onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
radia¢ni onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
infek¢ni 1ékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

20)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
1ékarska genetika, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

21)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

22)

...vuvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena

neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2

Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni

selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2

a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2

a terapeuticke pfistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2

ATLS (Advanced Trauma Life Support).




Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced 1

Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti. 2

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1

Prakticka vyuka. 4

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 20

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

« Utastnici kurzu obdri souasné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékaiska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&€hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v¢etné intubaéni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» PocitaCova ucebna pro zavére¢né testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém vefejného zdravotniho pojisSténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky

a komunikace

Personalni zabezpeceni




e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti prednasené¢ho tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Loy
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve 5
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Pfehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékaistvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich konc¢etin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
ptedoperacni vysetieni.

Novinky v diagnostice a 1&€bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢éni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod btisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstruk¢ni plicni nemoc, chronicka respiracni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: piehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfuze a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Vv wew

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacienti a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym ptihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich ucincich 1éku.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

—_— = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.

o Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.5 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

. - Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaftstvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Oveéreni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power
Point).
Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského lékaistvi

Personalni zabezpecéeni

zpusobilosti v dalsich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

v oboru specializace.

o Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékarstvi nebo zvlastni odbornou

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

8.1.6  Program specializa¢niho kurzu Klinicka biochemie

Predmét

Minimalni
pocet dni

Acidobazicka rovnovaha.

Aminokyseliny, peptidy, proteiny, biogenni aminy.

Analyticka instrumentace a hodnoceni ptistroju.

Analyzy nukleovych kyselin. Aplikace vybranych metod.

Elektrochemie. Enzymové analyzy, méfeni poctu ¢astic, pritokova cytometrie.

Enzymy. Gravidita. Hormony a cytokiny.

Indikace interpretace zakladnich hematologickych a koagulacnich vySetfeni.

Jatra a ZluCové cesty. Klasické analytické techniky.

—_— = = =] = =] =] =

Klinické hodnoceni laboratornich dat, obecné znalosti nutné pro konzulta¢ni
¢innosti. Léky, TDM, toxikologie.

—

Likvor a CNS, pohybovy aparat (svaly, skelet).

Metabolismus lipidd a lipoproteini. Metabolismus sacharidu.

Molekulova biologie. Myokard.

Novinky v analytickych postupech. Novinky v diagnostickych postupech.

—_ = =] =




Nukleové kyseliny, puriny, porfyriny, zlucova barviva. Optické metody.

Poruchy vodniho a solného hospodaistvi. Preanalyticka faze.

Proteinové analyza a imunochemie. Rizeni jakosti v klinickych laboratofich.

Separac¢ni techniky. Travici trakt, pankreas.

Urogenitalni trakt. Zatézové stavy organismu.

—_— = NN =

Celkem
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Personalni zabezpeceni

 Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru klinicka biochemie a praxi nejméné 5 let

v oboru, ptipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyu€ované problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




