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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdé€lavani v oboru pneumologie a ftizeologie je dosazeni uplné
kvalifikace v oboru pneumologie a ftizeologie, ziskani potiebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, dispenzarizace, diagnostiky a terapie
onemocnéni dychaciho ustroji a jinych patologickych stavli postihujicich dychaci Ustroji.
Specialista oboru pneumologie a ftizeologie musi byt schopen samostatného kvalifikovaného
rozhodovani pii feSeni klinickych problémt v oboru. Mél by byt rovnéz obeznamen
s metodologii vyzkumné prace a byt schopen iniciovat vyzkumné projekty a zaujimat



zasveécend stanoviska k vyzkumu. MéEl by byt schopen vyucovat v oboru pneumologie
a ftizeologie a piisobit jako Skolitel.

2 Pozadavky na specializaéni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializaéniho vzdélavani v oboru pneumologie
a ftizeologie je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukon¢enim nejméné
Sestiletého prezencniho studia na l€karské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné lékatstvi.

Specializani vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt nizsi neZ v ptipad¢ celodenni pripravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absolvovany v libovolném pofadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie
je zatazeni do oboru, absolvovani zékladniho interniho kmene (24 mésicti), specializovaného

vycviku (24 mésicll) a uspesné slozeni atestacni zkousSky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 4 roky, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lazkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi V¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Iizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi >4 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
pneumologie a ftizeologie V¢ 79 6



http://www.epis.cz/parser/go/4c7a692f314e3239703951742b67716c797735576d656970396d524f304b3542305a3050335675472f506274586d30776842514946736550625665326b4c6e4d63757862756c62793755453d#c-39_243_32

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékate, zubniho I€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(déle jen ,,zadkon €. 95/2004 Sb.*).

VSeobecnd povinna praxe i povinnad praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, ktera nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska €. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i miniméalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésict

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho interniho kmene (véetné tispéSného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitiniho Iékafstvi po zdkladnim internim kmeni).
Specializovany vycvik probihda v akreditovanych zatizenich pro specializacni vzdélavani
v oboru pneumologie a ftizeologie a dalSich oborech. Vlastni specializovany vycvik je uréen
1 pro I€kare se specializaci I. stupné v oboru interni Iékatstvi.

Cast .

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

pneumologie a ftizeologie V- ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici

f A 3
ambulantni zdravotni péci
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Cast Il

d) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

pneumologie a ftizeologie V-7 19
pneumologie a ftizeologie - 7-® — poskytovatel zdravotnich
sluzeb poskytujici zakladni lGzkovou zdravotni péci s akreditaci 16
IL. typu nebo specializované lizkové zatizeni s akreditaci II1.
typu
pneumologie a ftizeologie - ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici specializovanou lizkovou zdravotni péci s akreditaci 3
III. typu
e) povinna doplikova praxe
Akreditované zafizeni Pocet tydnt
hrudni chirurgie ? a/nebo chirurgie V¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
provadeéjici plicni operace
jednotka intenzivni péce oboru pneumologie a ftizeologie V- 7-® nebo 4
akreditované zafizeni anesteziologie a intenzivni mediciny V-2
alergologie a klinick4 imunologie V- 1?0 2
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast IV.
f) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ? 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ? 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 'V 1
kurz Radia¢ni ochrana '? 1
kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi '® 5
kurz Pneumologie a ftizeologie '¥ 10

g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminarie

Délka trvani

dalsi odborné akce pofadané a garantované odbornou spoleénosti Ceskou
internistickou spole¢nosti J.E. Purkyné (déle jen ,,CIS JEP*) nebo Ceskou
pneumologickou a ftizeologickou spole¢nosti (déle jen ,,CPFS CLS JEP*) nebo
Institutem postgradualniho vzd€lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo
Ceskou lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékatskymi fakultami (déle
jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi, atd.

v rozsahu min.
20 hod.




Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dob& ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O priubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicu specializaéniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pred
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

 Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkci.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

Teoretickeé znalosti

» Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti Iékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti ; i i
rakti ovednosti zakladnich Zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.




Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupt, asistence
pfi béznych operacich.

o Pfedoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, v€etn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfti diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bticha (vCetné per rectum).
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.
e Injekeéni techniky —s.c., im., i.v., i.d.




» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.
o Zakladni technika oSetfeni a $iti povrchovych ran.
 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestézie a §iti).

o Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vy$sim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

o Provoz ambulanci a ldZzkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcasteji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢bé vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

¢ Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.




o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
o Podavani krevni transfize a krevnich derivata.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1écbé a prevenci vnitfnich nemoci se zdraznénim na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infekéni etiologie
véetn¢ zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych organd,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integra¢ni a koordinacni funkce vnitiniho 1ékatstvi.

Praktické znalosti

o Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich piihod.

o Zékladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1é¢iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infuznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pe¢e o centralni Zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

» Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

 Kardiopulmonalni resuscitace.

o Defibrilace.

o Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Pneumologie a ftizeologie — 6 mésicli praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo II.
nebo lll. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Prubézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinickém obraze,
diagnostice, 1é¢b¢ a prevenci plicnich nemoci se zamétenim na:
- diferencialni diagnostiku a 1écbu nejcastéjsich plicnich nemoci,
- problematiku diagnostiky a 1écby tuberkulozy, véetné zasad
izolace nemocnych,
- prehled vysetfovacich metod v pneumologii a jejich indikace,
- problematiku diagnostiky a 1é¢by bronchogenniho karcinomu,




- indikaci operacni 1é¢by plicnich nemoci a vySetfeni nemocného
pred plicni resekei,
- indikaci intenzivni péce v pneumologii.

Praktické znalosti

» Hodnoceni vysledkl laboratornich vySetieni, indikace, kontraindikace,
nezadoucich ucinkd a davkovani nejcastéji pouzivanych 1éCiv.

 Stanoveni diagnostického a 1é¢ebného postupu u hlavnich plicnich
nemoci.

o Zaklady funk¢niho vysetfeni plic a hodnoceni spirometrie.

o Zaklady hodnoceni skiagramu hrudniku.

» Neinvazivni ventilace.

Praktické dovednosti

o Komplexni pneumologické vysetieni.

» Provedeni a popis spirometrie a vySetieni krevnich plynd.
» Popis skiagramu hrudniku.

o Odbér krevnich plynt z arterie.

e Pleuralni punkce.

o Kardiopulmonalni resuscitace.

» Oxygenoterapie.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

» Neinvazivni ventilace.

Kompetence
po absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
 Stanoveni diferencialné diagnostického postupu a planu 1écby.

o Vysetfeni a interpretace krevnich plynti, spirometrie a RTG hrudniku.
e Provedeni pleuralni punkce.

o Indikace hrudni drenaze a bronchoskopie.

» Stanoveni podezieni na onemocnéni tuberkul6zou s indikaci dalsiho
vySetieni za izolace.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonceni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vySetfeni a pfijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.
o Pfedkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

o Propousténi pacientu.

o Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek

minimalné 1x tydne.

o Provadéni dalSich ¢innosti a vykond v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.
» Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.




3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Skolenec musi prokézat znalost struktury, fyziologie a patofyziologie dychaciho
ustroji, anatomie i patologické anatomie dychaciho Ustroji, znalost fyziologie a patofyziologie
dychani, cirkulace a poruch acidobazické rovnovahy. Musi ovladat etiologii, patogenezi,
epidemiologii, diagnostiku, terapii, rehabilitaci a prevenci tuberkul6zy a respira¢nich nemoci.
Povinna je znalost problematiky tuberkulézy a respiracnich nemoci ve svém regionu
a orientace 1 v celostatnim méfitku.

Z tuberkulozy musi ovladdat zasady sekundarni preventivni péce, prevenci,
epidemiologii, diagnostiku, terapii, organizaci boje jak proti tuberkuldéze dychaciho ustroji,
tak 1 tuberkuloze mimoplicni. Dale je pozadovana znalost vSech netuberkul6éznich
onemocnéni dychaciho ustroji, a to afekei zanétlivych i nezanétlivych, onemocnéni plic
profesionalni, nadorovd onemocnéni plic a pradusek, nemoci s bronchidlni obstrukei, plicni
fibrézy, plicni manifestace systémovych onemocnéni a plicni projevy primarné mimoplicnich
nemoci.

Pro terapii se zduraziiuje zejména znalost farmakodynamiky a komplexni 1écby
tuberkulézy u poskytovatelli zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou nebo ambulantni
zdravotni péc¢i a komplexni 1é€bu respira¢nich nemoci véetné indikaci k chirurgické 1écbé
a chemoterapie. Je pozadovana znalost komplikaci 1écby vcetné projevii alergie na 1écivé
ptipravky a jejich zvladnuti, komplexni 1é€ba akutni i chronické respiracni nedostatecnosti,
spravné vedeni kyslikové terapie, inhalacni terapie, indikaci k neinvazivni i invazivni
ventilaci. Uchaze¢ musi znat principy lécebné rehabilitace vcetné indikaci k tstavni
a lazenské 1écbé.

Teoreticky musi Skolenec ovladat: cytologickou diagnostiku (indikace k vySetfeni,
odbér a uchovani material, hodnoceni vysledkt), indikace k chirurgickym diagnostickym
vykonliim  (mediastinoskopii,  thorakoskopii ~a  videothorakoskopii,  parasternalni
mediastinotomii), bioptické vySetfeni (moznosti odbéru materialu, indikace, interpretace
vysledkil), vysetieni bronchologické (indikace, diagnostické vyuziti, 1é¢ebné bronchoskopické
vykony, moznosti feSeni bronchidlnich sten6z, hodnoceni vysledkl), vySetfeni mechaniky
dychani, respirace, plicni difiize, plicni cirkulace, bronchomotorické testy, bronchoalveolarni
lavaz, zédklady alergologickych a imunologickych testh. Musi znét principy diagnostiky
a 1écby bronchogenniho karcinomu.

Musi znat legislativni normy vztahujici se k poskytovani zdravotnich sluzeb oboru
pneumologie a ftizeologie, vykonu praxe a povinnych hygienickych a protiepidemickych
opatfeni. Specialista v oboru pneumologie a ftizeologie musi kromé své odborné kvalifikace
znat koncepci svého oboru a své povinnosti ve smyslu organizacnich a provoznich fadi
a dalsich platnych ptedpist tak, aby dovedl samostatné pracovat u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici lizkovou nebo ambulantni zdravotni péci, vykonavat konzilidrni sluzbu
v oboru pneumologie a ftizeologie pro ostatni obory, zvladnout problematiku boje proti
tuberkuldze 1 proti netuberkul6znim nemocim dychaciho Ustroji, vyuzit znalosti hlavnich
zdravotnickych programtl v navaznosti na oborovou problematiku.



Predpokladem k ziskéni specializace je dokonalé zvladnuti teoretickych i praktickych
znalosti celého spektra nemoci plic, mediastina a pleury, vcetné¢ plicnich projevi
mimoplicnich nemoci a dalSich patologickych stavli postihujicich dychaci ustroji. PredevSim
se jedna o nasledujici tematické oblasti — moduly.

Moduly

= Pruduskové astma

o Chronicka obstrukéni plicni nemoc

o Bronchiektazie a dalsi onemocnéni bronchu

o Zhoubné nadory plic, pleury a mediastina - primarni i sekundarni

o Respiracni infekce s vyjimkou tuberkul6zy a netuberkuléznich mykobakteridz

o Tuberkuldza véetné mimoplicni tuberkuldzy a netuberkul6znich mykobakterioz

= Onemocnéni plicnich cév

o Poskozeni plic vzniklé profesionalni expozici nebo vlivy prostiedi

= Difuzni intersticidlni plicni nemoci a vzacné plicni nemoci

o Respiracni selhani

= Nemoci pleury

o Nemoci hrudni stény, dychacich svalt a branice

@ Nemoci mediastina

o Pleuro-pulmonalni manifestace systémovych a primarné mimoplicnich nemoci

o Hereditarni a vyvojové poruchy dychaciho ustroji

o Cysticka fibroza

o Alergicka a eozinofilni plicni onemocnéni, mimo astmatu

= Poruchy dychani ve spanku

o Plicni projevy imunodeficitnich stavi

o Transplantace plic

o Lécba zavislosti na tabaku, prevence plicnich nemoci

= Intenzivni péCe u respiracnich nemoci

o Plicni fyziologie pfi zatézi a plicni rehabilitace

= Domadci péce a strategie Casné¢ho prevedeni do domaci péce

o Paliativni péce

o Zobrazovaci metody

= Funkéni vySetfeni plic

o Bronchoskopie

o Pleuralni vykony

o Kozni testy (tuberkulinovy test a testovani alergenti)

= Pristup orientovany podle ptiznakt a znaku zjisténych u pacienta

o Psychologické faktory a kvalita zivota u plicnich nemoci

o Vefejné zdravotnictvi a ndklady na zdravotnickou péci v Ceské republice a v Evropé




o Epidemiologie plicnich nemoci

Praktické dovednosti

Kromé vykont poZzadovanych v zdkladni ¢asti vycviku musi specialista v oboru
pneumologie a ftizeologie dale ovladat techniku nékterych diagnostickych a terapeutickych
vykont jako je pfima baciloskopie a hodnoceni vysledkl kultivaci etiologického agens TBC,
tuberkulinové testy a vakcinaci, fyzikalni vySetfovaci metody, rentgenové diagnostické
metody, vcetné CT vySetfeni hrudniku a dalSich zobrazovacich metod, vySetfeni plicni
ventilace a respirace, techniku mistniho znecitlivéni pted zavedenim bronchoskopu, zakladni
bronchoskopické vySetfeni s odsatim bronchiadlniho sekretu, intubaci endotrachedlnimi
kanylami pomoci laryngoskopu a bronchoskopu u pacienti v bezvédomi nebo narkoze,
zavedeni bronchoskopu, punkci hrudniku, odbér arteridlni krve. Musi byt obeznamen téz
s indikacemi ke kyslikové 1écbé, obzvlaste se zietelem k provadéni nizkopratokové
oxygenoterapie u nemocnych s respira¢ni nedostatecCnosti. Ddle je tfeba zvladnout vSechny
formy inhala¢ni terapie a neinvazivni ventilaci.

Prehled pozadovanych vykoni provedenych samostatné béhem specializacniho
vzdélavani v oboru pneumologie a ftizeologie

Ptedlozeni seznamu pacientil, u nichz Skolenec samostatné provedl uvedené vykony.

Minimalni pocty vykonu

e paclont
Zakladni bronchoskopické vySetfeni 20
Pleuralni punkce 30
Zavedeni hrudniho drénu (nebo asistence pii zavadéni hrudniho drénu) 3
Odbér arterialni krve 10
Ptima TBC baciloskopie 5
Ptedlozeni potvrzeni o provedeni vykont podepsané Skolitelem.
Minimalni pocty vykonu
Vykony Pocet
Provedeni tuberkulinovych testl 20
Samostatné zhodnoceni CT vysetfeni hrudniku 30
Samostatné zhodnoceni:
spirometrickych vySetfeni 100
bronchomotorickych testt 20
vysetieni celotélovou pletysmografii 20
vySetfeni diftizni kapacity plic 10




Samostatné zhodnoceni skiagramt hrudniku 500

Samostatné zhodnoceni cytologickych preparatt s diferencialnim rozpoc¢tem 10
bunek bronchoalveolarni lavaze

Seznam provedenych praktickych vykonl ve formé zaznamu o provedenych vykonech
(logbook) ve specializacnim vzdélavani.

Teoretické znalosti

Z pribuznych obort

Skolenec musi byt dobfe obezndmen s nemocemi a stavy, které bud’ komplikuji plicni
onemocnéni nebo vedou k plicnim projeviim a ovliviiuji funkci dychaciho ustroji.

Jsou to piedevsim: plicni embolie, ob&hové selhani akutni a chronické, poSkozeni jater
a ledvin, ptedevsim v disledku podavani 1é¢ivych piipravka.
Dale musi byt obeznamen se zdklady diagnostiky bakteriologické, virologickeé,

biochemické, hematologické a imunologické (indikace k vySetfeni, odbér a transport
materialu, klinické vyuziti vySetfeni).

Praktické dovednosti
Skolenec musi ziskat praktické zku$enosti ze spoluprace s odborniky jinych obort:

0 anesteziologie a intenzivni medicina a intenzivni péce — zasady intenzivni
a anesteziologicko-resuscitacni péce a indikace,

o hrudni chirurgie — vySetfeni pfed plicnimi operacemi, posouzeni tnosnosti
plicnich operaci, zasady pfedoperacni a pooperacni péce,

o radiacni a klinick4 onkologie — posouzeni indikace radioterapie a chemoterapie
plicnich nadorii a znalost komplikaci této 1écby, aplikace chemoterapie,

o fyzioterapie plicnich nemoci.

U nékterych pozadovanych vykonil se nepiedpoklada, ze je bude pneumolog v praxi
bézné provadet, ale bude je denné indikovat, s jejich néalezy pracovat, a proto je nutné jejich
praktické zvladnuti v pribéhu specializa¢niho vzdélavani.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti



matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

o0 dosahne potifebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi
1 spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékatstvi, 1€katské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

a

zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti

v Sestimé&sicnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech

a vykonech v logbooku,

celkové zhodnoceni na konci zdkladniho interniho kmene a jeho zdznam

v logbooku,

zaverecné hodnoceni Skolitelem na konci specializovaného vycviku formou
zaznamu v prikazu odbornosti.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zékladniho interniho kmene
vzdé¢lavaciho programu

a

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

ptredlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani kurzu Novinky z vnitiniho Iékafstvi po ukonceni zakladniho
interniho kmene a dalSich Skolicich akei.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

a

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
absolvovani povinnych skolicich akci,

pisemné doporuceni skolitele,

vypracovani a piedlozeni pisemné prace v rozsahu 10 — 20 stran nejmén¢

rowor

6 tydnii pfed terminem teoretické ¢asti atestacni zkousky. Téma zada
povéfend organizace,



= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atestacni zkouska

» Cast prakticka
- vySetfeni pacienta (vCetné¢ anamnézy, fyzikalniho vySetfeni, stanoveni
pracovni diagnézy, diferencidlné diagnostického rozboru, navrzeni
dalsiho diagnostického postupu a 1écby), popis skiagramu hrudniku
a spirometrického vySetieni.
- Cdst teoretickd
-3 odborné teoretické otazky (znalosti ftizeologie a pneumologie),
- obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializaéniho vzd€lavani ziskava specializovanou zptisobilost v oboru
pneumologie a ftizeologie a je opravnén samostatné provadét veskeré diagnosticke, 1é¢ebné,
preventivni 1dispenzarni vykony oboru pneumologie a ftizeologie, vcetné posudkové
a konziliarni cinnosti u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a/nebo
ambulantni zdravotni péci.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, které¢ nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucésti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.



7.1  Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — ambulantni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru pneumologie a ftizeologie,
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru
pneumologie a ftizeologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Seznam dalsich odbornik:

— 2 Iékaii se specializovanou zpiisobilosti v oboru pneumologie a
ftizeologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie a s minimalnim
uvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Spektrum
pozadavkaii,
vykont,
c¢innosti

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ I. typu — ambulantni zafizeni poskytujici ambulantni diagnostickou,
l1écebnou, konziliarni, dispenzarni a preventivni péci u dospélych a déti
u vSech onemocnéni dychaciho ustroji, véetné nadorti dolnich dychacich cest
a pleury a u tuberkul6zy vSech lokalizaci.

o AZ 1. typu zajistuje Skolenci prakticky vycvik kalmetizace.

o Ambulantni zafizeni pracuje samostatn¢ jako terénni ambulance specialisty,
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu — zakladni lGzkové

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zpusobilost v oboru pneumologie a ftizeologie,
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru
pneumologie a ftizeologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

¢ Seznam dalsich odbornikd:

— 2 1ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru pneumologie a
ftizeologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zplsobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie a s minimalnim
uvazkem ve vysi 1,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/skolenec v ramei specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.




Spektrum
pozadavkii,
vykonti,
c¢innosti

o AZ 1I. typu zajistuje diagnostiku vSech plicnich onemocnéni véetné TBC
a bronchogenniho karcinomu.
o Realizuje diagnostické a 1écebné plany vSech plicnich onemocnéni
s vyjimkou komplikovanych stavi, které vyzaduji piijeti na JIP.
o Stanovuje indikace onkologické a chirurgické 1écby, s vyjimkou vySetteni
pred transplantaci plic a pfed redukénimi operacemi plicniho emfyzému.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- lazkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- lazkové oddéleni vnitiniho 1ékafstvi,
- lazkové oddéleni détského lekatstvi.
o AZ 1I. typu musi zajistovat:
- bronchoskopii, spirometrii, oxygenoterapii, inhalace, pleuralni
punkce, hodnoceni skiagramu hrudniku a dalsi diagnostické
a 1é¢ebné vykony, bézné provadéné v péci o nemocné s plicnimi
nemocemi.
o AZ zajistuje prakticky vycvik zakladnich metod pouZzivanych
v mykobakteriologii a pneumologické cytodiagnostice, hodnoceni CT
hrudniku, tyto vykony vsak zafizeni nemusi samo provadeét.

7.1.3 Akreditované zarizeni lll. typu — specializované lizkové

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zpusobilost v oboru pneumologie a ftizeologie,
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru
pneumologie a ftizeologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

¢ Seznam dalsich odbornikd:

— 3 1¢ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru pneumologie a
ftizeologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zplsobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie a s minimalnim
uvazkem ve vysi 2,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomeér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Spektrum
pozadavkii,
vykont,
c¢innosti

o AZ 11I. typu provadi:

- diagnostiku a 1écbu vSech plicnich onemocnéni, véetné TBC
a bronchogenniho karcinomu u nemocnych,

- diagnostiku a l1é¢bu nemocnych s komplikovanym pribéhem
uvedenych onemocnéni, véetné respiracni insuficience, syndromu
spankové apnoe, fibrotizujicich plicnich procest,

- 1é¢i také plicni komplikace u nemocnych s imunodeficitem.

o AZ III. typu provadi:
- diagnostiku a [é€bu u nemocnych, jejichz stav vyzaduje pfijeti na JIP




s pneumologickym zamétenim,

- vySetieni pfed transplantaci plic ¢i pred redukénimi operacemi
plicniho emfyzému,

- vySetfeni u nemocnych, u kterych je navrhovéana dlouhodoba doméaci
oxygenoterapie véetné 1éCby tekutym kyslikem.

o AZ 1L typu zajistuje:

- konziliarni ¢innost v krajském rozsahu pro zakladni oddéleni akutni
lizkové péce oboru pneumologie a ftizeologie, pro zatizeni
specializované nasledné péce oboru pneumologie a ftizeologie
a pro dalsi obory.

o AZ 1L typu provadi:

- bronchoskopie véetné interven¢nich metod, kompletni funkéni
vySetieni plic (vEetné celotélové pletysmografie, difizni kapacity
plic, plicni compliance, spiroergometrie, bronchoprovokacnich testt
a krevnich plynil), oxygenoterapie, inhalace, hodnoceni skiagramu
hrudniku, pleuralni punkce, hrudni drenaze a dalsi diagnostické
a lécebné vykony, bézné provadéné v péci o nemocné s plicnimi
nemocemi.

» Soucasti AZ je jednotka intenzivni péce, tato vSak neni nutnou podminkou.
o AZ 1II. typu zajistuje prakticky vycvik zakladnich metod pouzivanych

v mykobakteriologii, pneumologické cytodiagnostice a hodnoceni CT
hrudniku, tyto vykony vSak zatfizeni nemusi samo provadeét.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni . typu®.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu*.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni III. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru hrudni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. nebo II. typu®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
alergologie a klinicka imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.




1 .v jakémkoliv vzdé&lavacim programu.

12)

predpisi.

...absolvovani se tyka 1ékatt, ktefi pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1¢karské
ozafeni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdé&jsich

134 ..v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Giraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= (DN =

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

 Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc

k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

—um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pies masku, ru¢nim dychacim piistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umelou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

HCLIUL: pl(\)ﬂér;itn;]ilg iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a IéEba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potfeby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zateni. Specificky
charakter 1€¢kaiského ozareni, velikosti ddvek pacient pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékait indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavki radia¢ni ochrany pacientii pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozatreni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikti, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zareni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkil radiacni ochrany pfi vyuzivani zdrojl
ionizujiciho zéateni v Iékaftstvi: tloha indikujiciho lékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozafenym v dasledku radiac¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

» Lektofti se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

I¢karstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpiisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
pfedoperacéni vysetfeni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respira¢ni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: piehled s dirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Vv werw

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacientt a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éka.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

— = NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.6 Program kurzu Pneumologie a ftizeologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Ptiznaky plicnich nemoci a jejich fyzikalni vySetfeni.

2

Mikrobiologické problematika v pneumologii a ftizeologii.

1

Zobrazovaci metody I. (skiagram hrudniku).

1

Zobrazovaci metody II. (MR, vypocetni tomografie, vypocetni tomografie
s vysokou rozliSovaci schopnosti (HRCT), monografie hrudniku).

Zobrazovaci metody III. (pozitronova emisni tomografie, scintigrafie).

Imunologie a genetika respiracnich nemoci.

Mechanika dychani ve zdravi a nemoci. Patofyziologie dychani a funkéni
vySetieni.

[\

Diagnosticka bronchoskopie.

Terapeuticka bronchoskopie, punkce a drenaze.

Respiracni insufience.

Chronicka obstrukéni plicni nemoc.

Klasifikace a 1é¢ba brochialniho astmatu.

Obtizné 1éc¢itelné astma.

Bronchiektazie.

Rehabilitace v pneumologii a ftizeologii.

Dlouhodoba domaci oxygenoterapie.

Cysticka fibroza.

Strategie antibiotické 1éCby.

el el e el R el e R e e

Infekce dolnich dychacich cest (tracheobronchitidy, bronchiolitidy a
pneumonie).

[\

Infekce u imunokompromitovanych pacientu.

Vyvoj respira¢niho traktu a novorozenecké pneumopatie.

Cytologické vysetieni v pneumologii, systematika plicnich nadort.

Diagnostika, klasifikace a staging karcinomu plic.

Nadory pohrudnice.

Lécba karcinomu plic.

Méné casté nadory plic.

Plicni hypertenze.

Cor pulmonale. Kardinalni pfi¢iny dusnosti. Lécba.

Specifické aspekty 1é¢by v téhotenstvi.

Plicni intoxikace a nemoci z povolani

Syndrom spankové apnoe.

Radioterapie karcinomu plic.

Zanéty a nadory mediastina.
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Epidemiologie pneumologie a ftizeologie. 1

Klinicky obraz tuberkuldzy. Lécba tuberkulozy plic. Lécba rezistentni
tuberkulozy plic.

Détska tuberkuloza. Zvlastnosti vySetiovacich postupl u respira¢nich
onemocnéni v détském a mladistvém véku.

[\

Netuberkul6zni mykobakteridzy.

Transplantace plic.

Specialni postupy v intenzivni pneumologii.

Ume¢la plicni ventilace.

Vysettovaci chirurgické metody a indikace k chirurgickym vykontm.

Tromboembolickd nemoc.

Pneumotorax.

Pleuralni syndrom.

Idiopatické intersticidlni pneumonie.

Sarkoidoza a jiné granulomatozy.

Plicni manifestace kolagenoz.

Polékové postizeni plic a jiné intersticialni plicni procesy.

Plicni problematika potapéni a pobytu ve vyskach.

Lécba zavislosti na tabaku.
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Zavér kurzu.
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Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Pneumologie a ftizeologie

Personalni zabezpeceni

 Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie.
« Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody.

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru l1ékaiska
mikrobiologie, pracovni 1ékaistvi, détskeé 1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, hrudni
chirurgie, ptipadné se specializovanou zptsobilosti v jinych oborech.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; praktické demonstrace na klinickych
oddé¢lenich AP III. typu, popi. v laboratofich.




