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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdé&lavani v oboru chirurgie je pfiprava Iékare, ktery

je schopen kvalifikované poskytnout pacientovi chirurgickou péci. Kazdy I¢kat si musi byt
védom toho, Ze ziskanim specializace se soucasné stdva osobné odpovédnym za volbu metod
a postuptl, a tim 1 za vysledek 1é¢by, kterou jako specialista volil.

U lékate se specializovanou zptlsobilosti v oboru chirurgie se predpoklada schopnost

zastavat samostatné nebo vedouci misto v oboru a je proto nezbytné, aby vyhovoval nize
uvedenym dal§im pozadavkim, ke kterym patii:

0 zvladnuti teoretickych znalosti celého oboru chirurgie a potfebnych znalosti
z oboru s chirurgii souvisejicich — zejména urologie, ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji, gynekologie a porodnictvi, détské 1ékatstvi, cévni chirurgie,



hrudni chirurgie, anesteziologie a intenzivni medicina, radiologie a zobrazovaci
metody, klinické4 biochemie a onkologie,

o ziskdvani novych poznatkll a vyuZivani modernich technickych prostredkt
v oboru,

ovladani zakladi védecké prace a pravidel pro vedeni odbornych diskusi,

samostatné provadéni vSech typt chirurgickych operaci v ramci vzdelavaciho
programu chirurgie. Ovladani opera¢nich postupt hrani¢nich obort, které musi
byt provedeny zejména pii neodkladné odborné pomoci u akutnich stavi,

0 samostatné posuzovani a hodnoceni vSech chirurgickych onemocnéni a ovladani
zdravotnicke legislativy,

0 ucast na odborné vychové a na dal§im vzdélavani podiizenych spolupracovnikii.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru chirurgie je ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncenim nejméné Sestilet¢ho prezencniho
studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné Iékafstvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializacni vzdélavani mlzZe probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prapravy.

Staze v zakladnim chirurgickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru chirurgie je zafazeni
do oboru, absolvovani zakladniho chirurgického kmene (24 mésicli), specializovaného
vycviku (48 mésicl) a UspéSné sloZzeni atestatni zkouSky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 6 let, z toho
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21 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésict

Cast L.
a) vseobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péc¢i intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 13
péci ve vSeobecné chirurgii
traumatologie - ¢ — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo I1. 5
typu

Vycvik probiha u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich predpist
(déle jen ,,zadkon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinnd praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatel zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickad nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personélni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimdlni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsich
piedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a splituje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho chirurgického kmene (v€etné uspéSného
absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie po ukonceni zdkladniho chirurgického
kmene).

Specializovany vycvik probihd v akreditovanych zatizenich pro specializacni
vzdélavani v oboru chirurgie a dalSich oborech.

Cast l.

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

chirurgie "7 — poskytovatel zdravotnich sluZeb poskytujici liZkovou

zdravotni péci ve vSeobecné chirurgii s akreditaci I. typu nebo II. typu 17
Cast .
d) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu

chimrgie D7 posky.tovat.gl Zdravqtnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 20

péci ve vSeobecné chirurgii s akreditaci II. typu

e) povinna doplnkova praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu

na vybranych specializovanych zafizenich s akreditaci II. typu, ptipadné 1. typu 1

nize uvedenych obort
popéleninovéa medicina ¥ 1
plasticka chirurgie (v&etné& chirurgie ruky) - 1
détska chirurgie D19 1
neurochirurgie V'V 1
hrudni chirurgie ' — poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru hrudni |

~ toho chirurgie s akreditaci I. nebo II. typu
cévni chirurgie 13 1
chirurgie " ” — jednotka intenzivni péce a resuscitace 1
traumatologie - %-® — (neni-li soucasti Skoliciho chirurgického 3
akreditovaného zatizeni II. typu oboru chirurgie)
urologie V915 — poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru urologie s )
akreditaci I. nebo II. typu




2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

CastIV.
f) uacast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ' 3
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '® 2

—

kurz Prevence $kodlivého uZivani ndvykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '®

kurz Radiaéni ochrana '”

—_—

kurz Novinky z chirurgie '® 5

ucast na domaci ¢i zahrani¢ni chirurgické konferenci min. 1x ro¢né
2x ro¢né

ucast na konferenci regionalniho vyznamu (s aktivni ucasti

min. 1X ro¢n¢)

stdZ na chirurgickém pracovisti akreditovaného onkologického centra ' 3 tydny

g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani
specializa¢ni kurz pted atestaci 2-5 tydnt
ucast na specializa¢ni odborné stazi — miniinvazivni chirurgie 1 mésic
ucast na Skolici akei s aktualni chirurgickou tematikou 1x ro¢né
kurz Chirurgického $iti

dalsi odborné akce garantované ptislusnou odbornou spolec¢nosti nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou
1ékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi zafizenimi atd.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.



3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Teoreticke znalosti

......

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

* Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eten,ce’ po o Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.




Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

Asistence u ambulantnich vysetfovacich i lé¢ebnych postupti, asistence
pti béznych operacich.

Predoperacni ptiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperac¢ni péce a monitorace vitalnich funkei.

Pritomnost pfi vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, véetné imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

Zaklady ptedoperac¢ni a pooperaéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych piihod bfisnich

a hrudnich.

Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfiize a krevnich derivati.

Osetrovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a Siti).

Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.




Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

 Specifika onemocnéni ve vysSim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podani krevni transfuze a krevnich derivata, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastéji pouzivané skupiny l1é¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani
v ramci zakladniho chirurgického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Chirurgie — 13 mésict praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodafstvi.

» Hojeni ran a jejich komplikace.

» VySetfovaci metody v chirurgii, véetné paraklinickych
a endoskopickych.

 Predoperac¢ni vySetfeni a obecna piiprava k operaci.

o Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocnéni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin




(dale jen ,,DK*), tumory GIT, amputace koncetin apod.).
o Diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich a hrudnich.

Praktické znalosti

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych ptipravki uzivanych k analgezii a mistnimu

znecitlivéni, véetné feSeni moznych komplikaci pii jejich podani.
o Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych operac¢nich sala.
o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.
o Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.

Praktické dovednosti

o Evakuace ascitu.
o Punkce a drenaz moc¢ového méchyie.
o Punkce a drenaz hrudniku.

o Konzervativni oSetieni poranéni kosti, kloubti a mékkych tkani, véetné
imobiliza¢nich technik.

o Péce o centralni zilni katetr.

o Osetfeni nekomplikovanych ran (15x).

o Operace povrchovych hliz, furunkulti, benignich koznich tumori (5x).

o Osetfovani diabetické nohy, amputace DK a osetfovani amputacnich
pahylu.

o Asistence pfi operacich volné a uskiinuté kyly (10x), varixti DK (5x),
apendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladani stéevnich vyvodu (5x).

Traumatologie — 5 mésicu praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

 Prehled o patofyziologii Grazi: Grazovy Sok, septické komplikace po
zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma,
septické komplikace tirazil, kompartment syndrom.

» Vysetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vySetfeni
a zobrazovacich metod.

o Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni hrudniku a bficha.

o Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni patefe a CNS vcetné
diferencialni diagnostiky intoxikaci.

 Diagnostika zlomenin a luxaci véetné zakladnich indikac¢nich kritérii ke
konzervativni a operacni 1é¢bé.

o Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

o Predoperacni pfiprava a obecna ptiprava k operaci.

o Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

Praktické znalosti
a dovednosti

o Chirurgické osetfeni jednoduchych ran (30x).

o Konzervativni 1é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizacni metody) (20x).

o Diagnostika a principy 1é€by poranéni organi dutiny bfis$ni a hrudni
(hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

» Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni




(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho chirurgického kmene

» Provadéni komplexniho vysetieni chirurgicky nemocného, véetné administrativy ambulantni
1 hospitalizacni.

o Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1éCeni, véetné nezbytné
administrativy.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni anestezie a Siti).

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho poranéni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., 1.v., véetn¢ inflzni terapie.

o Indikace a aplikace krevni transfuze, véetn¢ krevnich derivati.

o Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a me¢kkych tkani, véetné imobilizacnich technik.

« Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich ¢ast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

» Provadéni pievazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim lé€eni.

» Provadéni ambulantnich chirurgickych vykont v rozsahu uréeném skolitelem.

o Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracoviste, véetné JIP.

 Vedeni zdravotnické dokumentace.

 Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

» Provadéni dalSich ¢innosti a vykonti v rdmci specializatniho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych domadcich, resp.
specializovanych pracovistich pod vedenim Skoliteld, ktefi stvrzuji prubeh praktického
vycviku, véetné zavéretného zhodnoceni do logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti je stale upravovan v ndvaznosti na rozvoj
oboru.

Teoretické znalosti

Vlastni obor

o Chirurgicka anatomie a chirurgické patofyziologie.

o Komplexni lékaiska péce pii Soku, prevence vzniku Soku.
o Diferen¢ni diagnostika komatoznich stavi.
o

Farmakoterapie chirurgickych chorob.
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Prevence a 1é€ba mozkového edému.

Diagnostika a indikace chirurgické 1é€by chronickych chirurgickych nemoci.
Principy béZznych chirurgickych operaci se zfetelem ke zvlaStni piedoperaéni
pfipravé, pooperacni péci i ambulantnimu dolé¢ovani.

Soudobé moZznosti boje proti zhoubnym nédorim, diagnostika, vykony komplexni
terapie.

Diagnostika, operacni indikace a chirurgicka 1écba nadhlych piihod bfiSnich,
u dospélych 1 u déti.

Intenzivni medicina v chirurgii.

Diagnostika a 1éc¢eni chorob perifernich cév se zvlastnim zfetelem na akutni
ptihody.

Chirurgické 1é€eni chorob 714z s vnitini sekreci.

Léceni hnisavych onemocnéni, zvlaste prsta a ruky, velkych kloubti a kosti.
Diagnostika a léceni septickych stavl chirurgického plivodu.

Diagnostika a oSetfovani vSech otevienych i1 zavienych poranéni meékkych casti,
kosti, velkych kloubti, §lach, cév, perifernich nervll a organi dutiny bfisni, hrudni
a lebni.

Indikace a principy osteosyntéz.
Klinika a terapie popalenin, omrzlin a chemickych poranéni véetné transplantaci.

Podstata a principy vSech transplantaci vcetné zékladnich imunologickych
problémd.

Metody tkanovych presunti a uzavirani koznich defekta.

Resuscitace krevniho obéhu a dychani; bezprostfedni poresuscitacni péce.

Zasady léceni chronickych viedl a jinych koznich defektli; chirurgické ptistupy
k 1é¢eni dekubitd.

Podrobné znalosti klinického obrazu, pribéhu a léceni chirurgickych chorob
u osob seniorského véku, zvlastnosti predoperacni a pooperacni péce.

Indikace, kontraindikace a provadéni miniinvazivnich chirurgickych vykoni
vcetné feSeni komplikaci pfi nich vzniklych.

V oborech pfibuznych a doplrikovych

a

a

Principy pomocnych vySetfovacich metod.

Pouziti a hodnoceni laboratornich vySetfeni potfebnych v chirurgii a interpretace
zékladnich histologickych nalezi.

Hodnoceni béznych rentgenovych snimkd.
Diagnostika a zasady terapie poranéni organi dutiny hrudni.

Zaklady urologického vySetfovani a diagnostiky, oSetfeni akutnich urologickych
onemocnéni, u nichz hrozi nebezpeci z prodleni.

Diagnostika a indikace k operacim nahlych i chronickych afekci détského veku,
metodika a technika détské chirurgie, zvlastnosti rentgenologie détského skeletu.



Klinické diagnostika zivot ohrozujicich arytmii a jejich 1écba.

Diferen¢ni diagnostika nejcastéjSich chorob z hrani¢nich oborli, zejména
z vnitiniho 1ékafstvi, neurologie, gynekologie a porodnictvi.

Tracheostomie, koniotomie, ptima srdecni masaz (indikace a technika).
Rehabilitace po operacich a urazech.

Indikace a kontraindikace lazeniské péce u chirurgickych chorob a potrazovych
stavil.

DalSi znalosti

0 Zvlastnosti diagnostiky, tfidéni, chirurgické 1é¢by, pfedoperacni a pooperacni péce
u poranéni mékkych tkani (kaze, svalstva, Slach, cév, perifernich nervii), kosti
a kloubli, télesnych dutin a jejich organi za podminek hromadnych
zdravotnickych ztrat.

Organizace zdravotnického zabezpeceni za mimotadnych podminek.
Organizace, diagnostika a 1é¢ba nasledkii pouziti zbrani hromadného niceni.
Chirurgickd posudkova ¢innost pro ucely soudné Iékarské, veiejného zdravotniho
pojisténi a odSkodnovani urazi.
Pozadované praktické znalosti
Vykony

Punkce hemoperikardu pfi tamponadé

Trepanace lebky a laminektomie pii poranéni

Osetfeni poranéni hrudniku

Nefrektomie, oSetfeni ureteru poranéného pti urazu nebo operaci

Praktické dovednosti

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych pracovistich pod vedenim
Skolitelti, ktefi stvrzuji prubéh praktického vycviku do logbooku. Struktura a pocty
pozadovanych provedenych operacnich vykont jsou dle logbooku.

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Thyreoidektomie 3
Torakotomie 3
Operace pro nadorové onemocnéni prsu 20
Gastrostomie, enterostomie, stievni anastomézy 15
Resekce zaludku 5
Resekce tenkého a tlustého stieva 13
Cholecystektomie 50




z toho | laparoskopicky 40
Oteviené vykony na zlu€ovych cestach 5

Osetfeni poranénych jater a sleziny 3

Kozni prenosy volné 10
Steh slachy, cévy a perifernich nervi 5

Embolektomie perifernich tepen, vykony na Zilnim systému pfi 3

tromboembolické nemoci

Konzervativni i opera¢ni 1éCeni vSech poranéni pohybového ustroji, 30

osteosyntézy

Meéteni CVT (centralni vendzni tlak)

Miniinvazivni chirurgické postupy

Operace vétSich biisnich kyl

Vykony na kostech a velkych kloubech pii hnisavych onemocnénich

Ptimé masaz srdce, defibrilace pfi zavieném i otevieném hrudniku

Ptipousti se, aby vykony, které Skolenec nemuze pro jejich méné Casty vyskyt provést
na pacientovi, provedl na kadaveru za stejnych podminek (Skolitel, asistence, protokol).

4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

a

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZzivanou v oboru, navrh
lazenského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky ¢&. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a preddvani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni té€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o tmrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhladska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich ptredpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

dosdhne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pifibuznymi
1 spolupracovniky,

ma zédkladni znalosti posudkového a revizniho 1€kafrstvi, 1€katské etiky, pravnich
ptredpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady vypocetni techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.



5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim pfidéleného Skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem/primairem
» zaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
(v Sestimé&si¢nich intervalech), zaznamy o provedenych vykonech

v logbooku. Celkové hodnoceni Skolitelem na konci zakladniho
chirurgického kmene a po ukonceni specializovaného vycviku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho chirurgického kmene
vzdélavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené viemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zpusobilosti na
akreditovaném zatizeni (viz tab. Cést I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

» predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie na konci zédkladniho
chirurgického kmene a dalSich Skolicich akei.

c) Ptedpoklady piistupu k atestacni zkousSce

» absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

- absolvovani specializa¢niho Skoleni v€etné povinné doplitkové praxe,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» predlozeni seznamu piedepsanych operacnich vykonil (zaznam v logbooku),

» Vvypracovani pisemné prace na zadané odborné téma,

- vypracovani traumatologického posudku,

- absolvovani dalSich Skolicich akeci,

» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atestacni zkouska

- teoreticka cdst — 3 odborné otazky (oblast obecné chirurgie, specialni
chirurgie a trazové chirurgie, véetné podobortt),

- prakticka cast — operacni vykon (miZe byt proveden béhem specializaéni
staze).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplusobilost

Ziskani specializace v oboru chirurgie opraviiuje k provadéni diagnosticko-chirurgické
praxe v plném rozsahu vSeobecné chirurgie.



7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné ticasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimalné¢ Ix tydn¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpe€eni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.

7.1  Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru chirurgie a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru chirurgie
a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

o Seznam dalSich odbornika:

- chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie a min. 5
lety praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo
specializaci v chirurgickém oboru,

- traumatolog se specializovanou zpusobilosti, nebo chirurg, ktery
ma specializovanou zpusobilost v oboru chirurgie, zabyvajici se

Personalni systematicky traumatologii pohybového tstroji.

FEEEE AL o Seznam vedoucich zdravotnickych pracovnika zptsobilych k vykonu

zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné a
specializované zpusobilosti.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

» Pomeér $kolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni » Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

a technické o AZ 1. typu musi poskytovat liZzkovou zdravotni pé¢i v oboru chirurgie
vybaveni (v8eobecna chirurgie) a traumatologie a nejméné 2 opera¢nimi saly.




o Soucasti podilejici se na ¢innosti zatizeni:
- luzkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- radiodiagnostické odd¢leni,
- interni oddéleni — zajisténi vSech konzilii,
- gynekologicko-porodnické oddélent,
- vazba na neurologické odd¢lent,
- vazba na o¢ni oddéleni, otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku,
- vazba na ortopedii a traumatologii pohybového ustroji, urologii,
- vazba na patologické oddéleni,

Organizaéni )
a provozni - dostupnost endoskopie,
pozadavky - sluzba laboratofe hematologické, biochemické a mikrobiologické.
» Pohotovostni sluzba zajisténa:
- chirurg se specializovanou zplsobilosti v oboru chirurgie a se
zkuSenosti s oSetfovanim traumat,
- chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie nebo 1ékar
se specializaci v chirurgickém oboru,
- lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina (akutni stavy a operace),
- dostupny 1ékaf se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, gynekologie a porodnictvi, vnitini 1ékarstvi.
o Pocet hospitalizovanych pacientll za 10K.........cccceceevereeieneeenenne. min. 1500.
o Pocet ambulantné osetfenych pacientli za 1ok ............cccveueeeee. min. 15000.
o Pocet pacientil na specializovanych ambulancich za rok.............. min. 100.
Spektrum » Seznam typu vykonu a jejich pocet za rok:
poZadavka, - v8echny operace nutné k vykonani atestace z chirurgie (logbook)
VYKONU, | s 1 000,
¢innosti = PlANOVANE OPETACE. .......cvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 700,
— ULEENENT OPEIACE .. ..veeueieeiieeriiieeiteeeiteeeieeerieeeebeeenneeesaaeeas min. 200,
— laparoskopicke Operace..........cceevueeiieiiesiienienie e, min. 100,
- oSetieni traumat (z toho min. 30 osteosyntéz) .................. min. 500.

7.1.2 Akreditované zafizeni ll. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru chirurgie a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru chirurgie
a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.
o Min. pocet dalSich odbornikti: 4 1ékati se specializovanou zpisobilosti v
oboru chirurgie.
» K dosazeni péce:
- cévni chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru,
— hrudni chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru nebo zvlastni
odbornou zpusobilosti v oboru,
- détsky chirurg se specializovanou zptisobilosti v oboru,
- plasticky chirurg se specializovanou zpisobilosti v oboru,




- traumatolog se specializovanou zpusobilosti v oboru,
- neurochirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru.
o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
o Pomér $kolitel/skolenec v ramei specializované¢ho vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

« Vybaveni AZ dle vyhlagky & 92/2012 Sb. a vyhlagky . 99/2012 Sb.

o AZ 1. typu musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru chirurgie
(vSeobecna chirurgie) a traumatologie.

Organizacéni
a provozni
pozadavky

o Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:

- luzkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,

- radiodiagnostické odd¢leni se zajiSténim nepfretrzitého provozu,

- interni oddéleni — zajisténi vSech konzilii,

- o¢ni oddéleni, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, event.
stomatochirurgie — zajisténi konzilii,

- gynekologicko-porodnické oddéleni, nepietrzita dostupnost,

- neurologické oddéleni, neptetrzita dostupnost,

- ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, za¢lenéni do
chirurgicko — traumatologického tymu,

- urologické oddéleni, nepfetrzita dostupnost,

- nepfietrzita sluzba laboratoie hematologické, biochemické
a mikrobiologické,

- radiacni a klinicka onkologie, event. odd. nuklearni mediciny,

- patologické oddéleni.

» Pohotovostni sluzba zajisténa:

- chirurg se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie,

- chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie nebo lékar
se specializaci v chirurgickém oboru,

- chirurg ve specializacni ptipravé v oboru z chirurgie,

- chirurg se specializovanou zptisobilosti v oboru traumatologie nebo
ortoped se specializovanou zptsobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji,

- chirurg se specializovanou zpisobilosti v oboru z chirurgie s
dlouholetou zkuSenosti s oSetfovanim traumat pohybového ustroji,

- chirurg — intenzivista na oborové chirurgické JIP,

— zajisténi anesteziologické sluzby,

- lékar se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody,

- nepretrzita sluzba otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
neurologie, urologie, gynekologie a porodnictvi.

» Dosazitelnost odborniki do 60 minut:

- hrudni chirurg,

- cévni chirurg,




- détsky chirurg,

- neurochirurg,

- endoskopista — gastroenterolog,
- endoskopista — pneumolog,

- intervencni radiolog.

» Pocet hospitalizovanych pacientll za rok............ccoeevvevveirennnne. min. 2 500.
» Pocet ambulantné osetfenych pacientli za rok........................ min. 20 000.
 Pacienti na specializovanych ambulancich za rok............c.cc.cc.... min. 300.

o Seznam typu vykont a jejich pocet za rok:

Spektrum - vSechny operace nutné k vykonani atestace z chirurgie (logbook)
POZAdAVKU, | ettt 1 500 — 2 000,
vykond, — PlAnované OPErace........ccoveeeeruieieeieeieeesieeieie e 1300 -1 500,
¢innosti — UTEENTNT OPETACE .......eevvvieieeeveeeeeereteeeeeee e 200 — 500,
- laparoskopicke operace..........ccoevuvevienienienieeieeeeeeen 150 — 200,
- oSetieni konc¢etinovych traumat (z toho min. 50 osteosyntéz).. min.

500.
o Zakladni oSetfeni polytraumat.

D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu‘.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I1. typu*.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru popaleninova medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
plasticka chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. nebo IIL. typu®.

10

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru hrudni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. nebo II. typu®.




13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
cévni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
urologie, a to v Casti ,,akreditované zarizeni L. typu®.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
urologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

16)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

17)

...absolvovani se tyka lékari, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
ozarteni, tzn., nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemayji zvlastni
odbornou zpiisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

18)

... vuvedeném vzdélavacim programu.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinické onkologie nebo radiacni onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zzily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Ll pl(\)llér:tn;]ilg iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL 5

ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouzivané pro potreby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kai'ského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavkl radia¢ni ochrany pacientti pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1¢katstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozéfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni titad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

 Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializovanou zpUsobilosti v radia¢ni
ochran¢é (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




8.1.5 Program kurzu Novinky z chirurgie

Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin

a) Perianalni chirurgie, zékladni chirurgické nélezy, konzervativni a chirurgicka 1
1é¢ba perianalnich afekci.

b) Poranéni biicha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1

¢) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enteralni a parenteralni |
vyzivy, typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.

d) Nahlé ptihody bfisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, 5
konzervativni a chirurgicka 1é¢ba, indikace k operaci.

e) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1

f) Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické )
a terapeutické postupy.

h) Moderni terapie onemocnéni zlu¢niku a Zlucovych cest, diagnostika,
intervencni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, 2
laparoskopie.

i) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie, 5
imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

j) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, )
diagnostika a operacni vykony.

k) Zanétliva onemocnéni stfevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka |
1écba.

1) Operace jater a pankreatu, zakladni piehled operac¢nich vykond, indikaci |
a moznych komplikaci.

m) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykoni, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady 1
operacni 1écby.

p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é€ba, zlomeniny lokte u déti. 1

q) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace operacni 1é¢by, zvlastnosti terapie starSich pacientt.

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika 1
hlezna, operacni 1é¢ba.

s) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni §lach, plastiky 1
koznich defektd. Transpozice prsta.

t) Poranéni patete. Klasifikace, indikace operacni 1écby, komplikace. 2

u) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace operacni 1é¢by. 1
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech a — n).
o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v prednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech o — s).
o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimaln¢ 5 let pro pfedmét v bodé t).
o Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
v thorakochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bod¢ u).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

 Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.6 DalSi vzdélavaci aktivity

Specializaéni kurz pred atestaci méa za cil seznamit ucastniky s nejnovéjSimi trendy
ve vSeobecné chirurgii a rozebrat symptomatologii, diagnostiku a lécbu méné castych
chirurgickych onemocnéni, v€etné obort hrani¢nich. Jednotlivd témata jsou prednaSena
specialisty danych odbornosti.



