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Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009, o oborech specializa¢niho vzdélavani lékaiti, zubnich 1ékaid a farmaceut
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru hygiena déti a dorostu je vychova odbornikil
s potiebnymi teoretickymi znalostmi i praktickymi dovednostmi schopnych zhodnotit zivotni
a pracovni podminky véetné odhadu rizik, stav vyzivy a posoudit jejich vliv na zdravy vyvoj
deéti
a mladistvych, ochranit a zlepSovat jejich té€lesné, duSevni a socialni zdravi.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru hygiena déti a dorostu je ziskéni specializované
zpusobilosti v oboru hygiena a epidemiologie.
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Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zdkona
¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani maze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, Groven a kvalita nesmi byt
niz$i nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy voboru hygiena déti a dorostu je v minimalni délce
12 mésicu, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésict

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésict
hygiena déti a dorostu 10

b) povinna dopliikova praxe

Akreditované zafrizeni Pocet mésicu

détské 1ékaistvi 23 1
2),4) 1

infek¢ni 1ékarstvi

Vycvik probiha u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelti zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba,
které nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditaéniho fizeni Zzadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjSich predpist (déale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécené vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo Krajskéd hygienickd stanice disponuje néalezitym
persondlnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliuje i dal$i minimalni
podminky uvedené v pozadavcich na akreditovana zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).
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2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
c) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare

Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ¥

3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¥

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti >

kurz Hygiena déti a dorostu ©

2
1
2

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiskd prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi

nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
(NL) a Iécba zavislosti v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let,

nemusi byt absolvovan znovu a zapocita se.

ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare

Délka trvani

vzdélavaci akce pofadané Institutem postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,,JIPVZ“) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen
,.CLK*) a dal3imi institucemi povéfenymi vzdélavanim, véetné Gidasti na
sympoziich, konferencich, kurzech, konzulta¢nich dnech atd.

seminate krajskych hygienika jednotlivych oborti hygieny

v rozsahu min.
20 hod

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

o Koncepce a napli oboru, metodika pldnovani ¢innosti, metodické vedeni
a spolupréce s ostatnimi obory hygienické sluzby a zdravotnického terénu.

Veékove zvlastnosti télesného a dusevniho vyvoje déti a mladistvych.

Zpusoby sledovani a hodnoceni ukazatelt zdravotniho stavu déti a mladistvych.

Vlivy prosttedi, pracovniho prostedi a pedagogického procesu na zdravy vyvoj

déti a mladistvych.
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Rizikové faktory hromadné se vyskytujicich chronickych onemocnéni a moznosti
intervence.

Hodnoceni spravné vyzivy ve vztahu ke zdravotnimu stavu v jednotlivych
vyvojovych stadiich.

Energeticka potteba organismu, doporucené vyzivové davky.

Ochranné a rizikové faktory ve vyzivé s ohledem na dal$i vyvoj organismu.
Vliv télesné aktivity déti a mladistvych na zdravi.

Détska trazovost a jeji prevence.

Hygienické pozadavky na provoz skolskych a ostatnich zatizeni pro déti
a mladistvé.

Hygienické pozadavky na Skolni stravovani.

Podminky pro konéani zotavovacich akci, Skol v ptfirodé¢ a jinych akei pro déti.
Pozadavky na vnitini prostiedi staveb a venkovnich hracich ploch.

Podminky ochrany zdravi pti praci déti a mladeze.

Epidemiologické metody sledovani zdravotniho stavu déti a mladistvych.

Problematika infek¢nich nemoci v predSkolnich a Skolnich kolektivech, zplisoby
prevence a represe.

Pravidelné ockovani déti a mladistvych.

Koncepce, zdsady a provadéni drogové epidemiologie a prevence Skodlivych
navyk.

Odhad miry rizika a jeho fizeni v oboru.

Terorismus, radiacni, chemické a biologické napadeni, principy ochrany.
Platna zdravotnicka legislativa vztahujici se k détem a mladistvym.

Praktické dovednosti

a

Ptiprava, design (projekt) a provedeni epidemiologické studie zdravotniho stavu
déti nebo dorostu.

Uziti a interpretace statistickych metod v souvislosti s aspekty sledovani
konkrétniho zdravotniho stavu nebo stavu vyzivy v jednom kolektivu déti.

Zpracovani optimalnich protiepidemickych opatieni v konkrétni situaci,
v kolektivu (vzdusné nebo alimentarni nékazy).

Posouzeni hygienickych pozadavk, prostorovych podminek, osvétleni, vytapéni,
zasobovani vodou a uklidu ve dvou piedskolnich a dvou Skolskych zatizeni.

Posouzeni 3 dennich rezimil v zafizeni pro déti a mladistvé, ndvrh na jeho Gpravu,
provozni fady.

Posouzeni celodenniho jidelnicku pro uzavienou skupinu déti a mladeze vzdy

v jednotlivych vékovych skupinach.

Antropometrické méteni ve dvou vékovych skupinach, hodnoceni ukazatela.



4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éCeni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hladSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti l1€kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemfielého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpisit
musi znat list o prohlidce zemtelého,

0 ma schopnost vyuzivat znalosti evropskych a narodnich pravnich predpist
ve zdravotnictvi, pfedpisti publikovanych ministerstvem zdravotnictvi,
ministerstvem zivotniho prostfedi, a dalSimi ministerstvy, a dalSich ptedpisu
souvisejicich s ¢innosti v oboru.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Zaznam Skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na Skolicich
pracovistich v priikazu odbornosti (po 3 mésicich) a v logbooku.

b) Piedpoklady ptistupu k zaveérecné zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
- potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast IL).
¢) Vlastni zavére¢nd zkouska
o prakticka ¢ast — obhajoba projektu z vlastni praxe,
— pisemny test — uspéSnost min. 75%.

o teoreticka cast — 3 odborné otazky.



6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji  zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru hygiena déti a dorostu je oprdvnén hodnotit vliv
zivotnich podminek a zivotniho stylu na zdravi déti a mladistvych. Je schopen posoudit
a odborné zdlvodnit a usmérnit ndvrhy napravnych opatfeni, iniciovat a fidit preventivni
programy zdravi. Opird se o odhad zdravotnich rizik, jejich interpretaci a fizeni. S pomoci
legislativy prosazuje ochranu vetfejného zdravi. Je opravnén samostatné¢ vykonavat vSechny
vySe uvedené ¢innosti.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci a Krajska hygienickad stanice musi byt akreditovany (ustanoveni
§ 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované zatfizeni zajiSt'ujici vyuku Skolencti musi zajistit
Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence
do préace (v€etné icasti na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a
v sobotu a ned¢€li a ve svatek minimalné 1x tydné€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném
akreditovaném zatizeni, které mlize poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim
akreditovaném zatfizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o udé€leni/prodlouzeni
akreditace (poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, které
nema akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditaniho tizeni zadatele dle ustanoveni §
14 odst. 2 pism. c) zékona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpe€eni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti Zadosti o udéleni akreditace je plan piipravy Skolence.



7.1  Akreditované zafrizeni (AZ)

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru hygiena déti a dorostu a
min. 5 let praxe v oboru hygiena déti a dorostu od ziskani specializované
zpusobilosti nebo ma zvlastni odbornou zptisobilost v oboru hygiena déti a
dorostu, z toho alespon 3 roky praxe od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti
v oboru hygiena déti a dorostu a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u
daného poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo u Krajské hygienické stanice
(dale jen ,,KHS®).

e Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

e Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

e Vybaveni KHS dle zakona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.
o KHS musi umoznit ptistup k pfisluSnym hygienickym registriim a epidatu.
e Vybaveni poskytovatele zdravotnich sluzeb dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

e PC, dataprojektor, internet.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

e Kontinualni ¢innost zatizeni dle Statutu MZ, provadéni Statniho zdravotniho
dozoru.

o Kontinualni ¢innost KHS dle zakona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisti.

e AZ je KHS nebo jeji tzemni pracovisté, které provadi epidemiologicka
Setfeni ¢i fesi epidemiologické studie, nebo Statni zdravotni tstav.




7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo Krajska hygienicka stanice musi splitovat podminky
stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru hygiena déti a dorostu, a to v ¢asti
akreditované zafizeni‘.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v rameci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
infek¢ni l€kafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

5)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

6)

... vuvedeném vzdélavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagno6za, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= DN =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20




Personalni a technické zabezpedéeni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc

k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim ptistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaSeného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

et
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Hygiena déti a dorostu

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Aktualni legislativni zmény v oboru.

Fyzikalni a chemické vlastnosti ovzdusi a jejich dopady na zdravi.

Specialni chemické noxy v ovzdusi z prumyslové a zeméd€lské ¢innosti.

Pozadavky na kvalitu pitné vody ze zdravotniho hlediska.

Specialni Gprava vody, jeji pfednosti a rizika.

Tepla uzitkova voda (TUV), jeji Gprava a rizika pro zdravi.

Domaci rekreacni a rehabilitacni bazény a jejich rizika.

Zdravotni nebezpedi z ptirodnich koupalist.

Hygiena ptdy, pohtebnictvi.

Likvidace zne¢isténi pidy chemicky a mikrobiologicky.

Hygiena bydleni — rizika.

—_ W = W N = W[N] NN

Hluk a vibrace (bydleni, doprava, letecka doprava).
EIA moznosti organu ochrany veiejného zdravi.

Hygiena odpadu, zdravotnickych a zvlasté nebezpecnych.

Celkem

24

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Hygiena déti a dorostu

Personalni zabezpeceni

o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru hygiena déti a dorostu nebo se zvlastni odbornou
zpisobilosti nebo specializovanou zptisobilosti v oboru hygiena déti a dorostu a praxi nejméné

5 let v oboru.

e Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru hygiena déti a dorostu a nejméné 10 let praxe.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.




9 Doporucena literatura

Doporucena literatura

GOPFERTOVA, D., a kol. Epidemiologie. Praha: Triton, 1999. 224 s. ISBN 80-7254-037-8.

PRYMULA, R., a kol. Biologicky a chemicky terorismus. Praha: Grada, 2002. 150 s.
ISBN 80-247-0288-6.

TICHACEK, B. Epidemiologickd metoda a jeji aplikace. Praha: Avicenum, 1989. 169 s.

ZACEK, A. Metody studia zdravi a nemoci v populaci: iivod do epidemiologie neinfekcnich chorob.
2. uprav. a dopl. vyd. Praha: Avicenum, 1984. 402 s.




