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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem vzdélavani v oboru détska a dorostova psychiatrie je ziskani potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, terapie
a rehabilitace, umoznujici samostatnou ¢innost v ambulantni a 10Zkové péci.



2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru détska a dorostova
psychiatrie je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukonfenim nejméné
Sestiletého prezencniho studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€katstvi.

Specializani vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prapravy.

StaZze v zékladnim pediatrickém nebo psychiatrickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zpiisobilosti v oboru détskd a dorostova
psychiatrie je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho pediatrického nebo psychiatrického
kmene (24 mésicit), specializovaného vycviku (36 meésicli) a uspésné slozeni atestacni
zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzd€lavani je minimalné¢ 5 let, z toho

2.1 Zakladni pediatricky nebo psychiatricky kmen

2.1.1 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializaéni  vzdélavani pro absolvovani zdkladniho pediatrického kmene
se uskuteciiuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
liZkovou a ambulantni péci pro obor détské Iékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.
Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détské 1ékaistvi -2»3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou 20
zdravotni péci na détském oddéleni s akreditaci L. typu nebo II. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni 3
péci na détském oddéleni s akreditaci I1. typu V-
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péci o
déti (intenzivni péce 1. stupné — niz§i intenzivni péce a 2
intenzivni péce 2. stupné — vys3i intenzivni péce) ¥
anesteziologie a intenzivni medicina V- 1
détské l1ékaistvi -3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 3
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci II. typu — novorozenecka lazka
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Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobe od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimalné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny vékové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci
na vSeobecné détské ambulanci.

Vseobecna povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelti zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jinad fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimdlni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsich
piedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dalS$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zafizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

nebo

2.1.2 Zakladni psychiatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.
b) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni
chirurgie - ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi - ” — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
¢) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
psychiatrie V'® 18
péce o akutni psychiatrické stavy na akreditovaném lizkovém
psychiatrickém odd¢leni, které poskytuje péci pacientim celého min. 14
z toho diagnostického spektra
vSeobecné orientovana ambulantni psychiatricka praxe min. 2
v akreditovaném zafizeni s psychiatrickou ambulanci ’
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Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékafe, zubniho I€kate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinnd praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnickd osoba, které¢ nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjsich predpisi (déle jen ,,vyhlasSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azidzemim pro Skolence a spliuje i1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésict
Pro lékare, ktefi absolvovali zakladni pediatricky kmen nebo lékafi se specializaci
v oboru pediatrie . nebo Il. stupné dle vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo lékafi se
specializovanou zpusobilosti v oboru détské lIékarstvi dle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk

stanovenych pro vycvik v ramci zadkladniho pediatrického kmene (vCetné uspéSného
absolvovani povinného kurzu po zékladnim pediatrickém kmeni).

Cast .

d) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie > — poskytovatel zdravotnich sluZzeb s akreditaci
psy posky )
L. typu
Cast Il
e) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie - '9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb
psy p 0

poskytujici lizkovou zdravotni péci s akreditaci I1. typu

z toho odborna staz se zamétenim na détskou a dorostovou psychiatriina | 5 dni 2x ro¢né




fakultnim akreditovaném pracovisti, kde zaroven probiha i vyuka (celkem 30dni

dan¢ho oboru na l¢katské fakulté za 3 roky)
CastIV.
f) povinna doplikova praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
psychiatrie -® 9
détska neurologie 'V 1

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliiuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

nebo
Pro lékare, ktefi absolvovali zakladni psychiatricky kmen nebo Iékafi se specializaci
v oboru psychiatrie I. nebo Il. stupné dle vyhlasky ¢&. 77/1981 Sb. nebo lékafFi
se specializovanou zpusobilosti v oboru psychiatrie dle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zdkladniho psychiatrického kmene.

Cast V.

g) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie - ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 12
L typu
Cast VL.
h) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska a dorostova psychiatrie - '9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb
psy P 0

poskytujici lizkovou zdravotni péci s akreditaci I1. typu

odborna stdz se zametenim na détskou a dorostovou psychiatriina | 5 dni 2x ro¢né
z toho fakultnim akreditovaném pracovisti, kde zaroven probiha i vyuka (celkem 30dni
dané¢ho oboru na I¢katské fakulté za 3 roky)




Cast VII.

i) povinna doplfikova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détské 1ékaistvi 2-3) 2
détska neurologie 'V 2

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

Cast VIIL.

j) doporucéena doplnkova praxe

Zarizeni Pocet mésicu

praxe na useku zdravotni péce v tstavu socialni péce, v détském domove,

LA 1 o , o <. o 1
v détském diagnostickém ustavu a ve vychovném utstavu pro déti a mladez

socidlni détské 1ékarstvi a détska a dorostova psychiatrie (praxe v détskych
domovech, na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach duvéry pro déti
a mladez — konzultacni ¢innost, konsiliarni prace détského a dorostového
psychiatra nebo détského 1ékare)

centra s krizovou intervenci (na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach
daveéry pro déti a mladez)

praxe na useku EEG diagnostiky, v oboru neurologie nebo psychiatrie, détské
neurologie nebo détské psychiatrie

praxe na pracovisti pro radiologii a zobrazovaci metody v oboru neurologie nebo
psychiatrie, détské neurologie nebo détské psychiatrie

sexuologie — praxe v ambulantnim zatfizeni nebo na pracovisti sexuologie déti
a dorostu

sy w7

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast IX.

k) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnt

kurz Lékaiskéa prvni pomoc '? 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '»

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '

kurz Radiaéni ochrana '»
kurz Zéaklady détského lékatstvi '

kurz Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové psychiatrii !4

—_ O = =N

kurz Détska a dorostova psychiatrie ' 5 dni 1 x ro¢né




Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Povinna ptiprava zahrnuje:

o0 povinné zafazeni do psychoterapeutického vycviku (dle vlastniho vybéru), ktery
je schvalen pfislusnou komisi sestavenou odbornymi spole¢nostmi (vybor
Psychiatrické spolecnosti Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E.Purkyné, dale jen ,,PS
CLS JEP*), Psychoterapeuticka sekce PS CLS JEP, Ceska psychoterapeuticka
spole¢nost CLS JEP) a jehoz ukonéeni se nemusi kryt s terminem atesta¢ni
zkousky;
nebo

o pokud lékat v pritbéhu vzdélavani neni zafazen do psychoterapeutického vycviku,
je povinen absolvovat 160 hodin psychoterapeutického vzdélavaciho programu
v ramci vyukového pracovisté (psychiatrie, détska a dorostova psychiatrie,
psychosomatika) nebo v ramci vzdélavacich programi Ceské 1ékaiské komory,
dale jen ,,CLK*, Gi¢ast je doloZena piislusnym certifikatem akce.

Garanci uznavani psychoterapeutického vycviku evidovaného Psychoterapeutickou
sekci potvrzuje Psychiatricka spolecnost CLS JEP. Vybér vycviku je vSak pln€ v kompetenci
Skolence.

I) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Kurzy, seminare Délka trvani

vzdélavaci akce PS CLS JEP nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo CLK nebo 1ékaiskymi fakultami (déle jen min. 20 hodin
LF*) a dal§imi institucemi poveéfenymi vzdélavanim, véetné ti¢asti na ro¢né

sympdziich, konferencich, sjezdech atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.



3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencialni diagndza, 1écba, prognoza.

o U dovednosti:
znalost postupll a vySetfovacich metod a pomiucek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

a

Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o

Psychicka onemocnéni.

o

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,,zvlastnimi zdravotnimi potiebami®.

Vyziva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.

Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolicka onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergickd onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respiracniho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.

Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

Urologicka onemocnéni kojencii a déti.

Gynekologické problémy v détstvi.

Endokrinologickd onemocnéni.

Neurologicka onemocnéni u déti.




o Muskuloskeletalni onemocnéni.

o Onemocnéni oci.

o Onemocnéni usi.

o Kozni choroby.

o Onemocnéni kosti a kloubu.

o  Rizika zivotniho prostiredi.

o Laboratorni vySetfeni-indikace, interpretace.

o Klinicka farmakoterapie v détském lékatstvi.

o Prevence v détském véku.

s Zobrazovaci metody v détském lékatstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infuzni lécby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materialu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zaludecni sondy: 10
5 toho u kojence 5
ditéte star§iho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
VySetieni per rectum 5
Ucast na poskyt'ovéni zdravotn.i péée v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a 50
v sobotu a ned¢li a ve svatek (minimaln¢)
OsSetfent a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimkil nemocného ditéte 20

Aspirace kostni dfen€ — znalost postupu a potiebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je poZadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet Gi€asti na poskytovani zdravotni péce v dob¢
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a ve svatek jsou zaznamendvany
v logbooku.



Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné¢ kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pfi neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského Iékarstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské lékafstvi miize po UGspéSném ziskani
certifikdtu vykonavat pod konzultaénim vedenim lékare se specializovanou zpiisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lazkovych oddélenich poskytovateli
zdravotnich sluzeb.

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovateld
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péée v dob& od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddélenich poskytovatelti zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych lizkovych a ambulantnich oddé€lenich
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni 1écby
Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni

Zavedeni zalude¢ni sondy

Lumbalni punkce

Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfeni a vySetfeni novorozence




3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
psychiatrického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaventi, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkeci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eten,ce’ po  Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péée v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.




Anamnéza a fyzikalni vySetteni.

Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

Asistence u ambulantnich vysetfovacich i [é¢ebnych postupty, asistence
pti béznych operacich.

Ptedoperacni piiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.

Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

L ) Zakladni pooperacéni péce a monitorace vitalnich funkei.
Praktické znalosti

Pritomnost pii vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, v€etné imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

Prevence a zakladni oSetfeni dekubitt.

Zakladni vySetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych piihod bfisnich
a hrudnich.
Zakladni postupy pii diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Vysetieni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (vCetné per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
Praktické dovednosti podavani infaznich roztokda.

Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
Péce o stomie.

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

Kompetence po Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

absolvovdni praxe Podavani krevni transfiize a krevnich derivatu.

Osetrovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a §iti).

Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.
Ptevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.




e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastcji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é€b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injek¢ni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho psychiatrického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Psychiatrie
» Znalost psychopatologickych a télesnych projevii dusevnich poruch
a rozpoznani jejich diagnostického vyznamu.
» Znalost klasifikace duSevnich poruch a dilezitych etiologickych a
patogenetickych poznatk.
Teoreticke znalosti

o Znalost psychofarmakologie v mife, kterd umoZzni racionalni a cilenou
farmakoterapii dusevnich poruch, znalost nezadoucich G¢inka
psychofarmak.

 Znalost moznosti a mezi pomocnych vysetfovacich metod,
jak psychologickych tak laboratornich a pfistrojovych




(zobrazovacich metod).
Znalost metod biologické 1écby dusevnich poruch.
Znalost zakladnich u¢innych mechanismii psychoterapie.

Praktickeé dovednosti

Vysetteni pacienta s dusevni poruchou, interpretace nalezu

z psychiatrického vySetteni a stanoveni diagnozy podle platné
klasifikace nemoci. Umi ur€it potiebu psychiatrické péce a jeji formu.
Dokéaze rozpoznat neptitomnost dusevni poruchy.

Schopnost samostatné vést predepsanou zdravotnickou dokumentaci a
vyhotovovat pisemnosti pro zdravotnické i nezdravotnické instituce.
Indikace a odebrani relevantni nezavislé (objektivni) anamnézy

a interpretace jejiho vyznamu pro diagndzu psychiatrické poruchy.
Indikace a sestaveni zdiivodnéného planu pomocnych vysetieni
(psychologické, biochemické, laboratorni, elektrofyziologicke,
zobrazovaci metody, sérologické) s cilem diferencialné diagnostického
zhodnoceni pacienta.

Schopnost posoudit indikace k 1é¢eni pacienta bez jeho souhlasu

a fyzického omezeni pacienta a rozhodnout o nich. Seznameni

se s patfiénymi zakonnymi podminkami takového postupu.

Schopnost posoudit nebezpeci hrozici sebevrazdy nebo agrese.
Schopnost indikovat adekvatni terapii v oblasti farmakoterapie,
psychoterapie, biologické terapie i socioterapie.

Znalost postupti provadéni elektrokonvulzivni [écby.

Schopnost poskytnout psychoedukaci (dostatecnou, relevantni

a srozumitelnou informaci o povaze dusevni poruchy, zvoleném postupu
a terapeutickém planu) pacientovi a jeho pfibuznym a blizkym tak, aby
je bylo mozno zapojit do preventivnich opatfeni.

Schopnost navazat a udrzet s pacientem terapeuticky vztah.

Postoje

Vztah k dusevnim porucham prosty ptedsudku plynouciho ze stigmatu
duSevni poruchy.

Minimalni pocty vykonu

V tabulce jsou uvedeny minimalni pocty komplexnich samostatnych vysetfeni pacientl
z uvedené skupiny diagnodz.

Vykony M'::g:tl ni
Organické a symptomatické duSevni poruchy 10
Poruchy vyvolané G¢inky psychoaktivnich latek 10
Schizofrenie a psychotické poruchy 15
Poruchy nalady 15
Neurotické poruchy véetné somatoformnich a vyvolanych stresem 15
Poruchy osobnosti 5
Elektrokonvulze 5




Rozbor vysledki psychologického vySetfeni s psychologem 1

Supervidované konzilidrni vySetteni 5

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po absolvovani psychiatrického kmene

o VySetieni pacienta s duSevni poruchou, interpretace nalezu z psychiatrického vysetieni
a stanoveni diagnozy podle platné klasifikace nemoci, pfijeti nebo odmitnuti pfijeti pacienta
s duSevni poruchou k 1é¢b¢.

o Indikace a odebrani relevantni nezavislé (objektivni anamnézy) a interpretace jejiho vyznamu
pro diagnozu psychiatrické poruchy.

« Indikace a sestaveni zdiivodnéného planu pomocnych vysetfeni (psychologické, biochemické,
laboratorni, elektrofyziologické, zobrazovaci metody, serologické) s cilem diferencialné
diagnostického zhodnoceni pacienta.

¢ Indikace adekvatni terapie v oblasti farmakoterapie, psychoterapie, biologické terapie,
socioterapie.

 Poskytnuti psychoedukace.

» Provedeni elektrokonvulzi.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Znalosti z oboru psychiatrie

Ziskat  praktick¢é  zkuSenosti v  psychofarmakoterapii = (vCetné  terapie
elektrokonvulzivni) a v zakladnich psychoterapeutickych, krizovych a psychosocialnich
intervencich véetné psychiatrické rehabilitace a resocializace.

Pozadované teoretické znalosti potfebné k Ucasti na diagnostice, terapii, rehabilitaci
a resocializaci dospélych psychiatrickych pacientd. Skolenec by se mél orientovat v diagnoze
a léCeni zakladnich diagnostickych kategorii dle 10. mezinarodni klasifikace nemoci
(demence, organické poruchy — vcetné neuropsychiatrickych poruch, poruchy vyvolané
ucinkem psychoaktivnich latek, psychotické poruchy vcetné€ schizofrenie, afektivni poruchy,
poruchy pfizplsobeni, uzkostné, fobické a obsedantné kompulzivni poruchy, poruchy
somatoformni a disociativni poruchy, poruchy piijmu potravy, poruchy spanku a sexualni
dysfunkce, poruchy osobnosti, mentalni retardace). M¢l by porozumét zakladnim
biologickym a psychologickym paradigmatim v oboru neurofyziologie, neurogenetiky
a psychologie. M¢l by mit piehled o soucasnych biologickych, psychoterapeutickych
a socidlnich smérech v psychiatrii, v teoretickych aspektech psychofarmakologie.

Pozadované praktické dovednosti — Skolenec by se mél orientovat
v psychofarmakoterapii (vCetné elektrokonvulzivni terapie), v zékladnich
psychoterapeutickych a psychosocialnich intervencich, v praktickych zakladech psychiatrické



péce vcetné rehabilitace a resocializace, v diagnostice neuropsychiatrického pomezi, zejména
v epileptologii.

Znalosti z oboru détska a dorostova psychiatrie

0 Z hlediska historického:

- vznik a rozvoj détské a dorostové psychiatrie (obecné a v Ceské republice),

» klasifikace dusevnich poruch u déti a adolescentli v historickém piehledu,

» moderni klasifikacni systémy (klasifika¢ni systémy evropské a americké).

o Z hlediska vyvojového:

» zaklady vyvojové psychologie (vyvoj motoricky, senzoricky, emocni,
kognitivni, moralni a socidlni, vyvoj feci, kresby, imaginace, hry,
sebetizeni, vyvoj psychosexudlni),

» znalosti normalni a vyvojové psychopatologie.

o Z hlediska etiologického a neurobiologického:

- teoretické aspekty psychofarmakologie z hlediska détské a dorostové
psychiatrie,

» zaklady genetiky v psychiatrii,

» etiologie dusevnich poruch s analyzou diilezitosti biologickych,
psychologickych a socidlnich faktori s dirazem na détsky a dorostovy vék,

» funkce centralniho nervového systému z hlediska vyvojového,
neuropsychologického a psychofarmakologického.

o Z hlediska socialné spolecenského:
» teorie rodinné interakce, dysfunk¢ni rodiny,
s teorie krizové intervence,
» Sikana, narodnostni a rasova nesnasenlivost,
» otazky mensin, sekt,
s rasismus, terorismus.
0 Z hlediska forenzniho:
- legislativa tykajici se oboru,
- specificka problematika rozvodu,
» obcansko pravni spory, otcovstvi, svéfeni ditéte do péce, atd.,
» adopce,
» posuzovani bolesti a ztizeni spolecenského uplatnéni,
» trestné pravni — delinkvence adolescentti, kriminalni chovani nezletilych,
» soudné¢ znalecka expertiza.
0 Z hlediska pravniho:

» zdravotni politika,



o

o

socialni zabezpeceni a socialni potfeby (péce o dusevné a télesné postizené
a mentalné retardované),

pojistovny a pojistovaci systémy,

administrativa a management (fizeni).

0 Z hlediska specifickych znalosti:

o

systematické znalosti psychickych poruch v détstvi a adolescenci z aspektu
preventivniho, epidemiologického, diagnostického, diferencialné
diagnostického, terapeutického, rehabilita¢niho, socialniho, pedagogického,
posudkového a forenzniho, vCetné atypickych pribehii, hranicnich stavi

a komorbidity duSevnich poruch,

schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s bludy,
afektivni poruchy,

reakce na zdvazny stres a poruchy pfizptsobeni, posttraumaticka stresova
porucha, disociativni poruchy, somatoformni poruchy,

poruchy piijmu potravy (vcetné poruch v kojeneckém a predSkolnim veku,
mentalni anorexie, mentalni bulimie a obezita),

psychosexudlni poruchy a porucha pohlavni identity v détstvi,

mentalni retardace,

poruchy psychického vyvoje (vyvojové poruchy — feci, specifické vyvojové
poruchy Skolnich dovednosti a motorické funkce, pervazivni vyvojové
poruchy),

hyperkinetické poruchy, poruchy chovani,

separacni, fobicka a socidlni izkostna porucha, obsedantné kompulzivni
porucha,

poruchy socidlnich vztahii (mutismus, reaktivni porucha piichylnosti
a desinhibovana porucha v détstvi),

tikové poruchy,
neorganické poruchy spanku, enurésa, enkoprésa, balbutiés,
zéklady epileptologie z hlediska détské a dorostové psychiatrie,
orientace v problematice neuroinfekci,
specifické poruchy v détstvi a adolescenci:
- zneuzivani psychoaktivnich latek,
- navykové a impulzivni poruchy,
- poruchy vyvoje osobnosti,
- syndrom zanedbéavaného, tyrané¢ho a sexualné zneuzivaného ditéte,
- syndrom AIDS,
- tehotenstvi v adolescenci,

- suicidium a suicidalita v détstvi a adolescenci,
- syndrom sebeposkozovani.



Praktické dovednosti

o Diagnostické dovednosti:

o

a

a

ziskavani anamnézy,

odhad psychomotorického vyvoje,

popis dusevniho stavu,

odhad schopnosti a socialniho fungovani pacienta, rodiny,
odhad rizika suicidia,

uziti §kal a strukturovaného pohovoru,

prezentace klinického ptipadu (v€etné diferencidlni diagnostiky, navrzeni
vySetfovaciho a 1écebného planu, eventualné socidlnich intervenci
a forenznich aspektit),

koordinace prace tymu détské a dorostové psychiatrie.

o Schopnosti samostatného postupu:

o

diagnostika, diferencialni diagnostika, terapeuticky, reedukacéni

a rehabilitacni plan, posudkové zhodnoceni a navrh preventivnich opatieni,
uzivani vysetiovacich metod ve vztahu k psychopatologickému obrazu

a jeho zménam,

pouziti riznych druhti psychiatrické péce,
problematika diferencidlné diagnostického a konsilidrniho posouzeni,
zejména v détském lékarstvi a détské neurologii,

uzivani, hodnoceni a vedeni dokumentace,

orientace ve zdravotn€ pravni problematice.

Praktické dovednosti a zkuSenosti

a

Planovani a koordinace 1é¢ebnych postupti farmakologickych, somatickych,
socialnich, psychoterapeutickych a pedagogickych (jak v lizkové, tak
v ambulantni péci).

Podavani informaci, doporuceni jak pacientim, tak rodinam, skole, atd.

Spoluprace s vefejnymi organizacemi a institucemi.

Posudkova Cinnost pro resort spravedlnosti, Skolstvi, prace a socialnich véci
(zvlastni Skoly, zvlastni u¢iovské skolstvi, zménéna pracovni schopnost, svédek
u soudu, atd.).

Kontinualni studium, zpracovavani doméci 1 zahrani¢ni literatury, vypracovani
referatu na odborné téma, vypracovani prednasSky v pisemné forme pro laickou
1 odbornou vefejnost, eventualni participace na publikacni ¢innosti a pii feSeni
vyzkumného ukolu, atd.



Minimalni pocty vykonu

Vykony p'?i‘.liita
Organické duSevni poruchy, véetné symptomatickych 3
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané u¢inkem psychoaktivnich latek 15
Schizofrenie, schizotypni poruchy, poruchy s bludy 15
Afektivni poruchy 15
Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy 15
Behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi 10
faktory

Poruchy pohlavni identity v détstvi 1
Mentalni retardace 10
Specifické vyvojove poruchy 5
Pervazivni vyvojové poruchy 15
Hyperkinetické poruchy v détstvi 15
Poruchy chovani v détstvi 20
Poruchy chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a adolescenci 15
Kasuistika supervidované psychoterapeutické intervence 3
Rozbor vysledki psychologického vySeteni s psychologem 10
Ucast na rodinné terapii 4

Forenzni problematika v détské a dorostové psychiatrii

Znalosti z ostatnich obort

Détské lékarstvi

o Schopnost diagnostikovat bézné détské infekéni nemoci, vyvojové
poruchy v¢etné malformaci a kombinovanych vad, zakladni

usecich détského lékarstvi.

T ické ti ; o, 1 .y
coretické znalosti endokrinologické poruchy, chromozomalni aberace a enzymatické
defekty, bézné gastrointestinalni a urologické nemoci, intoxikace.

 Orientovat se v akutnim détském lékatstvi, v problematice chronicky

Praktické dovednosti nemocnych déti, poskytnout krizovou intervenci ve specializovanych

Détska neurologie

» Schopnost diagnostikovat zakladni neurologické syndromy, mentalni
retardace u degenerativnich a demyeliniza¢nich onemocnéni a orientovat

psychiatrii.

T ické ti e . . . , .
coretické znalosti se v détské epileptologii a problematice neuroinfekci. Spoluprace
s détskym neurologem v oblasti mentalni retardace, autismu a epilepsie.
o Ziskat zakladni zkuSenosti v hodnoceni EEG a novych zobrazovacich
Praktické dovednosti technik, porozumeéni jejich vyznamu pro praxi v détské a dorostové




4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

a

5

dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infek¢énich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1¢kai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o néleZitostech Listu o prohlidce zemftel¢ho,
zpusobu jeho vypliiovani a pfeddvani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o timrti ditéte a hlaSeni o amrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsSich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

ma znalosti ze zdravotnické legislativy, systému zdravotni péce, posudkové
problematiky,

je schopen provozni a administrativni ¢innosti, zapojeni do tymové prace,
pouzivat pro praci pocita¢ a informacni systémy vcetné databazovych systémi
s odbornou literaturou,

ma zakladni znalosti z psychoterapie.

Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prabézné hodnoceni Skolitelem v ramci zakladniho kmene

» pravidelné hodnoceni skolitelem a pisemny zépis v prikazu odbornosti —
hodnoceni nejméné jednou za 12 mésicti (s identifikaci Skolence a datem
zéapisu na kazdé stran¢),

» hodnoceni Skolitelem probéhne po skonceni zakladniho pediatrického nebo
psychiatrického kmene se zdznamem do prukazu odbornosti,

» zavérecné hodnoceni skolitelem na konci specializovaného vycviku formou
zéaznamu v prukazu odbornosti.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zékladniho pediatrického nebo

psychiatrického kmene vzdélavaciho programu

» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s prislusSnou specializovanou zpusobilosti
na akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast 1.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimaln¢ 24 mésici,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady détského 1¢karstvi po zékladnim
pediatrickém kmeni, v¢etné uspéSného absolvovani rozboru kazuistiky
z vlastniho akreditované¢ho zatizeni a dalSich Skolicich akcich.



¢) Pribézné hodnoceni skolitelem v ramci vlastniho specializovaného vycviku
» pravidelné hodnoceni Skolitelem a zdznam o absolvované praxi
a konkrétnich ¢innostech na pracovisti v prikazu odbornosti,
» zéznamy o prubézném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich
intervalech,
» zaveérecné hodnoceni skolitelem na konci specializovaného vycviku v détské
a dorostové psychiatrii s ovéfenim znalosti a se zdznamem do pritkazu
odbornosti.
d) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» v prubéhu piipravy Skolenec piedlozi pisemnou zavérecnou praci
(ptehledova prace nebo zpracovani ptivodnich dat nebo soubor kazuistik)
v rozsahu minimaln¢ 20 stran, v¢etné literatury, nebo ptredlozi publikaci
v recenzovaném odborném cCasopise, kterou Skolenec sepsal jako prvni
autor,
- potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IX.).
e) Vlastni zavérecna zkouska
-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, pisemné zpracovani véetné rozboru
diagnostiky, diferencialni diagnostiky, vysetfovaciho
postupu a navrzené 1écby,
- teoreticka cast — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné zavérecné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Lékat se specializovanou zptisobilosti v oboru détska a dorostovd psychiatrie
je schopen samostatné ¢innosti k poskytovani specializované zdravotni péce v ambulantni
nebo lizkové forme pro détskou a dorostovou psychiatrii.

Je schopen provadét konziliarni €innost pro jiné obory a podilet se na vzdélavani
specialistil v oboru détska a dorostova psychiatrie.



7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimalné 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které miiZze poskytovat ¢ast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o udé€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se
rozliSuji nasledujici typy zatizeni, na kterych praxe probihé dle ustanoveni § 5 odst. 6 zékona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — ambulantni zafizeni

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska a dorostova psychiatrie
amin. 5 let praxe v oboru détska a dorostova psychiatrie od ziskani
specializované zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru détska
a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti v oboru détska a dorostova psychiatrie a s minimalnim avazkem ve
vys$i 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Petsonélni o Pomér Skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
IR o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializované¢ho vycviku — 1:3.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajiStuje vice nez
jednu cast, vzdy vyukovy plan predklada.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
Materialni

a technické | ° Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
vybaveni

o AZ 1. typu musi byt schopno zajistit skolenci praktické vedeni v diagnostice,
diferencialni diagnostice, farmakoterapii a podptirné psychoterapii,

Organizacni RIS . SR ST A
a provozni v konzilidrni, dispenzarni a preventivni péci u vsech psychiatrickych
. nemocnéni h.
pozadavky onemocnéni a poruc

« Specializované psychoterapeutické techniky jsou predmétem samostatnych
vycvikl.




Ambulantni zatizeni v oboru détské a dorostové psychiatrie pracuje samostatné
jako terénni zatizeni nebo je soucasti lazkového zatizeni.

7.1.2 Akreditované zafizeni ll. typu — lGzkové zafizeni

Personalni

Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru détska a dorostova psychiatrie
amin. 5 let praxe v oboru détska a dorostova psychiatrie od ziskani
specializované zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilost v oboru détska
a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zplsobilosti v oboru détska a dorostova psychiatrie a s minimalnim tvazkem ve
vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb

Pomeér Skolitel/Skolenec v ramei kmene — 1:2.

TR o Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zaji$tuje vice nez
jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
Materialni
a technické | ° Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
vybaveni

Organizacéni
a provozni
pozadavky

Poskytovani akutni a nasledné lazkové péce v celém rozsahu oboru détské
a dorostové psychiatrie s neselektovanym pfijmem pacientu.

Minimalni pfijmy pacientl MESICNE........ccveevvievreeiieiieere e 10.
Odd¢leni organizované formou 1é¢ebné komunity.

Provadéni psychoterapeutického 1é¢ebného rezimu individualni a/nebo
skupinovou formou.

Praktické vedeni Skolence v diagnostice, diferencialni diagnostice,
farmakoterapii, podpirné psychoterapii a praci s rodinou.




7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détské 1ékarstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni 1. typu“.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détské 1ékarstvi, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu*.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramcei oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdé&jSich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0D 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscitacni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00068 a dale musi spliiovat minimalni
personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitiniho 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
psychiatrie, a to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu — ambulantni
zatizeni®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oboru détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu — lizkové
zafizeni®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

12)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

13)

...absolvovani se tyka lékari, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékai'ské
ozafeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdéjsich
predpist.

14)

...vuvedeném vzdélavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahlé zastava krevniho ob&hu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
um¢lé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké tirazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pristupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavti u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékaie
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékarska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkeci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rtizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnik.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai‘'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a
IéEba zavislosti

Predmét potet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych 5
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Minimalni
pocet hodin

a)

U¢inky ionizujiciho zafeni na zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inki. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni
ochrany.

b)

Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Radiac¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zateni. Specificky
charakter 1ékatfského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické
radiologické postupy.

Uloha 1ékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizyjiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11,
Listopad 2003).

Zasady pro uplatnovani pozadavku radiacni ochrany pacientti pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiac¢ni ochrany pii 1¢kafském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacient a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zareni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g)

Odpovédnost za zajisténi pozadavkil radiani ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h)

Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

sonalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO*), Statni ufad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB%))
pro predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




8.1.5 Program kurzu Zaklady détského Iékarstvi

. . Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Oveéfeni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power
Point).
Celkem 32

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady détského lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru détské 1ékarstvi nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti v dal$ich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.6 Program kurzu Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové

psychiatrii

. . Minimalni

Predmét nimain
pocet hodin

Forenzni posudkové ¢innost, zaklady soudni psychiatrie détského a dorostového 3
veéku.
Komplexni posudkova ¢innost v predskolnim véku, v détstvi a adolescenci, 3
hodnoceni svépravnosti.
Spoluprace détského a dorostového psychiatra s policii, soudy a socialni péci.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Forenzni a posudkova problematika
v détské a dorostové psychiatrii

Personalni zabezpeceni

o Lektofi s nejvyssim dosazenym vzdélanim v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru a se zamétenim
na problematiku forenzni détské a dorostové psychiatrie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garantem je 1ékaf se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie a se znalosti problematiky posudkového hodnoceni v détské
a dorostové psychiatrii (publikacni a vyzkumna ¢innost v oboru détské a dorostova psychiatrie,




praxe nejméné 10 let).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

8.1.7 Program kurzu Détska a dorostova psychiatrie

Lo
Supervizni problematika a diferencialné diagnostické problémy v détské ?

a dorostové psychiatrii.

Supervizni problematika a farmakoterapie v détské a dorostové psychiatrii. 8
Supervizni problematika v psychoterapii v détské a dorostové psychiatrii. 8
Nejcastej §1 chyby v diagnostice, problematika skalovani, hodnoceni 2
psychologického vysetfeni.

Problematika drogovych zavislosti v détské a dorostové psychiatrii. 8
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Détska a dorostova psychiatrie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi s nejvyssim dosazenym vzdélanim v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo se
specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let

v oboru.

» Garantem je Iékaf se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie (je doloZena publikacni a vyzkumna ¢innost v oboru détska a

dorostova psychiatrie, praxe nejmén¢ 10 let).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




