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Certifikovany kurz (ndzev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializacniho vzdélavani 1€kati, zubnich 1ékait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzii, ve znéni pozdéjsich predpisit).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru détskd endokrinologie a diabetologie je

ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti nezbytnych pro depistdz, diagnostiku,
terapii a prevenci poruch ristu a vyvoje ditéte, poruch dospivani, poruch sexualni
diferenciace, poruch anatomie a funkce hypofyzy, §titné zlazy, pfistitnych télisek, nadledvin
a pohlavnich zlaz, poruch kalciofosfatového metabolismu, kosti a muskuloskeletalni jednotky,
poruch vodniho a elektrolytového metabolismu, poruch regulace glykémie se zvlastnim
zam¢eienim na diabetes mellitus, inzulinovou rezistenci a metabolicky syndrom, endogenni
hypoglykémie a diagnostiku a 1é€bu obezity.


http://www.epis.cz/parser/go/4c7a692f314e32397039522b4332323377694b5a5545775967476f2f454d474c69466d354c66666c39313769436f486c317a4e7a444f2b42323077304e336470

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru détska endokrinologie a diabetologie
je ziskani specializované zpiisobilosti v oboru détské Iékatstvi nebo endokrinologie
a diabetologie nebo specializace v oboru endokrinologie nebo specializace v oboru
diabetologie, pokud 1ékat v ramci oboru endokrinologie a diabetologie nebo endokrinologie
nebo diabetologie absolvoval zakladni pediatricky kmen.

Vzdélavani se uskuteciuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.
Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, Groven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripade celodenni prupravy.

Celkova délka ptipravy v oboru détskd endokrinologie a diabetologie je v minimalni
délce 24 meésicu, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
détska endokrinologie a diabetologie 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 12
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci 1. nebo II. typu
détska endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb min. 3
" poskytujici ambulantni a/nebo lzkovou zdravotni péci '
z toho
détska diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici min. 3
ambulantni a lizkovou zdravotni péci '
Cast II.
a) povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
détska endokrinologie a diabetologie ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb 10
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou
zdravotni péci, jehoz pfimou soucasti je auxologicka a osteologicka 6 tydnii

laboratort a laboratoi molekularni genetiky zaméiena na DNA
z toho analyzu v détské endokrinologii a diabetologii

nuklearni medicina 3 ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou zdravotni péci specializovanou na lécbu 1 tyden
karcinomut $titné zlazy
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détska gynekologie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici o
. L i tydny
ambulantni zdravotni péci
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici zdravotni péci v endokrinologické ,
S i 2 tydny
ultrasonografii a cilené aspiracni biopsii $titné zlazy
endokrinologie a diabetologie ¥ ® 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 6 tvdni
poskytujici ambulantni nebo lizkovou zdravotni péci s akreditaci 11. typu Y
.\ endokrinologie © 3 tydny
z tono -
diabetologie 7 v&etné péée o pozdni komplikace diabetu 3 tydny

Vycvik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani Iékate, zubniho I€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(déle jen ,,zadkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit prostiednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba,
kterd nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akredita¢niho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska €. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azdzemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni).

Do povinné praxe v nastavbovém oboru détskd endokrinologie a diabetologie lze
uznat praxi vcelkové délce maximalné 12 mésicii, kterd byla absolvovana béhem
specializacni ptipravy v oboru détské Iékafstvi na akreditovaném zafizeni oboru détské
I¢katstvi s akreditaci II. typu a zdroven akreditovaném pro nastavbovy obor détska
endokrinologie a diabetologie a pokud jeji obsah odpovida ptisluSnému vzdélavacimu
programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g odst. 2 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Tato praxe je dokumentovand vykony v zdznamu o provedenych vykonech (logbook)
a potvrzena v prikkazu odbornosti 1ékatfe (odborny index).
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2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il
b) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ®

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ® 1
5

kurz Détskéa endokrinologie a diabetologie ¥

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spolecnosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné (déle
jen ,,CLS JEP*) nebo lékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo Institutem
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
lékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi zatizenimi aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékatskd prvni pomoc a Zéklady zdravotnickeé
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti v rdmci jiného vzdelavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi
byt absolvovan znovu a zapocita se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziznam o provedenych vykonech
(logbook) a priukaz odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti
o Fyziologie ristu ditéte; patofyziologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika
a terapie u ditéte s ristovou poruchou.
o Fyziologie pubertdlniho vyvoje; patofyziologie, diagnostika, diferencialni
diagnostika a terapie poruch pubertalniho vyvoje.
o Fyziologie procesu sexualni diferenciace; patofyziologie, diagnostika,
diferenciélni diagnostika a terapie poruch sexudlni diferenciace.



Fyziologie a patofyziologie funkce hypotalamo-hypofyzarni osy.

Fyziologie a patofyziologie funkce S§titné zlazy, pfistitnych télisek, nadledvin
a pohlavnich zl4az; diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie poruch
morfologie a funkce Stitné zlazy, ptistitnych télisek, nadledvin a pohlavnich zlaz.

Fyziologie a patofyziologie kalciofosfatového metabolismu, metabolismu kosti
a funkce muskuloskeletalni jednotky; diagnostika, diferencidlni diagnostika
a terapie ptisluSnych poruch.

Fyziologie vodni a elektrolytové rovnovahy; patofyziologie, diagnostika,
diferencialni diagnostika a terapie poruch vodni a elektrolytové rovnovahy.
Fyziologie a patofyziologie regulace glykémie se zvlaStnim zaméfenim
na diabetes mellitus a endogenni hypoglykémie; diagnostika, diferencialni
diagnostika a terapie jednotlivych forem diabetu mellitu a endogennich
hypoglykémii; teoretické zaklady 1é€by akutnich komplikaci diabetu a dlouhodobé
terapie a monitorovani diabetu.

Psychosocialni vyvoj déti se zvlastnim zaméefenim na lécbu diabetes mellitus.

Fyziologie a patofyziologie regulace télesné hmotnosti; diagnostika, diferencidlni
diagnostika a terapie détské obezity.

Onkologickd onemocnéni endokrinnich organt u déti, zvl. pak Sstitné zlazy,
nadledvin v¢. incidentalomi, kraniofaryngeomy, syndromy mnohocetné
endokrinni neoplazie (MEN) a syndromy se zvySenym rizikem nédort.

Genetika endokrinopatii a syndromt spojenych s endokrinopatiemi.
Hormonalni funkce a jejich vyvoj u nedonosenych déti.

Screeningové programy ve vztahu k endokrinopatiim, jejich funkce, hlaSeni
a vyhodnoceni.

Praktické dovednosti

m)

Posouzeni vyvojového stavu ditéte v kontextu jeho vyvoje somatického,
neuropsychického, kognitivniho a socidlniho.

Zhodnoceni riistu a proporcionality ditéte s vyuzitim percentilovych grafii, ureni
rustové diagndzy a ristové prognozy.
Zhodnoceni nutri¢niho stavu.

Zhodnoceni kostniho véku podle standardni klasifikace (Greulich-Pyle, Tanner-
Whitehouse).

Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace.
Zakladni antropometrické techniky.

Posouzeni morfologie zevniho genitalu u ditéte s poruchou sexualni diferenciace
dle Praderovy klasifikace.

Samostatné zhodnoceni stiedocarovych mozkovych struktur pii zobrazeni
magnetickou rezonanci; interpretace vysledkd ostatnich zobrazovacich metod
ve vztahu k détské endokrinologii a diabetologii.

Sonografické vySeteni §titné z1azy a krku a aspira¢ni biopsie §titné zlazy.



0 Zhodnoceni o¢niho nalezu u endokrinni orbitopatie, véetné¢ méteni Hertelovym
exoftalmometrem ve spolupraci s oftalmologem.

o Praktické pldnovani hormondlni 1écby ditéte s onkologickym onemocnénim
endokrinnich orgédnd.

o Dynamické testy v endokrinologii — indikace, praktické provedeni, interpretace
nalezu.

o0 Praktické planovani a provadéni 1écby ditéte s poruchou vodni a elektrolytové
rovnovahy, véetné edému mozku pii hyponatrémii.

o Praktické  planovani a  provadéni  lécby  diabetické  ketoacidozy
a hypoglykemického komatu u ditéte s diabetem.

0 Zavedeni a obsluha technickych pomticek pro 1é¢bu a monitorovani 1é¢by diabetu
mellitu — jednotlivych typt glukometrti, inzulinovych pump, kontinudlnich
monitort atp.

o Pouziti riznych inzulinovych reziml pti 1écbé déti s diabetes mellitus se zietelem
na jejich vék.

o Praktické provadeéni edukace rodiny ditéte s nové diagnostikovanym diabetem.
Aplikace jidelniho planu diabetického ditéte v praxi.

Praktické wvySetfeni, zhodnoceni a plan 1écby pfidruzenych onemocnéni
a komplikaci diabetes mellitus u déti.

o0 Praktické planovani a provadéni 1é¢by ditéte s endogennimi hypoglykémiemi,
vcetné akutnich stavli s poruchou védomi a alteraci celkového stavu.

o Praktické planovani 1écebného planu u ditéte s obezitou.

Minimalni pocet vykonu

Vykony Poget
SeStI'O]: eni ristové kiivky dle anamnestickych udaji a zhodnoceni riistové 200
prognozy

Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace 200
Hodnoceni kostniho véku (metodou Tanner a Whitehouse (TW3) nebo Greulich-

Pyle (GP)) 30
Provedeni a zhodnoceni dynamického testu 40
Sonografie §titné Zlazy a utvard na krku 100
Sonografie varlat 10
Aspiracni biopsie §titné zlazy 5
Praktické 1éceni diabetické ketoacidozy 10
Edukace diabetického ditéte a jeho rodict 20
Hodnoceni kontinuélniho monitorovani glykémie 20
Zahajeni 1é¢by inzulinovou pumpou 10




4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*“) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaseni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

o0 dosahne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi
1 spolupracovniky,

o0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékatstvi, 1€katské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

0 osvoji si zdklady pocitatové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

» Skolitel pravideln¢ a prubézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti
v Sestimési¢nich intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapise celkové
hodnoceni $kolence a doporuci pfistoupeni k zavérecné zkousce.

b) Ptfedpoklady piistupu k zdvérecné zkousce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» Vv zaveéru specializovaného vycviku povinné predlozeni nejméné
1 pfednesené predndsky s uvetejnénym abstraktem (piednaska se predklada
ve formatu Power Point) z oboru détska endokrinologie a diabetologie nebo
plnotextové publikace v odborném recenzovaném casopisu z oboru détska
endokrinologie a diabetologie jako prvnim autorem, téma je uréeno
Skolitelem min. 6 mésich pfed terminem zavére¢né zkousky, téma
prednasky nebo publikace uvede Skolenec v piihlasce k zavére¢né zkousce,



» potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast IIL.).

¢) Vlastni zavére¢na zkouska

-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, stanoveni diagnostického a lé€ebného
postupu, progndzy a dispenzarizace,

- teoreticka cast — 3 odborné otazky, z toho 1 diferencialné diagnosticka
otazka, 2 otazky z détské endokrinologie a diabetologie. Prezentace
predkladané prednéasky nebo publikace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpuisobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji  zvlastni
odbornou zpulsobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového vzdélavani v oboru détska endokrinologie a diabetologie
ziskava zvlastni odbornou zptisobilost, ktera jej opraviiuje k samostatnému vykonu povolani
v oboru pro détskou a adolescentni populaci.

a) V oboru détska endokrinologie — vykonava kvalifikovanou praci samostatné
pracujiciho endokrinologa v endokrinologické ambulanci a/nebo u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujiciho lizkovou péci pro détské a adolescentni pacienty.

Spolupracuje se sty¢nymi obory (lékafska genetika, perinatologie a fetomateralni
medicina, neonatologie, détska gastroenterologie a hepatologie, détska neurologie, détska
urologie, détska chirurgie, détska gynekologie, détskd onkologie a hematologie, détska
kardiologie, détska radiologie, détska a dorostova psychiatrie a psychologie).

b) V oboru détskd diabetologie — vykonava kvalifikovanou praci samostatné
pracujiciho diabetologa v diabetologické ambulanci, na jednotce intenzivni péce, jednotce
intenzivni metabolické péfe a u poskytovatelll zdravotnich sluzeb poskytujicich lizkovou
péci, ktetfi zajistuji péci o déti a dospivajici s diabetem mellitem, v¢etné jeho komplikaci.
Vedeni tymu pro komplexni péci o déti s diabetem zahrnujiciho 1 edukaéni sestru, nutriéni
terapeutku, psychologa a dal$i odborniky.

Jako specialista v oboru détskd endokrinologie a diabetologie poskytuje konzilidrni
sluzby jinym lékaiim a specialistim. Tvofi koncepce a organizuje vzdélavaci akce.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, v némzZ je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek



minimaln¢ 1x tydn¢) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zatizeni, které
muze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je doloZzena v zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickéd osoba, které nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy se rozlisuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zakona ¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udeleni akreditace je plan piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

711 Akreditované zafizeni l. typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détské Iékaistvi a v oboru
endokrinologie a/nebo diabetologie a/nebo endokrinologie a diabetologie
(s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem) a min. 5 let od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie a/nebo diabetologie
a/nebo endokrinologie a diabetologie (s absolvovanym zakladnim
pediatrickym kmenem) nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru détska
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni
odborné zptisobilosti v oboru détska endokrinologie a diabetologie
a s minimalnim vazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.
e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci AZ profesnim
Personalni Zivotopisem.
pozadavky ¢ Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
e Minimalni pocty zdravotnickych pracovnikd, jejichz zatazeni a ¢innost
vyplyva z programu piipravy v détské endokrinologii a diabetologii:
- 1ékart se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékarstvi
a v oboru endokrinologie a/nebo diabetologie a/nebo endokrinologie
a diabetologie (s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem)
nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru détska endokrinologie
a diabetologie, z toho min. 3 roky od ziskani zvlastni odborné

ZPUSODIIOSTL. oottt et 1,
- edukacni sestra pro péci o pacienty s klinickym zaméfenim na péci
0 d&ti S dIADETEIM . ..eviiieeiiiiieiiiec e 0,5.

e Minimalni pozadavky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni

Materialni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle
a technické vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a dalsi nize uvedené podminky.
vybaveni o Spolupracujici pracovisté, ktera jsou souasti AZ:

- zakladni komplement, tj. laboratot klinické biochemie a hematologie




v nepfetrzitém provozu,

- radiologické pracovisté s ultrazvukem, CT a MR provadéjici vySetfeni
endokrinnich organt,

— ultrazvuk umoznujici $kolenciim provadét ultrazvukové vysetieni
Stitn¢ zlazy.

Organizaéni

» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou péci intenzivni
metabolické péce pro diabetické déti nebo zajisténé na smluvnim

a provozni e, , y
pozadavky pracovisti s jinym poskytovatelem zdravotnich sluzeb,
- specializovana ambulance détské endokrinologie a diabetologie véetné
moznosti provadét dynamicke testy.
. i e Ambulantni vySetfeni déti s endokrinnimi chorobami ............ min. 50/mésic.
Pozadované y , I . i . . ‘o
- » Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testti ... min. 5/mésic.
vykony AT . o
e Ambulantni vySetfeni diabetickych deti ...........ccocviveiinieinn. min. 20/mésic.
7.1.2  Akreditované zarizeni ll. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détské 1ékafstvi a v oboru
endokrinologie a/nebo diabetologie a/nebo endokrinologie a diabetologie
(s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem) a min. 5 let od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie a/nebo diabetologie
a/nebo endokrinologie a diabetologie (s absolvovanym zakladnim
pediatrickym kmenem) nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru détska
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni
odborné zptisobilosti v oboru détska endokrinologie a diabetologie
a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

» Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci AZ profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

» Na AZ probihaji pravidelné klinicko-patologické seminate.

e Minimalni pocty zdravotnickych pracovnikd, jejichz zafazeni a ¢innost
vyplyva z programu piipravy v détské endokrinologii a diabetologii:

- lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékatstvi
a v oboru endokrinologie a/nebo endokrinologie a diabetologie
(s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem) nebo zvlastni
odbornou zpiisobilost v oboru détska endokrinologie a diabetologie,

z toho min. 5 let od ziskani zvlastni odborné zptsobilosti............... 1,
- klinicky psycholog se zamétenim na détsky vek...........coeeeien 0,5,
- edukacni sestra pro péci o pacienty s klinickym zaméfenim na péci

O dEt1 S dIADEIEIM ....evvieiiieieeeeeeeee e 1,

— nutriéni terapeut se zaméfenim na détsky veék.........cooovveieninenne 0,5.




Materialni
a technickeé
vybaveni

* Minimalni pozadavky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle
vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a dalsi nize uvedené podminky.

e Nezbytnou soucasti AZ II. typu je:

- zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
v nepfetrzitém provozu a laboratot mikrobiologie a imunologie,

- biochemicka laboratof rutinné provadejici bézna hormonalni vysetieni,

- radiologické pracovisté s ultrazvukem, CT a MRI provad¢jici
vySetfeni endokrinnich organt,

- oddéleni nukledrni mediciny provadéjici vySetieni §titné zlazy
a pristitnych télisek,

- ultrazvuk umoznujici Skolenctim provadét ultrazvukové vysetieni
Stitné zlazy vcetné aspiracni biopsie pod dohledem skolitele,

- denzitometr vhodny k vySetfovani détskych pacientt.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

» Soucasti podilejici se na cinnosti AZ:

- lazkova péce intenzivni metabolické péce pro diabetické déti a détské
endokrinni pacienty,

- specializovana ambulantni péce v oboru détska endokrinologie a
diabetologie,

- specializovany stacionar urceny k provadéni dynamickych testt
v celém rozsahu.

e AZ musi ptfimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:

- lazkova chirurgicka péce provadéjici operace endokrinnich organti,

- patologické pracovisté provadejici odecitani cytodiagnostické punkce
a majici zkuSenosti v patologii endokrinnich organt,

- pracovisté détské gynekologie a nastavbovych pediatrickych
specializaci: détska gastroenterologie, détska kardiologie, détska
neurologie, détskd pneumologie a déle: alergologie a klinicka
imunologie, neonatologie, oftalmologie, ortopedie,
otorinolaryngologie a rehabilitacni a fyzikalni medicina se zaméfenim
na détské pacienty,

- pracovisté 1ékarské genetiky,

- osteologické zatizeni.

Pozadované
vykony

e Ambulantni vySetieni déti s endokrinnimi chorobami............. min. 150/mésic.

» Celkovy pocet hospitalizaci déti s endokrinnimi chorobami a diabetem
........................................................................... min. 50/rok.

e Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testi ... min. 10/mésic.
e Ambulantni vySetfeni diabetickych déti ..........coccovireiineiens min. 40/mésic.
e Pocet nové manifestovanych diabetickych déti ....................... min. 15/rok.




7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru détskd endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni
L typu®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiné¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nuklearni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détska gynekologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu endokrinologie®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu diabetologie®.

8)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

9)

... vuvedeném vzdélavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké Urazy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—=DN]| -

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20




Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni

medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné€ s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i1 rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&éhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, ptes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fe€iste - punkeci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2  Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikii.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluZba.

Nemocenské pojisteni.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét e
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve 5
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Prévni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Z4avér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Détska endokrinologie a diabetologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Poruchy ristu; diagnostika, diferencidlni diagnostika a moznosti 1écby.

Poruchy pubertalniho vyvoje; diagnostika, diferencialni diagnostika a lécba.

Poruchy sexualni diferenciace; diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie.

Onemocnéni §titné zlazy; diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

Onemocnéni nadledvin; diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.
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Onemocnéni pristitnych télisek. Poruchy Ca/P a kostniho metabolismu;
diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

Poruchy vodni a elektrolytové rovnovahy; diagnostika, diferencialni diagnostika a
terapie.

Endogenni hypoglykemie u déti. Diagnostika a 1écba.

Obezita v détském véku.

Vysettovaci metody v détské endokrinologii.

Vysetiovaci metody v détské diabetologii.

N

Diabetes mellitus. Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie jednotlivych
forem diabetu. Teoretické zaklady 1écby akutnich komplikaci, dlouhodobé terapie
a monitorovani diabetu.

Celkem

40

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Détska endokrinologie a diabetologie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1€kaistvi a endokrinologie a/nebo
diabetologie a/nebo endokrinologie a diabetologie nebo se zvlastni odbornou zplisobilosti v oboru
détska endokrinologie a diabetologie a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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Prechodné ustanoveni:

Lékarim, kteii ziskali specializaci v oboru pediatrie druhého stupné nebo
specializovanou zpisobilosti v oboru détské lékaistvi a nasledné ziskali specializovanou
zpusobilost v jednom z nasledujicich dvou obori: endokrinologie podle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo endokrinologie a diabetologie* dle zakona ¢. 95/2004 Sb.
a soucasné prokazi nepretrzitou praxi v détské endokrinologii a diabetologii minimalné
v délce 5 let, Ize tuto praxi uznat jako odpovidajici povinné praxi v oboru détska
endokrinologie a diabetologie podle tohoto vzdélavaciho programu.

Praxe miiZe byt uznana, pokud lékari pozadaji o zarazeni do oboru podle tohoto
vzdélavaciho programu nejpozdéji do 31.12.2016.

Podminkou pro ziskani zvlastni odborné zpusobilosti v nastavbovém oboru détska
endokrinologie a diabetologie je zatfazeni do oboru, absolvovani povinnych kurzi
a uspésSné slozeni zavérecné zkousky (viz ustanoveni § 19 ziakona ¢. 95/2004 Sb.).

Jde pouze o zménu ndzvu oboru:
“endokrinologie a diabetologie” podle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho
vzdélavani 1ékatd, zubnich 1ékaiti a farmaceutll a oborech certifikovanych kurzl, ve znéni
vyhlasky €. 286/2013 Sb., uc¢inné ode dne 2.10.2013.

“diabetologie a endokrinologie” podle vyhlasky ¢. 185/200-9 Sb., o oborech specializa¢niho
vzdélavani 1ékatd, zubnich 1ékaiti a farmaceutll a oborech certifikovanych kurzl, ve znéni
u¢inném ode dne 1.7.2009).



