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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru nefrologie je dosazeni Uplné kvalifikace

v oboru nefrologie, tj.ziskani potfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v oblasti prevence, diagnostiky a 1écby umoziujici samostatnou ¢innost u poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a liZkovou zdravotni péci v oboru nefrologie.



2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializacniho vzdélavani v oboru nefrologie je ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékate ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné Iékafstvi.

Specializani vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad€ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prapravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskéni specializované zptsobilosti v oboru nefrologie je zatazeni do
oboru, absolvovani zakladniho internitho kmene (24 mésicll), specializovaného vycviku

(36 mésicti) a uspesné slozeni atestacni zkousSky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani
je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni
chirurgie "+ ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékafstvi > 45 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
nefrologie V- ©- 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni 6
a/nebo lizkovou zdravotni péci s akreditaci I. nebo II. typu



http://www.epis.cz/parser/go/4c7a692f314e3239703951742b67716c797735576d656970396d524f304b3542305a3050335675472f506274586d30776842514946736550625665326b4c6e4d63757862756c62793755453d#c-39_243_32

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani l1ékate, zubniho I€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, kterd nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akredita¢niho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska €. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dalsi minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho interniho kmene (véetné absolvovani povinného
kurzu Novinky z vnitfniho 1ékafstvi po zakladnim internim kmeni). Specializovany vycvik
probiha v akreditovanych zatizenich pro specializacni vzdélavani v oboru nefrologie a dalSich
oborech.

Cast Il.

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

nefrologie V- © 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni

a/nebo lizkovou zdravotni péci s akreditaci I. nebo 1. typu 30

odborna ambulance ¥

z toho

dialyzacni stiedisko ¥
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Cast Il

d) povinna doplnkova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

nefrologie V7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a
ltzkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu

6

nez 100 biopsii ro¢né&) a sonografii ”

zafizeni zaméfené na renalni biopsie (zafizeni musi provést vice

z toho provést vice nez 100 transplantaci ro¢né) 7

zafizeni zaméfené na transplanta¢ni problematiku (zafizeni musi

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a
lizkovou zdravotni péc¢i v oboru nefrologie s akreditaci

IL. typu V-7 — jiné akreditované zaiizeni dle vybéru $kolence *

*Povinna doplitkovad praxe musi byt absolvovana vcelku, praxi lze max. rozd¢lit na
2 stejné celky. Praxe miize byt absolvovana i béhem vlastniho specializovaného vycviku
v délce 36 mésicli. V zadosti o udéleni akreditace je vzdy doloZena smluvni spoluprace.

2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

Cast IV.
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ? 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace * 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ¥ 1
kurz Radia¢ni ochrana '* 1
kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi 'V 5
kurz Dialyzaéni (2 kurzy v délce po 2 dnech) 'V 2x2
kurz Nefrologicky (2 kurzy v délce po 2 dnech) 'V 2x2
kurz Transplanta¢ni (2 kurzy v délce po 1 dnu) 'V 2x1
test pfedatestaéni v Nefrologii 'V 1

f) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare

Délka trvani

(dale jen ,,CNS*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (déle jen ,,CLK*) nebo
1ékatskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo Spolky lékait, kongresy CNS

nebo akreditovanymi zafizenimi, aj.

doporucené jsou kurzy v nefrologii pofadané Ceskou nefrologickou spole¢nosti
Institutem postgradualniho vzdelavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo

a postgradualnim programem, sjezdy mezinarodni (ERA/EDTA, ISN, ASN ap.)

v rozsahu min.
20 hod.




Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

2.4 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce minimalné
24 mésicu
Lékati se specializovanou zptisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi nebo se specializaci
II. stupn¢ v oboru interni Iékaistvi si doplni odbornou praxi (véetné¢ vykont) podle

vzdé¢lavaciho programu v oboru nefrologie v nasledujicim rozsahu.

g) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
nefrologie V- ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a/nebo 18
luzkovou zdravotni péci s akreditaci 1. nebo II. typu

odborna ambulance ¥
z toho - I

dialyzaéni stiedisko ¥

h) povinna dopliikova praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
nefrologie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a 6
luzkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu

zafizeni zaméfené na renalni biopsie (zafizeni musi provést vice 1

nez 100 biopsii ro¢né) a sonografii 7

zafizeni zamétené na transplantacni problematiku (zafizeni musi 5
z toho provést vice nez 100 transplantaci ro¢ng) 7

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a

lizkovou zdravotni péci v oboru nefrologie s akreditaci II. typu 3

D1 _jiné akreditované zafizeni dle vybéru $kolence *

*Povinna doplitkova praxe musi byt absolvovana vcelku, praxi lze max. rozd¢lit na
2 stejné celky. Praxe mtize byt absolvovana i béhem vlastniho specializovaného vycviku
v délce 24 mésicli. V zadosti o udéleni akreditace je vzdy dolozena smluvni spoluprace.



2.5 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

i) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ? 3

kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace * 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ¥ 1

kurz Radia¢ni ochrana '* 1

kurz Dialyzaéni (2 kurzy v délce po 2 dnech) 'V 2x2
kurz Nefrologicky (2 kurzy v délce po 2 dnech) 'V 2x2
kurz Transplantaéni (2 kurzy v délce po 1 dnu) 'V 2x1
test predatestacni v Nefrologii ' 1

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Poc¢et vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySettfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

» Znalosti zékladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky

Teoretické znalosti




a prvni pomoci u stavii ohroZeni zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkei.

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkci.
 Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.
» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.
o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.
Komp eten’ce’ po e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykoniim.

« Asistence u ambulantnich vySetfovacich i Iécebnych postupd, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni priprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a mékkych
tkani, véetn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.




 Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
 Predoperac¢ni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

« Prevence a zakladni oSetfeni dekubitti.

o Zakladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éCeni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztokda.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o PécCe o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztokda.

» Aplikace injekci s.c., i.m.,, 1.v., i.d.

» Podavani krevni transfiize a krevnich derivatu.

» Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vEetné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a léCeni




potransfiznich komplikaci.
 Nejcastcji pouzivané skupiny léciv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékatstvi.

Praktickeé dovednosti

o Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

o Aplikace injekci s.c., i.m., 1.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho interniho kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicli praxe na akreditovaném zarizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v celém spektru internich
onemocnhnéni s akreditaci l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢bé a prevenci vnitinich nemoci se zdlraznénim:
- na diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infekéni
etiologie vcetné zasad antibiotické politiky,
- specifik onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastejSich chorob jednotlivych organt,
- poruch vnitiniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integra¢ni a koordinacni funkce vnitiniho lékafstvi.

Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich a¢inkl a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1é¢iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetfeni.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infuznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivati.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru (10x), péce o centralni zilni katetr,
méteni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

» Vyplach zaludku.




o Odsavani sekretu z dychacich cest.
o Defibrilace.

 Kardiopulmonalni resuscitace.

¢ Punkce hrudniku.

« Punkce ascitu.

Nefrologie — 6 mésicli praxe na akreditovaném zarizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici ambulantni a/nebo lGzkovou zdravotni péci s akreditaci I. nebo Il.
typu pod odbornym dohledem $kolitele

 Znalosti anatomie, histologie, fyziologie a patofyziologie, biochemie a
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coretické znalosti farmakologie ve vztahu k funkci ledvin.

o Provedeni zakladniho nefrologického vySetteni.

o Zakladni diferencialni diagnostika nejcastéjSich onemocnéni ledvin
v¢etné indikace renalni biopsie a 1é¢ebnych postupti.

o Indikace dialyzac¢ni 1écby a zakladni praktické znalosti v jejim
provadéni. Indikace a kontraindikace k transplantaci ledviny a
organizace transplantaci v CR.

Praktické dovednosti

o Lékatska pohotovostni sluzba na nefrologickém oddéleni pod
telefonickou kontrolou 1¢kate se specializovanou zpisobilosti v daném
oboru.

Kompetence po
absolvovani praxe

Kompetence lékaire vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

o Provedeni vySetieni a piijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

o Propousténi pacient.

¢ Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydne.

o Provadéni dalSich ¢innosti a vykond v ramci specializaéniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

 Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti
1) Uchaze¢ musi prokézat teoretické znalosti v nasledujicich oblastech:
o fyziologie ledvin,
o patofyziologie ledvin,
o poruchy vodniho a elektrolytového metabolismu,
o0 imunologie chorob ledvin,
o rendlni biopsie (indikace, kontraindikace, hodnoceni),
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patofyziologie arteridlni hypertenze z hlediska diferencidlné diagnostickych
problémi,

poruchy metabolismu proteinti, sacharidii a lipidt u renalnich chorob se zvlaStnim
zfetelem k problémiim dietologickym,

mikrobiologické problémy v nefrologii se zvlastnim zfetelem k chronické
pyelonefritidé a urosepsi,

problematika vyvojovych anomalii ledvin a mocovych cest se zvlastnim zietelem
k problémim pediatrickym,

metabolické problémy urolithiasy z hlediska diagnostického a terapeutického,

farmakoterapie renalnich onemocnéni a problematika Gpravy davkovani lécivych
piipravkl pfi poklesu rendlnich funket,

patofyziologie a poruchy metabolismu pii akutnim selhani ledvin,
patofyziologie a poruchy metabolismu pfi chronickém selhani ledvin,
teoretické podklady hemodialyzacni terapie (indikace, komplikace),
teoretické podklady peritonedlni dialyzy (indikace, komplikace),
teoretické podklady transplantace ledvin.

2) Uchaze¢ musi dale prokazat znalosti klinického obrazu, diagndzy a teorie renélnich
onemocnéni v oblastech:
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akutni glomerulonefritidy,

chronické glomerulonefritidy a glomerulopatie,

glomerulopatie pfi systémovych a metabolickych chorobach,

intersticialni nefritidy a pyelonefritidy,

vaskularni nefrosklerosy a ischemické choroby ledvin (benigni a maligni),
pozdni gestozy,

diferencialné diagnostickych problémi nefrologicko - urologickych (tbc, tumory,
urolitidza),

polycystickych ledvin,

vyvojovych anomalii ledvin a mocovych cest,

akutniho selhani ledvin,

chronického selhani ledvin,

transplantace ledvin.

3) Musi ovladat problémy:

m]

poruch cirkulace, zvlasté srde¢niho selhani a poruch zplsobenych hypervolemii
a dehydrataci, poruch ¢innosti myokardu podminéné poruchami elektrolytového
metabolismu, musi zvladnout zasady terapie srdecni zastavy,
gastroenterologické problémy souvisejici s chronickym selhanim ledvin

a podavanim kortikoidd,

endokrinologické problémy arteridlni hypertenze a chronického selhdni ledvin,

hematologické problémy chronického selhani ledvin zejména souvisejici s anemii
a poruchami hemokoagulace,

neurologické problémy chronického selhani ledvin,
zaklady nutri¢ni terapie véetné parenteralni,
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znalost akutniho selhdni ledvin v souvislosti s traumaty, popaleninami
a intoxikacemi,

znalost peritoneélni dialyzy v terénnich podminkéch.

4) V posudkovém lékafstvi v oblasti oboru:

a

musi ovladat posudkovou ¢innost pro veskera renalni onemocnéni.

5) V gerontologickych aspektech oboru:

a

musi znat zvlastnosti klinického obrazu rendlnich onemocnéni ve vyssim véku
a poruchy vodniho a elektrolytového metabolismu, které se nejcastéji vyskytuji
u starych osob a z toho vyplyvajici disledky pro upravu terapie.

Praktické dovednosti

1) Standardni a specidlni vySetfovani, diagnostické a laboratorni metody

Uchaze¢ musi ovladat:

o [ I I I o (o

orientac¢ni chemické a mikroskopické vysetieni moci,

vysetieni glomerularni filtrace (clearance endogenniho kreatininu),

vySetiovani koncentracni a dilu¢ni schopnosti ledvin,

renélni vylu¢ovani vody a elektrolytu,

znalost clearancovych vySetfovacich technik,

vysetiovani acidifikacni ¢innosti ledvin,

znalost zdkladniho hodnoceni sonografického vySetieni ledvin,

znalost zdkladniho hodnoceni rentgenovych vysetfeni ledvin,

znalost zékladniho hodnoceni izotopovych vysetfovacich metod,

znalost zdkladniho hodnoceni metabolickych poruch pfi rendlnich onemocnénich.

2) Standardni a specidlni oSetfovaci metody, vykony a postupy

Uchaze¢ musi ovladat:

a
o

cévkovani moc¢ového méchyie a punkce mocového mechyre,

seznameni se s chirurgickym postupem zavadeni peritonealniho katetru do dutiny
peritonealni pfi peritonealni dialyze,

napojovani a odpojovani nemocného na hemodialyza¢ni aparat a znalost ovladani
potiebné techniky,

zavedeni katétru do centralni zily a znalost indikace pro zavedeni permanentniho
centralniho katétru,

zékladni praktické znalosti k biopsii ledvin,
méieni centralniho vendzniho tlaku.



4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (déle jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1écent, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim trazu, hlaSeni nezadouciho uc¢inku lé¢ivych piipravk,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zptisobu
jeho vypliovani a preddvani mistliim urceni, a o nalezitostech hlaseni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o tmrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jSich predpistt musi znat
list o prohlidce zemielého,

o dosahne pottebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
i spolupracovniky,

o0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho Iékaistvi, 1ékarské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

0 osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace,

o musi znat koncepci oboru nefrologie a vnitiniho Iékatstvi jako celku,
o je schopen samostatné pracovat u poskytovatele zdravotnich sluzeb s nefrologickou

ambulanci, vést nefrologickou ambulanci a vykonavat specializovana nefrologicka
konzilia.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdelavani probihd pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) Prubézné hodnoceni skolitelem
» zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimésicnich intervalech, zaznamy o provedenych ¢innostech
a vykonech v logbooku,
» celkové zhodnoceni na konci zékladniho interniho kmene a jeho zaznam
v logbooku,
- zaveretné hodnoceni Skolitelem na konci specializovaného vycviku formou
zédznamu v prukazu odbornosti,
» garantem celé specializa¢ni ptipravy Skolence muze byt 1¢ékaf se
specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie z akreditovaného zatizeni
II. typu, s kterym Skolenec konzultuje priabéh specializacni pripravy.



b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho kmene
vzdé¢lavaciho programu
» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,
- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po ukonceni
zakladniho interniho kmene a dalSich Skolicich akeci.

c) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpiisobilosti nebo se zvlastni odbornou zptsobilosti a vlastniho
specializovaného vycviku,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,

- absolvovani povinnych $kolicich akei,

» absolvovani povinnych kurzii Dialyza¢nich, Nefrologickych
a Transplantacnich,

» pisemné doporuceni Skolitele,

- UspeéSné absolvovani pfedatestacniho testu v nefrologii po vlastnim
specializovaném vycviku (kombinace vice vybérového testu a interaktivniho
testu — minimalné 75 % bodi),

- potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzd&lavacich akei (viz tab.
Cast IV.),

» vefejna obhajoba odborné prace v rozsahu 25-30 stran textu vcetné rozboru
kasuistiky.

d) Vlastni atestacni zkouska

» prakticka c¢ast (béhem predatestacni staze)

—klinické praktikum — 2 kasuistické rozbory vybranych
nemocnych,

—vefejnad oponentura (navazujici tematicky na kasuisticka
sdé€leni).

»  teoreticka cast — 3 teoretické otazky z celého oboru (+ doplikova otazka

z problematiky, v niZ uchazec¢ prokézal nedostatky
v testu).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializaéniho vzdelavani v oboru nefrologie ziskavé specializovanou
zpusobilost pro diagnostickou, lécebnou a preventivni péci o pacienty, ktera ho opraviiuje
k samostatnému vykonu povolani v ramci poskytovani zdravotnich sluzeb v ambulantni nebo
v lizkové formé¢ a je povazovana 1 pro vykon pedagogické, resp. vyzkumné praxe,
k provadéni konzilii a u€asti na vzdélavani specialistli v oboru.



7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opréavnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etn¢ ucasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimaln¢ 1x tydné) a déale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které miize poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu pfipravy se
rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zakona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu — ambulantni zafizeni

» Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru nefrologie a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zptisobilosti v oboru nefrologie a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

L o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
Personalni

. o Pomér skolitel/skolenec v ramei specializované¢ho vycviku — 1:3.
pozadavky

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan piedklada.

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o AZ 1. typu musi zajistovat:
- hemodialyzac¢ni stfedisko s alespon elementarni zkusenosti
v peritonealni dialyze,

Materialni - nefrologickou ambulanci,
a technické - ve smluvni spolupraci dolozit poskytovatele zdravotnich sluzeb

vybaveni poskytujici lizkovou zdravotni péci, kde jsou hospitalizovani pacienti
s komplikacemi hemodialyzy a jini pacienti s nemocemi ledvin (jedna
se 0 AZ pro obor nefrologie nebo vnitini Iékatstvi, kde bude
prokazatelnym zplisobem zajisténa ¢ast specializaéni piipravy v oboru
nefrologie, a to na vlastnim nebo smluvnim zatizeni jiného
poskytovatele zdravotni lizkové péce).




» AZ doklada ve smluvni spolupraci zajisténi zakladniho komplementu:
- laborator klinické biochemie,
- laboratort klinické hematologie v nepfetrzitém rezimu,
- laboratot mikrobiologicka,
- zakladni zobrazovaci metody (RTG, sonografie).
» AZ kona pravidelné klinickopatologické seminate.

7.1.2 Akreditované zarizeni Ill. typu — ambulantni a llzkové zarizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru nefrologie a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zpiisobilosti v oboru nefrologie a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.
o Seznam lékatt:
- min. 2 lékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru nefrologie
s celkovym tivazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.
o Pomeér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.
o Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu Cast, vzdy vyukovy plan predklada.
o AZ musi mit zazemi pro zajisténi dlouhodobych skolicich stazi
na akreditovaném zatizeni dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.
o Na AZ probihaji pravideln¢ klinickopatologické seminare.

Materialni
a technické
vybaveni

o AZ II. typu je zafizenim pokryvajicim cely obor nefrologie, tj. oblast
klinickou (liZzkovou, ambulantni, dialyza¢ni a transplanta¢ni) i vyzkumnou
a edukacni, véetné provadeéni specializacnich vykont typu renalni biopsie
a implantace peritonealniho katetru.
» Soucasti AZ:
- biochemicka, hematologicka, mikrobiologicka a imunologicka
laboratof (prvni dvé v nepietrzitém provozu),
- dostupnost zobrazovacich metod (RTG, CT, sonografie, MRI,
izotopové pracoviste).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nefrologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nefrologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vyhlaskou Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 92/2012 Sb.

9)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

10)

... absolvovani se tyka 1ékari, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
ozafteni, tzn., nejsou radiatnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdéjsich
predpist.

11)

... vuvedeném vzd€lavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A= [N =

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafti se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

 Ucastnici kurzu obdrzi soucasn¢ s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc

k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

 Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngeédlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

—-um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim piistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nécvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

HCLIUL: pl(\)ﬂér;itn;]ilg iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Minimalni
pocet hodin

a)

Utinky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni
ochrany.

b)

Systém radiacni ochrany, aplikace zékladnich principti radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojl ionizujiciho zateni. Specificky
charakter 1¢kai'ského ozareni, velikosti davek pacientd pro typické
radiologické postupy.

Uloha 1ékat indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11,
Listopad 2003).

Zasady pro uplatnovani pozadavku radiacni ochrany pacientii pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdroju ionizujiciho zareni

ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g)

Odpovédnost za zajisténi pozadavkil radiani ochrany pfi vyuzivani zdrojt
ionizujiciho zafeni v 1ékaftstvi: uloha indikujiciho 1€kate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h)

Pracovné-lékarska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radiacni nehody.

Celkem




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB*)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

I¢kafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadn€ se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.




8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
pfedoperacéni vysetfeni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:

karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respira¢ni

insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: pfehled s dirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni

transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Vv werw

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é€bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacientt a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éka.

Pracovni I¢katstvi a toxikologie: aktudlni ptehled pro internisty.

— = NN NN

Celkem

35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitfniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.6 Program kurzu Dialyzaénich

Predmt St
Povinny kurz dialyza¢ni — ¢ast 1. 14
Princip dialyza¢nich metod. 2
Indikace. 2
Provadéni dialyzy. 2
Typy dialyzy. 4
Dlouhodoba prognéza. 4
Povinny kurz dialyza¢ni — ¢ast I1. 14
Nové¢ dialyzac¢ni metody. 2
Kontinualni metody. 1
Specialni pristupové cesty. 1
Rizikovi nemocni. 3
Problematika peritonealni dialyzy. 7
Celkem 28

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Dialyzaéniho

Personalni zabezpeceni

» Lékatfi se specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie a/nebo specializovanou zpusobilosti ve
vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.

o PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.7 Program kurzi Nefrologickych

Predmt St
Povinny kurz nefrologicky — ¢ast 1. 15
Ptehled zakladnich chorob v nefrologii. 3
Glomerulonefritidy, tubulointersticialni nefritidy, hereditalni neuropatie. 3
Akutni selhani ledvin, chronické selhani ledvin. 3
Hypertenze. 3
Infekce mocovych cest. 3
Povinny kurz nefrologicky — ¢ast I1. 15
Novinky v diagnostice a 1é¢b¢ zakladnich nosologickych jednotek v nefrologii. 7,5
Nové poznatky v oblasti molekularni genetiky a biochemie u chorob ledvin. 7,5
Celkem 30

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Nefrologického

Personalni zabezpeceni

» Lékatfi se specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie a/nebo specializovanou zpusobilosti ve
vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.
o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.8 Program kurzu Transplantaénich

Minimalni

Predmét pocet hodin

Povinny kurz transplantacni — ¢ast 1.

Zakladni problematika transplanta¢ni imunologie.

Technika transplantace.

Immunosuprese.

Rejekee a jeji 1é¢ba.

Komplikace transplantaci.

Povinny kurz transplanta¢ni — ¢ast I1.

Vybér darci k Tx.

Piijemci k Tx.

N | W | W[ | ||| —]|— ]|

Indikace a kontraindikace.
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Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Transplantaéniho

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru nefrologie a/nebo specializovanou zpusobilosti
ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusSnym vybavenim.
o PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




