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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji je chirurgicky obor, zabyvajici se
diagnostikou, prevenci a lé¢enim vrozenych nebo ziskanych vad, chorob, trazii a funkénich
poruch pohybového aparatu. Nedilnou souc¢ésti oboru je traumatologie pohybového ustroji,
a to jak vlastni akutni oSetfeni trazi, tak i feSeni jejich nasledkd.

Ortopedie a traumatologie pohybového uUstroji pracuje v soucinnosti s chirurgii, cévni
chirurgii, neurochirurgii, hrudni chirurgii, anesteziologii a intenzivni medicinou a i s dal§imi



chirurgickymi obory. Obor ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji se castecné prolina
s neurologii, détskym Iékatstvim, rehabilita¢ni a fyzikalni medicinou, ortopedickou protetikou
a obory komplementu.

Je tfeba povazovat za nezbytné studium onemocnéni, vad a trazii osteoartikularniho
aparatu a z toho vyplyvajici zdkladni i aplikovany vyzkum.

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji je ziskat specializovanou zptlisobilost osvojenim potiebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umoznujici samostatnou
¢innost specialisty jak v lizkové, tak i ambulantni zdravotni péci.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani Iékaie
ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho studia na lékatské fakulté, které obsahuje
teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné
1€katstvi.

Specializa¢ni vzdelavani se uskutecnuje pii vykonu lékarského povoléani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle

24

ustanoveni § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani muize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkovéd délka, Groven
a kvalita nesmi byt nizsi neZ v ptipadé¢ celodenni pripravy.

Staze v zakladnim ortopedickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptlisobilosti v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho ortopedického kmene
(24 mésict), specializovaného vycviku (48 meésicl) a UspéSné slozeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 6 let, z toho

2.1 Zakladni ortopedicky kmen — v délce minimalné 24 mésict

Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicul

ortopedie a traumatologie pohybového ustroji V-3 -7 — poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopediec a

. RS L, R 18
traumatologie pohybového ustroji se spektrem vykont odpovidajicich
vzdélavacimu programu s akreditaci I., II. nebo III. typu
traumatologie - %9 — se zaméfenim na traumatologii
z toho e s 6
pohybového ustroji

*Pokud poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji provadi akutni traumatologii méné nez 2 dny
v tydnu, pak je nutno praxi v délce 6 mésicti doplnit na akreditovaném zafizeni provadejicim
soustavné akutni traumatologii.

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékare, zubniho I€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecnd povinnd praxe i povinnd praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozdéjsich predpisu (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a splituje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésict

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho ortopedického kmene (vCetné uspéSného
absolvovani povinného pisemného testu). Specializovany vycvik probihd v akreditovanych
zatizenich pro specializa¢ni vzd€lavani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového tstroji
a dal$ich oborech.
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Cast Il.

c) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji V-3 67 — poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a

nebo poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji s akreditaci II. nebo III. typu provadéjicim soustavné
akutni traumatologii

traumatologie pohybového Ustroji se spektrem vykont odpovidajicich 36
vzdélavacimu programu * s akreditaci L., II. nebo III. typu

traumatologie - ®- %) a/nebo ortopedie a traumatologie

pohybového Ustroji V- ¢ 7 se zaméfenim na traumatologii

pohybového ustroji* — poskytovatel zdravotnich sluzeb
- toho poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru traumatologie 12

* Pokud poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji provadi akutni traumatologii méné nez 2 dny
v tydnu, pak je nutno praxi v délce 6 mésici doplnit na akreditovaném zatizeni provadéjicim
soustavné akutni traumatologii formou nepfetrzité 3 meésicni praxe nebo 3 jednomésicnich
praxi béhem 3letého vlastniho specializovaného vycviku nebo formou poskytovani zdravotni
péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1 x tydné
na akreditovaném zafizeni oboru traumatologie se zaméfenim na traumatologii pohybového
ustroji po celou dobu trvani specializa¢ni piipravy (celkem min. 72 pracovnich dni za

3 roky).

Cast Il
d) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

ortopedie a traumatologie pohybového tstroji -7 — poskytovatel zdravotnich
sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie

programu *

e e e P A 9
pohybového ustroji se spektrem vykonii odpovidajicich vzdélavacimu programu,
véetné akutni traumatologie na pracovisti s akreditaci II. typu nebo III. typu
z toho traumatologie - ®-? — v rdmci traumacentra 1
specializacni praxe na akreditovaném zatfizeni oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji s akreditaci III. typu, které pokryva cely rozsah vzdélavaciho 3

détska ortopedie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
luzkovou zdravotni pé¢i v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji na pracovisti s akreditaci II1. typu

z toho ortopedicka onkologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového Ustroji na pracovisti s akreditaci I11.

typu




lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového Gstroji na pracovisti s akreditaci II1. typu

spondylochirurgie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici

*Pokud specializaéni praxe probiha u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci
III. typu, které pokryva cely rozsah vzdélavaciho programu, odpadd povinna praxe v détské
ortopedii, ortopedické onkologii a spondylochirurgii. Pokud specializacni praxe probiha
u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji s akreditaci II. typu, které je akreditovdno na nékterou

zvySe uvedenych subspecialit, neni tfeba praxi v pfisluSném
u poskytovatele zdravotnich sluzeb s akreditaci III. typu.

e) doporucena doplnkova praxe

rozsahu absolvovat

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
plasticka chirurgie V-9 1
cévni chirurgie -1V 1
neurochirurgie V-2 1
rehabilita¢ni a fyzikalni medicina V- ¥ 1
neurologie -1 1
traumatologie ¥ — se zaméFenim na traumatologii u déti 1
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast IV.
f) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, staze, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ' 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace !* 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ' 1
kurz Radia¢ni ochrana '® 1
test Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového tGstroji ' 1
g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena
Kurzy, seminarie Pocet dni
specializacni stdz na pracovisti katedry ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (déle jen ,,IPVZ) 10

nebo na pracovistich Iékaiskych fakult (dale jen ,,LF*)

dalsi vzdélavaci akce ve specializacnim i kontinualnim vzdélavani poradané
a garantované Ceskou spole¢nosti pro ortopedii a traumatologii (dale jen
,,CSOT*) nebo Ceskou Iékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo IPVZ nebo

v rozsahu min.
20 hod.




LF nebo akreditovanymi zafizenimi aj.

pravidelna tcast na specializa¢nich kurzech katedry ortopedie a traumatologie pohybového ustroji
IPVZ nebo LF

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud byly kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a 1éCba zavislosti
a Radiac¢ni ochrana absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Poc¢et vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
ortopedického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictll specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkei.

Teoreticke znalosti

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

Praktické dovednosti » Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy




zakladnich Zivotnich funkei.

o Provedeni zakladnich vykonii — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavll ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

o Provedeni zakladnich vykonii — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

» Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

o Provoz ambulanci a ldZzkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupt, asistence
pti béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, priprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

» NalezZitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni poopera¢ni pée a monitorace vitalnich funkei.

» Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a me¢kkych
tkani, v¢éetné imobilizace.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

» Prevence a zékladni oSetfeni dekubitt.

o Zakladni vySetteni a diferencni diagnostika nahlych piihod bii$nich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfti diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktickeé dovednosti

» Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).
» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického




materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztoka.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, rizné zptsoby imobilizace.

o Zékladni technika oSetfeni a $iti povrchovych ran.

» Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a §iti).

 Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

» Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktickeé znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcasté&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

» Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢bé vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim 1ékafstvi.

Praktické dovednosti

¢ Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.




Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

¢ Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésict specializa¢ni pfipravy v ramci
zakladniho ortopedického kmene

Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji — 12 mésict praxe na akreditovaném
zarizeni I. nebo Il. nebo lll. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

» Anatomie pohybového Ustroji.

» Hojeni ran.

» Vysetfovaci metody v ortopedii.

o Prehledna znalost zakladl ortopedickych a traumatologickych diagnos.

o Indikacni kriteria a opera¢ni postupy u zakladnich ortopedickych
onemocnéni a urazu.

o Zakladni znalosti hodnoceni RTG, CT a MRI vySetieni.

Praktické znalosti

o Pfiprava pacienta k operaci.

e Znalost chirurgickych nastroji pouzivanych v ortopedické a
traumatologické operative.

 Znalost sadrovych obvazi.

e Znalost vySetieni détského kycelniho kloubu.

 Znalost depistaze DDH.

» Znalost manipulace s jednotlivymi typy pomucek.

o Znalost diagnostické artroskopie.

o Znalost operac¢niho lé¢eni statickych deformit prednozi.

Praktické dovednosti

» Nekrvava repozice koncetinovych zlomenin.

o Prilozeni korzetu pro urazové a zanétlivé diagnozy patete.

o Osetfovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputaénich
pahyla.

Traumatologie — 6 mésicu praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od
16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Prehled o patofyziologii urazl: irazovy $ok, septické komplikace
po zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické
trauma, septické komplikace urazii, kompartment syndrom.

» Vysetfovaci metody v urazové chirurgii véetné paraklinickych vySetteni
a zobrazovacich metod.

o Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni hrudniku a bficha.

» Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni patefe a CNS véetné




diferencialni diagnostiky intoxikaci.

o Diagnostika zlomenin a luxaci véetné zakladnich indikacnich kritérii
ke konzervativni a operacni 1€Cbé.

o Zékladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

» Pfedoperacni pfiprava a obecna piiprava k operaci.
o Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

o Chirurgické oSetfeni jednoduchych ran (30x).

o Konzervativni 1écba zlomenin (repozicni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobiliza¢ni metody) (20x).

Praktické znalosti o Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organt dutiny bfi$ni a hrudni

a dovednosti (hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

 Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho ortopedického kmene

» Provadéni komplexniho vySetieni ortopedicky nemocného, veetné administrativy ambulantni
1 hospitalizacni.

» Propousténi ortopedicky nemocného z ambulantniho i nemocniéniho 1é¢eni, véetné nezbytné
administrativy.

e Aplikace injeked s.c., i.m., i.v., v€etn¢ inflzni terapie.

¢ Indikace a aplikace krevni transfuze, vcetné krevnich derivatu.

» Konzervativni oSetieni poranéni kosti, kloubti a mékkych tkani, véetné imobilizac¢nich technik.

» Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich ¢ast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti Skolitele.

o Provadéni pfevazi opera¢nich ran a rozhodovani o jejich dalsim 1éCeni.
o Provadéni ambulantnich ortopedickych vykont v rozsahu uré¢eném Skolitelem.

e Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich ortopedického
pracoviste, véetng JIP.

» Provedeni rozsitené neodkladné resuscitace.

» Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych zatizenich pod vedenim
Skolitelt, kteti stvrzuji prubéh praktického vycviku, vcetné¢ zavéretného zhodnoceni do
logbooku.



3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

a

a

Znalost anatomie koncetin a patete.

Znalost patologie, symptomatologie, vySetfovani, konzervativniho a operacniho
1é¢eni ortopedickych onemocnéni a vad.

Dosazeni dikladnych znalosti v traumatologii, v¢éetné zédkladnich operacnich
piistupti.

Praktické dovednosti

a

a

Ziskavani anamnestickych dat, provadéni klinického vySetteni, interpretace RTG
snimkd, indikovani specializovanych vysetfeni — sonografie, CT, MRI,
scintigrafie, angiografie.

Rutinni pouzivani vysetfovacich metod jako napft. punkce, artrografie, pred

a pooperacni vySetfovani pacienta.

Znalost indikace a planovani konzervativni a opera¢ni 1é€by konkrétnich pacientt,
véetné diagnostiky a prevence obvyklych moznych komplikaci.

Indikace rehabilita¢ni 1éCby, znalost fyzikalnich principti elektrolécby a jejich
klinické aplikace.

Prohloubeni chirurgickych dovednosti pii konzervativnim a operacnim léceni
ortopedickych pacientt.

Znalost konzervativnich postupt v 1éceni zlomenin (repozice, trakéni technika,
sadrovani).

Prakticka znalost vnitini osteosyntézy, zevni fixace a invazivni diagnostické
metody (artroskopie).

Praktické znalost ortopedické protetiky, znalost typii amputaci.

Piehled pozadovanych a provedenych diagnostickych, terapeutickych a operacnich
vykont je uveden v Zaznamu o provedenych vykonech (logbook) ve specializacni ptiprave.

Teoretické znalosti

Z ostatnich obor

Chirurgie — ziskani zakladnich zkuSenosti s diagnostikou a lé¢bou chirurgickych
pacientl (pracovisté provadi neselektovany piijem pacientll). Soucésti jsou znalosti anatomie,
patologie a fyziologie, znalosti spole¢né vSem chirurgickym oborim (hojeni ran, Sok,
resuscitace, metabolismus a vyziva, diagnostika a lé¢eni pacientli s nemocemi ¢i traumatem
vSech systémii: kardiovaskularniho, gastrointestinalniho (GIT), centralniho nervového
systému (CNS), lokomo¢niho).



Nedilnou soucasti je znalost vSech fazi péfe o poranéného pacienta na urazovém
pracovisti a JIP.

V nasledujicich oborech
o Biomechanika
Neurologie
Neurofyziologie
Protetika
Rehabilitacni a fyzikalni medicina

o

o

0

0

o Patologie
o Lékarskd genetika

o Radiologie a zobrazovaci metody
o

Klinické onkologie

Praktické dovednosti
o Neurologické vySetieni.

0 VySetfovaci zobrazovaci metody — znalost standardnich a specialnich projekci
(RTG, artrografie, sonografie pohybového aparatu).

o Intenzivni medicina — resuscitace.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éc¢eni, hlaseni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravk,
nalezitosti 1ékaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o tmrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

o doséhne potfebné urovne schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€kafstvi, 1¢katské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,



0 osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladéni a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prtbézné hodnoceni skolitelem

o

o

zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti,
zaznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkové hodnoceni
Skolitelem na konci zakladniho ortopedického kmene,

zaznamy o prubéZzném hodnoceni Skolitelem pravidelné v Sestimésicnich
intervalech,

zdznamy o absolvovani dalSich dopliikovych praxi a jejich hodnoceni.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho ortopedického kmene
vzdé¢lavaciho programu

a

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného testu Zaklady ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji na konci zakladniho ortopedického kmene a dalSich skolicich akci.

¢) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce

o

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo se zvlastni odbornou zpusobilosti a vlastniho
specializovaného vycviku,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich opera¢nich vykonech

v logbooku,

potvrzeni o absolvovani povinnych kurzl, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cast IV.).

vypracovani pisemné prace/projektu nebo predlozeni odborného ¢lanku
publikovaném v oficidlnim oborovém odborném casopise, pokud je uchaze¢
autorem clanku. Zadéani prace je minimaln¢ 6 mésict pred terminem
atestace a téma zadava Skolitel. Prace musi byt odevzddna minimalné

6 tydnii pfed konanim atestace.

d) Vlastni atestacni zkouska

a

cast prakticka — vysetieni pacienta, diagnostika, popis opera¢niho vykonu
apod.

Tyto vykony budou provedeny na akreditovaném zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluZeb v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji
s akreditaci III. typu, které ovefuje znalosti Skolence,



a to na zaver specializacni tiimésicni praxe. U 1ékatd z akreditovanych
zafizeni budou tyto vykony provedeny v domluveném terminu
bezprostiedné pied datem teoretické zkousky.

- Cast teoreticka — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné atestacni prace
¢i prace publikované v odborném tisku.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializa¢niho vzd€lavani v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji je opravnén samostatné provadét ambulantni diagnostiku, prevenci a konzervativni
terapii. Je opravnén provadét ambulantni chirurgické vykony v ramci poskytovani zdravotnich
sluzeb v plném rozsahu. Na luzkovém zafizeni je schopen provadét diagnostiku, 1écbu

vvvvvv

konziliarni ¢innost pro jiné obory.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné Gcasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a
ve svatek minimalné 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které mtize poskytovat Cast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprice je dolozena v Zadosti o ud¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.



7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni l. typu

Personalni
pozadavky

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového tstroji a s
minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Seznam dalsich odborniki:

- min. 2 l¢kati se specializovanou zpusobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji, z toho min. 5 let praxe od ziskani
specializované zpusobilosti v daném oboru.

o Pomeér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o AZ 1. typu musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji, musi vykazovat standardni ortopedickou
a traumatologickou operativu, véetné nekomplikovanych reviznich operaci,
kromé:
- détské ortopedie,
- ortopedické onkologie,
- spondylochirurgie.
o Podminkou je vlastni asepticky operacni sal.

7.1.2 Akreditované zarizeni ll. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového Gstroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji a s
minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

¢ Seznam dalsich odbornikd:

- min. 4 1ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji, z toho min. 5 let praxe od ziskani
specializované zpiisobilosti v daném oboru.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér $kolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.




Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ 1I. typu svou ¢innosti pokryva témef plné spektrum oboru, mize chybét
jedna ze tif subspecialit uvedenych u AZ I. typu.

o AZ II. typu musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového Ustroji a méa samostatné ltizkové ortopedické
oddélent.

» Podminkou je vlastni asepticky operacni sal + 1 sal pro akutni
traumatologickou operativu.

o AZ 1I. typu provadi soustavné akutni traumatologii.

7.1.3 Akreditované zafrizeni lll. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji a min. 5 let praxe v oboru od ziskéani specializované
zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji a s
minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

¢ Seznam dalSich lékari:

- 2 1¢ékari jako skolitelé se specializovanou zptisobilosti v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového Ustroji, z toho min. 5 let praxe v oboru od
ziskani specializované zpusobilosti a nejméné 5 dal$ich I¢kait
se specializovanou zptsobilosti v oboru ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji.

o Pomér skolitel/Skolenec v rdmcei kmene — 1:2.

o Pomér $kolitel/skolenec v ramei specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ I1I. typu musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového Gstroji, ma samostatné Iizkové ortopedické
oddéleni, vlastni operacni saly a vy¢lenény specializovany sal pro septickou
operativu.

o AZ 11I. typu svym rozsahem pokryva plné spektrum oboru.




7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafrizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jin¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

0)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I1. typu®.

7

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, a to v €asti ,,akreditované zatizeni III. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v Casti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v Casti ,,akreditovan¢ zatizeni II. typu“.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
plasticka chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu nebo III. typu®.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
cévni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
rehabilita¢ni a fyzikalni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste 1. typu*.

15)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

16)

...absolvovani se tyka lIékartt, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
ozéfeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zadkona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

17)

... v uvedeném vzdélavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémov4, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézk¢é urazy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

« Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékare
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&éhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

— zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v¢etné intubaéni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim ptistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisteéni vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a l1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti prednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

HCLILLS plt\)nci':gitnt‘fc‘:g iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL >

ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkl. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékatfského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizyjiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojti ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozéfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializovanou zpUsobilosti v radia¢ni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




