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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani je pfiprava odbornika v oboru otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku (déle jen ,,ORL®), ktery ovladéa diferencidlni diagnostiku nosnich,
usnich a krénich onemocnéni. Ma znalosti etiologie, fyziologie a patofyziologie ptiznakua
a diferencialni diagnostiky onemocnéni hlavy a krku. Ovlada indikace a techniku specialnich
diagnostickych postupli chorob v oblasti hlavy a krku, 1é¢bu onemocnéni v oblasti hlavy
a krku a neodkladnou 1écbu nahlych stavii v ORL a odborné I¢kaiské pomoci v téchto



situacich u déti 1 dospélych nemocnych. Cilem vzdélavani je osvojeni potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti umoziujicich samostatnou ¢innost specialisty
u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni zdravotni péci a samostatnou
¢innost u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci v rozsahu
naplné€ vzdélavaciho programu specializace.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku je ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani lékate ukon¢enim
nejméné Sestiletého prezencniho studia na Iékatfské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€katstvi.

Specializani vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Specializaéni vzdélavani mlzZe probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad€ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prapravy.

Staze v zadkladnim otorinolaryngologickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho
otorinolaryngologického kmene (24 mésicit), specializované¢ho vycviku (36 mésicll) a Gspésné
slozeni atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdé€lavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni otorinolaryngologicky kmen — v délce minimalné 24 mésict
Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni

chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )

péci ve vSeobecné chirurgii

vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni



http://www.epis.cz/parser/go/4c7a692f314e3239703951742b67716c797735576d656970396d524f304b3542305a3050335675472f506274586d30776842514946736550625665326b4c6e4d63757862756c62793755453d#c-39_243_32

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicul

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku V- -9 — poskytovatel zdravotnich
sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci v celém spektru 14
otorinolaryngologickych onemocnéni s akreditaci L. typu nebo I typu

foniatrie (v&etné ptidélovani protetickych pomicek) 3
détska otorinolaryngologie ¥ 1
specializa¢ni staz na vyukovém zafizeni ¥ 1 tyden

c) doporuéena doplfikova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

traumatologie -9

oralni a maxilofacialni chirurgie V- 'V
klinickéa onkologie V- 12

neurologie V- '?

oftalmologie -9

plastickd chirurgie -9

détské 1ékaistvi D 10

neurochirurgie V17

1), 18)

—_— = = == = =] =] =

radiologie a zobrazovaci metody

Vycvik probihd u poskytovatelit zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkich
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akredita¢niho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozdéjsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).
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Poskytovatel zdravotnich sluZzeb disponuje néleZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence a spliuje i1 dalS$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu
Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v ramci zdékladniho otorinolaryngologického kmene (vcetné

uspésného absolvovani povinného pisemného testu na zavér specializacni staze po zékladnim
otorinolaryngologickém kmeni na vyukovém pracovisti).

Cast .

d) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku -3-9 — poskytovatel zdravotnich
sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci v celém spektru 36
otorinolaryngologickych onemocnéni s akreditaci L. typu nebo I typu

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku - ® — poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni
péci v celém spektru otorinolaryngologickych onemocnéni, kde je 6
2 toho poskytovana péce v celé §ifi oboru véetné foniatrie ” s akreditaci
IL. typu

specializacni stdz na vyukovém zatizeni s akreditaci I1.

z toho typu ®

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
Cast IIL.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace !*

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '

kurz Radiaéni ochrana 2?

N |[=| =[N

test na zavér specializani stdZe na vyukovém pracovisti s akreditaci II. typu *




f) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

kurz Preparac¢ni — chirurgie nosu

kurz Prepara¢ni — chirurgie ucha

kurz Novinky v otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku — Ceska ORL
akademie

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domdci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (déle jen ,, JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen , LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a
1é¢ba zavislosti a Radiacni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
otorinolaryngologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta

Teoretické znalosti po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zji§téni a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich




funkei.
o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eterfce’ po e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady osetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

* Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykoniim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i lécebnych postupti, asistence
pfi béznych operacich.

o Pfedoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, v€etn¢ imobilizace.

» Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.




o Predoperacni a pooperac¢ni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a léCeni
potransfuznich komplikaci.

e Prevence a zékladni oSetfeni dekubitt.

o Zakladni vysetieni a diferencni diagnostika nahlych ptihod bfisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éCeni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bticha (vCetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o PécCe o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
e Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztokda.

» Aplikace injekci s.c., i.m., 1.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v€etné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastcji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éCeni




potransfuznich komplikaci.
o Nejcastéji pouzivané skupiny 1éCiv v 1é€be¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

, odavani infaznich roztok.

Praktické dovednosti P Y, . . ..

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho otorinolaryngologického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku — 14 mésict praxe (véetné poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné) na akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym
dohledem Skolitele

o Zaklady anatomie a patofyziologie hlavy a krku.

o Vysetrovaci metody v ORL, véetné paraklinickych, audiologickych,
vestibularnich, mikroskopickych a endoskopickych.

» Pfedoperacni vySetfeni a obecna ptiprava k ORL operaci.

o Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich ORL onemocnéni
(adenoidni vegetace, chronicka tonzilitida, paratonzilarni absces,

Teoretické znalosti deviace nosniho septa, nosni polypoza, perforace bubinku, chronicky
zanét stfedousi, uzlinovy syndrom na krku, lateralni a medialni kréni
cysty, nadory hlavy a krku, onemocnéni slinnych zlaz, cizi télesa
v hornich cestach dychacich a polykacich, traumata obli¢ejového
skeletu, hluboké kréni zanéty, apod.).

o Diferencialni diagnostika akutnich ORL onemocnéni (bolest v krku,
bolest ucha, epistaxe, rezistence na krku, dusnost, zavratg,
nedoslychavost, apod.).

o Chirurgické nastroje, zafizeni a chod operac¢nich salti a ORL vySetfovaci
jednotky.

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych piipravki uzivanych k analgezii a mistnimu

Praktické znalosti znecitlivéni, véetné€ feSeni moznych komplikaci pii jejich podani.

o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.
» Zékladni postupy pti endoskopii hornich cest dychacich a polykacich.




o Osetfeni epistaxe a nekomplikovanych traumat nosu.

o Paracentéza a oSetfeni nekomplikované perforace bubinku.

e Incize paratonzilarniho abscesu.

o Osetfeni nekomplikovanych ran (na hlavé a krku).

o Operace: adenotomie, tonzilektomie, exstirpace benignich koznich

Praktické dovednosti tumord, exstirpace benignich Gtvard na krku (uzlina, cysta), direktni
laryngoskopie, ezofagoskopie, apod.

 Asistence a pozorovatel pfi operacich nosu (septoplastika, FESS), ucha
(myringoplastika, tympanotomie, atikoantrotomie, apod.), slinnych zlaz
(extirpace submandibularni zlazy, sialolitektomie, parotidektomie),
onkochirurgické vykony hlavy a krku (blokova disekce, laryngektomie,
faryngektomie, apod.).

Foniatrie — 3 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni I. nebo Il. typu pod odbornym
dohledem Skolitele

o Znalosti v audiologii, otoneurologii, fonochirurgii, znalosti o
diagnostice a 1écbé poruch hlasu, feci a vad sluchu vcetné ptridélovani

o . sluchové a hlasové protetiky.
Teoretické znalosti o PécCe o pacienty s kochlearni (kmenovou) neuroprotézou
» Problematika poruch feci.

o Zaklady pedaudiologie.

o Zasady dispenzarizace sluchové¢ postizenych a ptidélovani sluchadel.
o Zaklady akustiky, principy audiologickych vySetfeni, metodické
Praktické znalosti postupy audiologickych vysetteni pro dospélé — klinicka audiologie,
posuzovani sluchovych vad.

» Rehabilitace v oboru.

o Zakladni protetika v otorinolaryngologii (sluchadla, hlasova protetika).
Prakticks dovednosti » Pridélovani protetickych pomiicek véetne sluchadel.

raktické dovednosti : . L A
» Hodnoceni audiometrickych (objektivnich i subjektivnich) metod.

o Posuzovani pracovnikt pro riziko hluku.

Détska otorinolaryngologie — 1 mésic praxe na akreditovaném zarizeni l. nebo Il.
typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Anatomie a patofyziologie hlavy a krku u déti.
o Odlisnosti v provadéni ORL vySetieni u déti.
» Medikace u déti a predoperacni ptiprava v zavislosti na véku.

» Vrozené vyvojové vady u déti v oblasti ORL, genetické syndromové

Teoretické znalosti a nesyndromové vady v ORL.
o Zangt stiedousi a komplikace u déti, véetné intrakranialnich.
o Laryngitida a epiglotitida u ditéte.

o Odlisnost nadorovych onemocnéni u déti.

o VySeteni sluchu u déti, objektivni vySetfovaci metody, zejména OAE
a tympanometrie.

Praktické znalosti




» Posuzovani zobrazovacich metod u onemocnéni ORL oblasti u déti.
» Rozdily v medikaci, analgezii, lokalni anestezii a resuscitaci u déti a
dospélych.
 Paracentéza adenotomie, epifaryngoskopie, laryngoskopie u ditéte.
» Nadorova onemocnéni u déti, diagnostika a oSetfovani benignich
a malignich nadorti v détském veku, hemangiomy, lymfangiomy,
maligni lymfomy, sarkomy, karcinomy.
» Osetfeni poleptani polykacich, dychacich cest u déti, cizi télesa
v dychacich a polykacich cestach.

o Vysetieni zvukovodu, bubinku, sluchu, tympanometrie u déti.

o Paracentéza u déti.

Praktické dovednosti » Endoskopie nosnich priichod, epifaryngu, laryngu u déti, intubace u
ditéte.

 Vysetfeni uzlinovych syndromt u déti a vyhodnoceni nalezt.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho otorinolaryngologického kmene

» Provadéni komplexniho vysetieni ORL nemocného, véetné administrativy ambulantni
1 hospitalizacni.

¢ Propousténi ORL nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho [é€eni, véetné nezbytné
administrativy.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., v¢etn¢ infizni terapie.

¢ Indikace a aplikace krevni transfuze, véetné krevnich derivatu.

 Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich Cast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

e Provadéni ptevazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim léCeni.
» Provadéni ambulantnich ORL chirurgickych vykonti v rozsahu urc¢eném skolitelem.

o Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich ORL pracoviste,
vcetné JIP.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

o Ziskani zékladni ORL anamnézy, zakladni fyzikalni vySetieni, znalosti zékladni diferen¢ni
diagnostiky u ORL onemocnéni.

o Indikace paraklinickych vysetfeni laboratornich a zobrazovacich.

o Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykoni v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych zatizenich poskytovatelti
zdravotnich sluzeb pod vedenim skolitell, ktefi stvrzuji prubéh praktického vycviku, véetné
zaverecného zhodnoceni do logbooku.



3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Vlastni obor

a

Znalosti anatomie, fyziologie, patologické anatomie, patofyziologie organt
v oblasti hlavy a krku se zaméfenim na klinickou praxi.

Znalosti anatomie, fyziologie a patofyziologie a funkcnich vztaht uplatnujicich se
v diagnostice a diferencialni diagnostice onemocnéni v oblasti hlavy a krku.

Dokonalé znalosti z topografické a patologické anatomie organt oblasti hlavy
a krku.

Znalosti diagnostiky a 1écby Zivot ohrozujicich stavii a jejich 1écby, se zvlaStnim
zietelem k onemocnénim v oblasti hlavy a krku.

Lécba komplikaci a iatrogennich poSkozeni, vzniklych ve spojitosti

s otorinolaryngologickymi onemocnénimi.

Znalosti v audiologii, otoneurologii, fonochirurgii, znalosti o diagnostice a 1é¢bé
poruch hlasu, fec¢i a vad sluchu véetné sluchové a hlasové protetiky, funkéni
chirurgii hlavy a krku, chirurgie baze lebni, otochirurgii véetné rekonstruk&nich
operaci a chirurgické 1é¢by hluchoty, chirurgie traumat v oblasti vedlejSich
nosnich dutin a stfedni tietiny obliceje, endokrinochirurgii hlavy a krku.

Lékar se specializaci z otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku ovlada
zvlastnosti otorinolaryngologickych onemocnéni v oblasti hlavy a krku i v
détském veéku a u geriatrickych nemocnych. Znalosti z alergologie a imunologie
ma v takovém rozsahu, aby zvladal 1écbu nemocnych s témito chorobami v ORL
oblasti, a ovlada diagnostické metody odpovidajici uloze otorinolaryngologa 1écbé
téchto onemocnéni.

Ovlada zasady dispenzarizace sluchové postizenych a pfidélovani sluchadel.
Ovlada zaklady akustiky, principy audiologickych vySetteni, metodické postupy
audiologickych vySetfeni pro dospélé — klinicka audiologie, posuzovani
sluchovych vad.

Ovlada diagnostiku sluchovych vad a jejich korekce, indikace a ptidélovani
kompenzaénich pomucek.

Ovlada hodnoceni stroboskopickych nélezl, organické i funkéni poruchy hlasu.
Ovlada diagnostiku a 1é€bu specifickych zanéth véetné epidemiologickych
opatfeni. Znalosti z infek¢niho 1€katstvi a epidemiologie ovlada v rozsahu nutném
ke spravné 1écebné praxi v oboru pfedevsim s piihlédnutim k ATB politice a
epidemiologické situaci v regionu a ve staté.

Ovlada diagnostiku a 1é€bu projevit HIV infekci v otorinolaryngologii.

Zvlastni pozornost je vénovana schopnosti odbornika diagnostikovat a indikovat
1é¢bu u onkologickych onemocnéni. Ovladéa zasady onkologické 1écby véetné
zékladnich znalosti z chemoterapie a radioterapie, ma znalosti o radiosenzitivité



nadort, druzich zafica a lé€ebnych davkach, o cytostaticich, 1écebné strategii
a komplikacich onkologické 1écby.

o Ovlada diagnostiku a 1é¢bu traumat v ORL oblasti, véetné poleptani polykacich
cest.

0 Znalosti z farmakoterapie v rozsahu celého oboru, ptfedevsim pak v oblasti
antibiotické 1écby, zasad antibiotické profylaxe, znalosti z prevence
trombembolické nemoci. Terapie imunopatii a alergickych onemocnéni.

o0 Znalosti mediciny katastrof a 1écby vale¢nych poranéni v ramci ORL oboru
a ulohy otorinolaryngologa v téchto situacich.

o Ma zakladni informace o etiologii, pfiznacich a terapeutickych postupech
u roz§tépovych vad orofacialniho komplexu.

Zvlastni znalosti a dovednosti z dalSich oboru

Vyzaduje se znalost souvisejicich onemocnéni a diferencidlné diagnostickych znalosti
z oborli stomatologie, maxilofacialni chirurgie, oftalmologie, neurologie, détského 1€katstvi,
geriatrie, diabetologie a endokrinologie, chirurgie, plastické chirurgie a vnitiniho 1¢kafstvi.

e Je pozadovana ptredevsim znalost 1é¢by akutnich stavil ve vnitfnim [ékatstvi.
Znalosti etiopatogeneze a diagnostiky téch internich onemocnéni, ktera maji

Vnitini 1¢ékatstvi pfimou souvislost s oborem otorinolaryngologie, piedevsim je-li nutna pti

jejich 1écbé ucast ORL odbornika. Zvlastni zietel je kladen na zvlaStnosti

v endokrinologii, gastroenterologii a geriatrii.

» Jsou pozadovany znalosti prvni 1ékarské pomoci véetné jeji organizace,
schopnost organizovat tymovou praci. Znalosti z urgentni mediciny
a mediciny katastrof. Znalosti z organizace zadchranné sluzby. Osetiovani
traumat v oblasti hlavy a krku, v¢etné zékladni chirurgické profylaxe.
Chirurgie Diagnostika nahlych piihod bfiSnich a Zivot ohrozujicich chirurgickych
onemocnéni v rozsahu znalosti v§eobecného 1ékare. Znalosti antisepse
a asepse a jejich praktické provadéni. Znalost chirurgickych technik (inftzni
terapie se vztahem k vnitinimu prostiedi po chirurgické 1€cbé, 1éc¢ba krevnimi
derivaty vcetné hygienicko-epidemiologickych opatieni).

» Kardiopulmonalni resuscitace bez pfistrojové i s pristrojovou podporou,
zajisténi dychacich cest, intubace, koniotomie, tracheotomie. Kyslikova
terapie, prvni lékatska pomoc pfi polytraumatech, urazech elektrickym
proudem, po fyzikalnich tinicich tepla, pii utonuti, po Skrceni a obéSeni.

ApesteZ} olc?gle Lécba sokt, a to i nechirurgickych. Lécba metabolického rozvratu.
a intenzivni . . ‘s s , y o
. Farmakologie a farmakodynamika l1é¢iv, pouzivanych ke vSem druhtim

medicina ey . U B o .
znecitlivéni. Znalosti z analgosedace a jejiho vedeni. Diagnostika intoxikace
témito farmaky a jeji 1écba. Zasady vedeni celkové anestezie a
neuroleptanalgezie. Zaklady 1écby hemoragickych Sokovych stavil.
Defibrilace na zavieném hrudniku.

Oftalmologie o Ovlada znalosti diagnostiky a 1écby orbitocelulitidy, endokrinni oftalmopatie,

onemocnéni slznych cest, [écba nddorovych onemocnéni oka a ocnich adnex




ve spolupraci s ocnim Iékatem. Ovlada [écebné postupy z traumatologie
v oblasti orbit.

» Ma znalosti neurologické diagnostiky onemocnéni predevsim ve vztahu
k vestibularni problematice. Diagnostika a neurologické projevy traumat Ibi,

Neurologie tumord CNS a priznaky nadort v oblasti hlavy a krku s moznou
neurologickou symptomatikou.
 Diagnostické metody, indikace — RTG vedlejSich dutin nosnich, znalost
. . zakladnich projekei rtg Ibi, rtg spankovych kosti, vySetieni polykacich cest,
Radiologie . v SR S .
a zobrazovaci plic. Ovlada zaklady sonografie 1.<r1.<u, shpnych zlaz,. uzhnoveeho systému
metody a mekkych tkani krku. Ovlada klinickou interpretaci vysledku scintigrafie,
NMR, CT a PET v oblasti hlavy a krku, indikaci a hodnoceni angiografie,
atd.
o Znalosti farmakodynamiky Iéki pouzivanych v 1é€bé ORL onemocnéni,
Farmakologie zvlasté pak znalost antibiotické 1é¢by zanétlivych onemocnéni v ORL a ATB
politiky ve vztahu k oboru. Balneologie a jeji uplatnéni v otorinolaryngologii.
o Zakladni protetika v otorinolaryngologii (sluchadla, hlasova protetika).
Foniatrie Rehabilitace a ergoterapie v oboru. Zaklady fonochirurgie. Péce o pacienty
s kochlearni (kmenovou) neuroprotézou a problematikou poruch fe¢i. Ovlada
zaklady pedaudiologie.
L, » Onkologicka terapie (chirurgicka i nechirurgickd) nadorti v ORL oblasti,
Klinicka . IR <
onkologie zejména dutiny ustni a jazyka, orofaryngu, hrtanu, nosu, nosohltanu, kréni

¢asti jicnu a kiize véetné plastickych operaci u déti i dospélych.

Ostatni obory

o Znalosti ve vztahu k oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku.
o Znalosti z neurochirurgie ve vztahu k ORL oboru.

Praktické dovednosti

Z vlastniho oboru — standardni vysSetirovaci metody véetné laboratornich

Ucho

o Otomikroskopie, audiologicka diagnostika (subjektivni i objektivni metody,
véetné nadprahovych testl a jejich interpretace, vySetieni otoakustickych
emisi a metod ERA), vySetfeni simulace a agravace v audiologii,
neurootologické vySetfeni. Samostatné provedeni audiogramu. Interpretace
rtg vySetfeni, CT, NMR vysetieni a sonografie. Chirurgie ucha
(tympanotomie — sanacni a rekonstrukéni operace). Kochlearni implantace
indikace a zasady chirurgie. BAHA sluchadla jejich problematika, atd.

Nos a nosohltan

» Endoskopie dutiny nosni a epifaryngoskopie, rinomanometrie, 1é¢ba zanétt
nosniho vchodu, chirurgicka 1é¢ba deformit nosu, zasady chirurgické 1€cby
nadort v této oblasti. Interpretace zékladnich RTG vysetfeni, CT, NMR
vySetfeni a sonografie v diagnostice onemocnéni nosu. Piedni a zadni nosni
tamponada, balonkova tamponada nosni. Funk¢ni endonazalni chirurgie.
Rekonstrukéni chirurgie stfedni oblicejove etaze.




o ZvétSovaci laryngoskopie a stroboskopie, probatorni excize v nepifimé
laryngoskopii, urgentni intubace, koniotomie, tracheotomie. Diagnosticka
ezofagoskopie a bronchoskopie rigidni event. flexibilni. Interpretace
zakladnich RTG vysetfeni, CT vySetieni a sonografie krku. Tonzilektomie,
chirurgicka 1écba paratonzilarniho abscesu. Chirurgicka lécba chrapani.
Osetfeni poranéni rtu a traumat v oblasti dutiny ustni a hltanové branky,
predevsim jazyka. Diagnostika a 1écba onemocnéni slinnych zlaz. Extirpace
submandibularni Zlazy. Operace piiusni zlazy a Setfeni licniho nervu.
Chirurgicka a nechirurgicka 1écba akutnich stenozujicich onemocnéni
hornich cest dychacich.

Hrtan a hltan

o Zakladni fonochirurgicka diagnostika.
» Diagnostika a 1é¢ba poruch polykani.

o Zasady chirurgické 1é¢by uzlinového aparatu krku — technika a indikace
blokovych disekei. Chirurgie mekkych casti krku. Intubace s pomoci

Krk flexibilni optiky. Urgentni hypofaryngoskopie a bronchoskopie. Chirurgie

kréni ¢asti jicnu. Ezofagoskopie urgentni a diagnosticka. Interpretace

zakladnich RTG vysetfeni, CT, NMR vysetieni a sonografie.

o Plasticka chirurgie, zéklady operovani v oblasti obliceje a krku.
Traumatologie z hlediska maxilofacialni a stomatologické chirurgie. Zaklady
neurochirurgické diagnostiky. Znalosti z infek¢niho 1ékatstvi ve vztahu k
oboru. Znalosti o¢niho 1ékarstvi ve vztahu k oboru.

Znalosti dalSich
oboru

o Lécba specifickych zanétl v oboru véetné epidemiologie.

o Znalost koncepce oboru z hlediska organiza¢niho (organizace dispenzarni
péce, forenzni hlediska v otorinolaryngologii, fizeni oSetfovatelského tymu).

Provozni vztahy | « Vedeni dokumentace v oboru. Zékladni posudkova ¢innost v oboru

(posuzovani neschopnosti prace). Hygienicko-epidemiologické rezimy

v otorinolaryngologii, dietni systém a jeho aplikace v otorinolaryngologii.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

0 dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1éCeni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych piipravka,
nalezitosti 1€kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

0 dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o naleZitostech Listu o prohlidce zemftel¢ho,
zpusobu jeho vypliiovéani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o tmrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpisii
musi znat list o prohlidce zemielého,

o dosdhne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,




o0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€katstvi, 1ékaiské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidélené¢ho Skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) Prabézné hodnoceni Skolitelem

» zadznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti,
zédznamy o provedenych vykonech v logbooku. Celkové hodnoceni
Skolitelem na konci zékladniho otorinolaryngologického kmene.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho otorinolaryngologického
kmene vzdélavaciho programu
» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném pracovisti (viz tab. Cést I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,
» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» uspés$né absolvovani pisemného testu po ukonceni zékladniho
otorinolaryngologického kmene a dalSich Skolicich akei.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

» absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zptsobilosti a vlastniho specializovaného vycviku,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
= absolvovani dalSich Skolicich akeci,
» vypracovani pisemné prace/projektu,
- potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast I1L.).
d) Vlastni atestacni zkouska
» teoreticka cast — obhajoba pisemné prace/projektu nejméné mésic pied
konanim Ustni ¢asti zkousky,
— 3 odborné otazky.
= prakticka cast — vySettovaci postupy a diferencidlni diagnostika zavaznych
a zivot ohrozujicich stavli v oboru.



6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Odbornik se specializaci v oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku zvlada
diagnostiku a 1écbu onemocnéni hornich i dolnich cest dychacich a polykacich, onemocnéni
endokrinnich organt hlavy a krku, onemocnéni ucha, v€etné neurootologickych onemocnéni.
Odbornik se specializaci v oboru ORL zvlada ptidéleni kompenzacnich pomicek (sluchadla
aj.). Zvlaste je pak schopen provadét diferencidlni diagnostiku onemocnéni hrtanu, slinnych
zlaz, hltanu, nosu avedlejSich dutin nosnich, ucha, S§titné Zlazy a trachey. Odbornik
se specializaci je schopen samostatn€ provadét chirurgickou 1é¢bu onemocnéni v oblasti hlavy
a krku u déti 1 dospélych nemocnych. Je schopen samostatné vést pracovisté poskytovatele
zdravotnich sluzeb a samostatné provadét 1éCebné ukony v celém rozsahu oboru
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku. Dokonale ovlada 1é¢bu nahlych a neodkladnych
stavll v oboru.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona &. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenc musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné ti¢asti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek minimalné 1x tydné€) a ddle umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast ptipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v rdmci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

711 Akreditované zafizeni l. typu

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku a

Personalni s minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich

pozadavky sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

» Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o AZ ptedklada seznam dalsich lékatt se specializovanou zptisobilosti




a seznam lékati zptsobilych k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu po ziskani odborné zptisobilosti.

Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.

Spolu se z&dosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ
zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

AZ doklada seznamem spolupraci s dalsimi specialisty jinych obort

v rozsahu daném specializa¢ni naplni oboru otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku a/nebo détska otorinolaryngologie.

Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb. pro
specializovanou péci v oboru otorinolaryngologie.

7.1.2  Akreditované zarizeni ll. typu

Personalni
pozadavky

» Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru otorinolaryngologie a

chirurgie hlavy a krku a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku a

s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

Seznam dalSich 1¢kari:

- AZ doklada uhrnné min. 3,0 pracovni uvazky lékata se
specializovanou zpUsobilost v oboru otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku.

Pomeér Skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

Pomér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ
zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

AZ 1. typu je poskytovatelem zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni
a lazkovou zdravotni péci v celém spektru otorinolaryngologickych
onemocnéni, kde je poskytovana péce v celé §ifi oboru véetné foniatrie.
AZ doklada seznamem spolupraci s dalsimi specialisty jinych oborti

v rozsahu daném specializacni naplni oboru otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku a/nebo détska otorinolaryngologie.

Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb. pro
specializovanou péci v oboru otorinolaryngologie, ktera je nezbytna

k provadéni ¢innosti na pozadované urovni.




D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiné¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru foniatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru détska otorinolaryngologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni*.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, a to v casti ,,vyukové akreditované zatizeni II.
typu* — Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN v Motole.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

11)

Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem oralni a maxilofacialni
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinicka onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
oftalmologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

15)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
plasticka chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

16)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
detské 1€katstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

17)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurochirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
radiologie a zobrazovaci metody, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

19)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

20)

... absolvovani se tyka 1ékari, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské
ozéfeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zptisobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdéjsich
predpisti.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké razy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S S I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc

k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respira¢nich a ob&éhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢lé plicni ventilace z plic do plic usty, ptes masku, ru¢nim dychacim ptistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rtizné techniky intraoseélniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém vefejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofti se znalosti zdravotnického prava a verejn¢ho zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusné¢ho
zaméreni a negjméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

iy
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve >
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principl radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékafského ozafeni, velikosti davek pacienttim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizyjiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiacni ochrany pacientl pii provadeéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroju ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1¢karském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdrojt ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radia¢ni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozéfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializovanou zpUsobilosti v radia¢ni
ochrang (SURO, SUIB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




