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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani je ziskani teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, které umoznuji samostatné provadét odbornou ¢innost urologa.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru urologie je ziskdni
odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékate ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na l¢kaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné Iékarstvi.



Specializacni vzdélavani se uskuteCiiuje pii vykonu Iékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich piedpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pifi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkovad délka, troven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni priipravy.

Staze v zakladnim urologickém kmeni mohou byt absolvovéany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru urologie je zatfazeni
do oboru, absolvovani zékladniho urologického kmene (24 mésicl), specializovaného
vycviku (36 mésicit) a uspésné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni urologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.
a) vseobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscita¢ni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
urologie V-9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici zdravotni péci 18
s akreditaci I. nebo IL. typu

Vycvik probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuznavani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékate, zubniho lékate a farmaceuta, ve znéni pozdé€jSich predpist
(déle jen ,,zadkon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
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znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméaci péce, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb disponuje néleZitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence a spliiuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zékladniho urologického kmene. Specializovany vycvik
probiha v akreditovanych zafizenich pro specializa¢ni vzdélavani v oboru urologie a dalSich
oborech.
Cast Il.

c) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
urologie V3 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici zdravotni péci 26
s akreditaci L. nebo 1. typu
Cast .
d) povinna doplnkova praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
urologie V9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici zdravotni péci 6
s akreditaci II. typu
z toho détska urologie ” — blokova staz 1
gynekologie a porodnictvi V¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici |
ltzkovou zdravotni péci v oboru gynekologie a porodnictvi
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vieobecné chirurgii
klinicka onkologie - ?-10 1

V pribéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru urologie muze byt Cast
pfipravy vénovana vycviku v certifikovaném kurzu (dale jen ,,nastavbovy obor*) détska
urologie (maximalné v rozsahu 6 mésicti) dle ptislusného vzdélavaciho programu, pokud tato
praxe probihd na akreditovaném zafizeni pro dany nastavbovy obor. Tato absolvovana
odborna praxe se muze zapocitat pii dal§im vzdelavani v nastavbovém oboru, pokud odpovida
jeji obsah ptislusnému vzdéldvacimu programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni
§ 21g odst. 2 zakona ¢. 95/2004 Sb.).



2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
Cast IV.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc 'V 3

kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 'V

kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 'V

kurz Radiaéni ochrana '?
13)

kurz Onko-urologie 1.

kurz Onko-urologie II. '¥

kurz Zenska urologie '¥)

kurz Détska urologie '¥

kurz Andrologicka urologie '¥)

kurz Ultrasonografie v urologii ' — praktick4 vyuka

— == =] =] === =]

kurz Urodynamické vySeteni '*) — prakticka vyuka

predatestacni test European Board of Urology (dale jen ,,EBU*) Written
Examination, piipadné jiny test organizovany povéienou organizaci '

Zaklady teoretické piipravy v oboru urologie jsou zajiStény formou intenzivnich
celodennich kurzt, klinické kurzy jsou zaméiené na praktickou vyuku. Kurz Ultrasonografie
v urologii — praktickd vyuka, kurz Urodynamické vySetfeni — praktickd vyuka, kurz Prevence
Skodlivého uzivani navykovych latek a lécba zavislosti a kurz Radiacni ochrana absolvuji
Skolenci v pribéhu vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene. Ostatni kurzy
absolvuji  Skolenci v pribéhu zakladniho urologického kmene nebo vlastniho
specializovaného vycviku.

f) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranic¢ni garantované
ptislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CUS JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,JPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen 20 hod.
,,CLK*) nebo 1ékai'skymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.

blokovy kurz European School of Urology (dale jen ,,ESU*) v poslednim roce piipravy
(t.c. European Urological Resident’s Educational Programme, dale jen ,,EUREP*)

staz na akreditovaném pracovisti nastavbového ¢i hrani¢niho oboru podle zajmu skolence

kratkodoba staz na zahrani¢nim urologickém pracovisti




Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmeci jiného vzdélavaciho programu v dob¢ ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priikaz odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimélni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
urologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictl specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

 Znalosti zékladt patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkci.

Teoretickeé znalosti

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti 1ékai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti i i i
rakticke aoveanost zékladnich Zivotnich funkci.

¢ Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.




Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupd, asistence
pfi béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pritomnost pii vySetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, v€etn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfti diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bticha (vCetné per rectum).
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, vcetné
podavani infaznich roztokda.
e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.




» Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.
o Zakladni technika oSetfeni a $iti povrchovych ran.
 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

e Zavadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

o Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

» Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

o Provoz ambulanci a ldZzkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcasteji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢bé vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim 1ékafstvi.

Praktické dovednosti

¢ Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.




¢ Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfize a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani
v ramci zakladniho urologického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

dohledem skolitele

Urologie — 18 mésicu praxe na akreditovaném zarizeni I. nebo Il. typu pod odbornym

Teoretické znalosti

Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie — znalost
symptomatologie, vySetfovacich metod a zakladnich algoritmd.
Teoretické znalosti zakladni 1é€by zejména v oblasti — onkourologie,
urolitiazy, uroinfekce, hyperplazie prostaty, obstrukéni uropatie,
zakladni poruchy funkce dolnich mocovych cest, akutnich stavi

v urologii; diferencialni diagnostiky hematurie, renalni koliky a
akutniho skrota.

Praktické dovednosti

Provadéni komplexniho vySetieni urologicky nemocného, véetné
administrativy ambulantni a hospitalizacni.

Zakladni ambulantni ¢innost u urologicky nemocného.

Provadéni prevazii operacnich ran a rozhodovani o jejich dalSim léceni.
Odbér biologického materidlu na vysetfeni.

Zakladni instrumentalni a transuretralni endoskopické diagnostické
vykony (napf. kalibrace uretry, cystoskopie, uretroskopie, sondaz
mocovodu, uretrocystografie, ascendentni ureterografie).
Transuretralni biopsie méchyfe.

Biopsie prostaty pomoci transrektalni USG.

Ultrazvukové vySetteni ledvin a mocovych cest, dale genitalniho traktu
u muze.

Neinvazivni a invazivni urodynamické vysetteni.

Zavedeni mocového katetru, odbér cévkované moce na bakteriologické
vySetieni, péce o stomie a katetry, oSetfovani neprichodného mocového
katetru.

Mensi operacni vykony — dilatace striktury uretry, punkéni
epicystostomie, frenulotomie, meatotomie, uvolnéni parafimozy a

deliberace predkozky, punkce abscesu skrota, cirkumcize, operace
hydrokély.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho urologického kmene

1 hospitalizacni.

administrativy.

» Provadéni komplexniho vySetieni urologicky nemocného, véetné administrativy ambulantni
¢ Propousténi urologicky nemocného z ambulantniho i nemocnic¢niho 1é€eni, véetné nezbytné

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., v¢etn¢ infizni terapie.
» Indikace a aplikace krevni transfuze, véetn¢ krevnich derivatu.




» Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

o Zakladni ambulantni ¢innost u urologicky nemocného, véetné indikace nativniho i1 kontrastniho
rtg vySetfeni (vyluc¢ovaci urografie, CT) a neinvazivniho i invazivniho urodynamického
vySetieni.

e Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na urologickém oddéleni, véetné JIP.

o Provadéni pievazi operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim léCeni.

o Odbér biologického materialu na vySetieni.

¢ Poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydne.

o Zakladni instrumentalni a transuretralni endoskopické diagnostické vykony (napf. kalibrace
uretry, cystoskopie, uretroskopie, uretrocystografie, ascendentni ureterografie, biopsie) .

o Ultrazvukové vysetfeni ledvin a mocovych cest, dale genitalniho traktu u muze, vcetné
transrektalni ultrasonografie.

» Neinvazivni a invazivni urodynamické vysetieni.

o Zavedeni mo¢ového katetru, odbér cévkované moce na bakteriologické vysetfeni, dilatace
striktury uretry, punk¢ni epicystostomie, mensi oteviené operacni vykony jako frenulotomie,
meatotomie, uvolnéni parafimozy a deliberace predkozky, punkce abscesu skrota, cirkumcize,
operace hydrokély.

 Asistence u vSech operaci s moznosti samostatné provadét pod odbornym vedenim jejich ¢ast ¢i
celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

» Pod vedenim nadfizeného/skolitele pokracuje v plnéni dalSich podminek specializa¢niho
vycviku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych zafizenich pod vedenim
Skolitelt, ktefi stvrzuji prabéh praktického vycviku, vcetné zaveéreéného zhodnoceni do
logbooku.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

Teoretické znalosti a praktické dovednosti v oborech gynekologie a porodnictvi,
chirurgie a klinicka onkologie — povinna dopliikova praxe v délce 4 mésicl

Gynekologie a porodnictvi — 1 mésic praxe na akreditovaném zafizeni I. nebo II.
nebo lll. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
» Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

» Metody sterilizace a kontracepce.

Teoretické znalosti ) . o, L ) L,
o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni

péce.
o Lékatské vedeni porodu, porodnické komplikace.
» Urogynekologie.




Praktickeé dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz lazkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Vysetfovaci metody v gynekologii (vysetfeni v zrcadlech, bimanualni
palpacni vySetteni, kolposkopie).

o Vysetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t¢hotné).

 Asistence u gynekologickych nitrobfisnich a vaginalnich operaci.

Chirurgie — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni I. nebo Il. typu pod odbornym

dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlaste znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodarstvi.

» Hojeni ran a jejich komplikace.

» Vysetfovaci metody v chirurgii, véetné paraklinickych
a endoskopickych.

o Predoperacni vySetieni a obecna ptiprava k operaci.

¢ Indikacni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocnéni bficha.

« Diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfisnich a hrudnich.

Praktické znalosti

o Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych operac¢nich salu.

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych pfipravkil uzivanych k analgezii a mistnimu
znecitlivéni, véetn€ feSeni moznych komplikaci pfi jejich podani.

o Zaklady podani oxygenoterapie a asistence u tracheo/koniotomie.

Praktickeé dovednosti

o Osetfeni nekomplikovanych ran (15x).

o Operace povrchovych hliz, furunkulti, benignich koznich tumort (5x).

o Osetfovani diabetické nohy.

e Asistence pfi operacich volné a usktinuté kyly (10x), appendektomie
(5x), zakladani stievnich vyvodu (5x).

Klinicka onkologie — 1 mésic praxe na akreditovaném zarizeni I. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

» Zaklady etiologie, epidemiologie, screening a prevence nadorovych
chorob.

« Diagnostické metody a staging nddorovych onemocnéni.

e Principy molekularni predikce, nadorové biomarkery.

o Zakladni principy radioterapie a systémové 1écby (chemoterapie, cilend
biologicka 1écba a hormonalni 1écba).

o Komplikace onkologické 1écby (nevolnost a zvraceni, infek¢ni
komplikace, febrilni neutropenie, anemie, trombocytopenie, nutricni
podpora, 1é¢ba bolesti).

e Principy lécby jednotlivych stadii nddorovych onemocnéni.

Prakticke dovednosti

o Indikace radikalnich a paliativnich onkologickych vykond.

« Indikace neoadjuvantni a adjuvantni chemoterapie a radioterapie
v komplexni 1é¢b¢ nadorovych chorob.




Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Hloubka pozadovanych znalosti v dané oblasti se fidi doporu¢enim EBU
a je odstupiiovana od A-C. Aktudlni informace maji k dispozici akreditovand pracovisté
a piislusni skolitelé.

m)
)
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Zatizeni a vybaveni urologické ambulance a endoskopické vysetfovny.
Chirurgické néstroje a zatizeni operacniho salu s pfihlédnutim na specificitu
urologického instrumentaria.

Zasady asepse a antisepse.

Symptomatologie chorob urogenitalniho traktu.

Diferencialni diagnostika akutnich urologickych, chirurgickych a gynekologickych
onemocnéni.

Zasady operacnich indikaci akutnich chirurgickych onemocnéni.

Zasady operacnich indikaci urologickych onemocnéni.

Ptiprava pacienta k operaci z hlediska internisty, anesteziologa a urologa.
Zaklady operacéni techniky urologickych onemocnéni.

Obecna pooperacéni péce.

Pooperacéni péce v urologii.

Pooperacni komplikace.

Rehabilitace v urologii.

Psychologie vztahu 1ékai/pacient.

Nespecifické infekce ledvin a mocovych cest, etiopatogeneze, diagnostika, terapie.
Farmakoterapie (antibiotika, chemoterapeutika, zaklady onkologické terapie).
Specifické infekce v urologii (etiopatogeneze, diagnostika, terapie).
Urolitidza — etiopatogeneze, diagnostika, terapie, metafylaxe.

Obstrukéni uropatie.

Andrologie — poruchy fertility u muza, erektilni dysfunkce, vyvojové anomalie
urogenitalni soustavy, hypogonadismus u muze.

Traumatologie urologického traktu.

Zasady oSetfovani ran a profylaxe tetanu, zasady septické chirurgie.
Neurogenni onemocnéni moc¢ového méchyte.

Reseni akutnich stavii v urologii.

Urologické onkologie.

Vyuziti rentgenologickych metod, véetné CT i NMR a ultrazvuku v urologii.
Vyuziti nuklearni mediciny v urologii.

Renalni insuficience.

Dysfunkce mocovych cest, inkontinence moci.

Dialyzacni jednotka - indikace pacientli, péce o urologicky nemocné.
Urologickd onemocnéni détského veku.

Onemocnéni retroperitonea.



o Renovaskuldrni hypertenze.
Laparoskopie a roboticka asistovana chirurgie.

o AIDS a jiné sexualné¢ pienosné nemoci (Sexually Transmitted Diseases, dale jen
»STD).

0 Zvlastnosti 1écby geriatricky nemocnych.

Q

U urologickych onemocnéni musi uchaze¢ ovladat patogenezi, epidemiologii,
diagnostiku, diferencialni diagnostiku, konzervativni a chirurgickou terapii urologickych
chorob, prognézu a prevenci, musi ovladat provedeni zakladnich urologickych operaci,
otevienych 1 endoskopickych.

Praktické dovednosti

Zakladni vySetfovaci zpusoby v urologii (standardni vySetfovani, skorovaci dotazniky,
vySetfeni moce, endoskopie, uroradiologie; ultrasonografie urogenitalniho Ustroji — min. 250
vykoni v logbooku (min. 100 vykonid vramci zékladniho wurologického kmene),
urodynamické vysetfeni (min. 20 invazivnich vySetteni v logbooku).

Minimalni pocet operacnich vykonu

Zakladni Viastni

Endourologie, perkutanni vykony urologicky specializovany vycvik
kmen AP I. typu AP II. typu

Cystoskopie 50 100
Ascendentni ureteropyelografie, stent 10 30
Punk¢ni epicystostomie 5 10
Punk¢ni biopsie prostaty (pod 30
ultrasonografickou kontrolou)
Perkutanni nefrostomie 10
Perkutanni extrakce konkrementu 5 (i jako asistent)
Ureteroskopie 20
Transuretralni operace mo¢ového méchyie 20
Transuretralni operace prostaty 10
Opticka uretrotomie 5
Laparoskopické operace 20 (i jako asistent)

Zakladni Viastni
Oteviené operace urologicky specializovany vycvik

kmen AP I. typu AP II. typu

Lumbotomie, laparotomie 20
Cystotomie 5




Oteviena operace na ledving€ (nefrektomie,
nefroureterektomie, pyelolitotomie,
pyeloplastika, resekce ledviny)

5 (jako operatér)

15 (jako asistent)

Oteviena operace mocovodu (ureterorafie,
ureterocystoneoanastomadza, ureterektomie,
ureteroenteralni anastomoza,

3 (jako operatér)

10 (jako asistent)

ureterolitotomie)

Cystektomie > (.1 jako
asistent)

Suprapu’bllcka prostatektomie u benigni 5 (i jako asistent)

hyperplézie prostaty

Radikalni prostatektomie > (.1 jako
asistent)

Operace pro stresovou inkontinenci ¢i 5 (ijako

veziko-vaginalni pistél asistent)

Uretrorafie, uretroplastika > (.1 jako
asistent)

Malé operace na zevnim genitalu (operace
hydrokély, spermatokély, fimozy, frenula,
varikokély, operace kondylomat apod.)

20

60

Extrakorporalni litotrypse razovou vinou
(LERV)

15 (i jako asistent)

Urologické vykony u déti a dospivajicich

10 jako operatér

10 jako asistent

Védecko-vyzkumna ¢innost

Publikace jedné prace (jako prvni autor). Publikace vychazi z klinické praxe nebo
vyzkumné ¢innosti akreditovaného zatfizeni. Dale se pozaduje aktivni ucast alespoil na dvou

odbornych vyro¢nich konferencich.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich predpist

musi znat list o prohlidce zemielého,



o doséhne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi
1 spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho I¢kaistvi, 1€karské etiky, pravnich
ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladani a vyhleddvani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prtbézné hodnoceni Skolitelem

o

zaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti
(v Sestimé&si¢nich intervalech), zaznamy o provedenych vykonech

v logbooku. Celkové hodnoceni Skolitelem na konci zakladniho
urologického kmene a po ukonceni specializovaného vycviku,
doporucena ucast na EBU testu pritbéZného hodnoceni (In Service
Examination) kazdé 2 roky pfipravy.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho urologického kmene
vzdélavaciho programu

o

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusSnou specializovanou zpisobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem v délce minimalné 24 mésica,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného pohovoru, ktery probéhne na jiném akreditovaném
zafizeni urologie s akreditaci II. typu za pfitomnosti Skolitele a ktery
spoc¢iva v analyze tii klinickych kazuistik a je fadné dokumentovan; pii
nedostate¢nych znalostech se pohovor opakuje na jiném akreditovaném
zafizeni s akreditaci II. typu, a to nejdiive za 6 mésicu,

absolvovani povinnych kurzl v rdmci zakladniho urologického kmene a
dalsich skolicich akei.

¢) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce

a

absolvovani vlastniho specializovaného vycviku vcetné povinné doplikové
praxe,

absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpiisobilosti
nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

absolvovani povinnych kurzii béhem specializovaného vycviku,
predlozeni seznamu piedepsanych operacnich vykoni (zdznam v logbooku),
predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,



= Vvypracovani pisemné prace na zadané odborné téma (min. 15 normostran
vlastniho textu s obvyklou strukturou piehledného ¢lanku), téma je urceno
Skolitelem min. 6 mésict pred terminem atestacni zkousky, téma prace
uvede Skolenec v pfihlasce k atestacni zkousce,

» Uspésné absolvovani piedatestacniho testu EBU Written Examination,
pfipadné jiného testu organizovaného povéienou organizaci,

» potvrzeni o aktivni pfednaskové ucasti na odbornych konferencich a o
publikacni aktivité (poZzadovan alespon jeden ¢lanek publikovany
v odborném recenzovaném Casopise, u kterého je Skolenec jako prvni autor
prace),

= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atestac¢ni zkouska

- teoreticka cast — stni — 3 odborné otazky (se zamétenim na klinické situace
¢1 kazuistiky) ze tfi okruhti, z nichz jeden pokryva
onkologickou problematiku. Soucasti je obhajoba pisemné
prace ¢i projektu, ktera nahrazuje jednu otdzku. Teoretickou
¢ast atestacni zkouSky je mozné nahradit Gspésné
provedenym ustnim testem EBU (Oral EBU Examination),
v tom piipadée probeéhne pouze obhajoba pisemné prace,

-~ prakticka cast — samostatné provedena urologické operace stfedni obtiznosti
za pritomnosti Skolitele z jiného akreditovaného zatizend;
Skolitel hodnoti diagnosticko-indikaéni pfedoperacni
rozvahu, praktické provedeni operace, doporuceni
pooperacni péce a feSeni moznych komplikaci; ispéSné
splnéna prakticka zkouska je predpokladem pro
pokracovani v teoretické Casti; v ptipad¢é neuspéchu
v teoretické Casti atestacni zkousky se pfi jejim opakovani

7o~z

do 2 let praktické ¢ast atestacni zkousky uznava.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Lékar se specializovanou zpilisobilosti v oboru urologie je opravnén vést samostatné
ambulantni 1lGzkovou diagnostiku a lé€bu urologickych nemocnych, vcetné zdkladni
operacni 1écby. Samostatné provadeéni specializovanych vykont piedpoklada dalsi klinickou
praxi.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opréavnén
poskytovat zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ticasti



na poskytovani zdravotni péce v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimalné¢ 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pfipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprdce je doloZena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpe€eni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy se
rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zakona
¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucésti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.

7.1 Akreditované zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafrizeni l. typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilosti v oboru urologie a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru urologie a
s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

e Seznam dal$ich odbornika:

- 2 1ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru urologie, z toho min.
3 roky praxe od ziskani specializované zpiisobilosti v oboru urologie a

Personalni s min. ivazkem 1,0 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

pozadavky o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.

o Pomér $kolitel/skolenec v ramei specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
o AZ musi zajistovat zakladni urologickou pé¢i minimalné v rozsahu:
- komplexni urologicka diagnostika (zakladni vySetfovaci postupy
veéetné ultrasonografie, urodynamického, RTG, izotopového
a instrumentéalniho vySetfeni),
- punkéni derivaéni vykony, pod RTG 1 USG kontrolou,
- endoskopicka 1écba urolitiazy,
- endoskopicka 1é¢ba onemocnéni prostaty, mocového méchyte
a mocové trubice,
- oteviené operace na mocovych cestach,
- oteviené operace na muzském genitalu,
—urgentni a urazova urologie.

Materialni
a technickeé
vybaveni




Pozadované
vykony

o Minimalni pocet diagnostickych a 1é¢ebnych vykond, které musi skolenec
absolvovat, je stanoven vzdélavacim programem. AZ I. typu musi provadét
trojnasobek téchto vykont k udéleni 1 skoliciho mista.

7.1.2 Akreditované zarizeni ll. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilosti v oboru urologie, a min. 5 let praxe
v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru urologie a
s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.
o Seznam dal$ich odbornikii:
- 3 Iékati se specializovanou zpisobilosti v oboru urologie, z toho min.
3 roky praxe od ziské&ni specializované zpiisobilosti v oboru urologie a
s min. ivazkem 1,0 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.
o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.
o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vZzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ II. typu musi zajistit rozsah zadkladni urologické praxe a specializovanou
urologickou praxi. Praxe ve specializované péci (extrakorporalni litotrypse
(LERYV) a détska urologie) miize byt zajisténa ve smluvni spolupraci na jiném
akreditovaném zatizeni (doloZeni specifikace rozsahu zajisténi Casti praxe
a délky trvani dle vzdélavaciho programu urologie).

o Zakladni urologicka péce minimalné v rozsahu (AZ 1. typu):

- komplexni urologicka diagnostika (zakladni vySetfovaci postupy
v¢etné ultrasonografie, urodynamického, RTG, izotopového a
instrumentalniho vysSetfeni),

- punkéni derivacni vykony, pod RTG i USG kontrolou,

- endoskopicka lécba urolitiazy,

- endoskopicka 1écba onemocnéni prostaty, mocového méchyte
a mocové trubice,

- oteviené operace na mocovych cestach,

- oteviené operace na muzském genitalu,

- urazova urologie.

* Specializovana urologicka pé¢e minimaln¢ v rozsahu (AZ I1. typu):

- diagnostika: videourodynamické vysetfeni, metabolické vySetteni pti
urolitiaze, problematika vySetfeni u détskych urologickych pacienti,

- extrakorporalni litotrypse,

- perkutanni extrakce nefrolitiazy,

- radikalni onkologické vykony,

- rozsahlé rekonstrukeni vykony,

- standardni laparoskopické vykony v urologii,

- andrologicka problematika (neoperacni i operacni),




- zenska urologie (operace vezikovaginalni pistéle, operace stresové
inkontinence),

- détska urologie (neoperacni i operacni),

- problematika specifické metafylaxe urolitiazy.

Pozadované
vykony

» Minimalni pocet diagnostickych a 1é¢ebnych vykond, které musi skolenec
absolvovat, je stanoven vzdélavacim programem.

o AZ 1I. typu muze cast specializované praxe zajistit smluvni spolupraci s
akreditovanym zatizenim. Jedna se o problematiku extrakorporalni litotrypse
(LERV) a détské urologie. Vyukovy program téchto specializacnich stazi musi
byt v zadosti o akreditaci pfiloZen a to nasledné:

- specializa¢ni stz na akreditovaném zatizeni s LERV musi zajistit, aby
Skolenec provedl sdm ¢i jako asistent minimalné 15 litotrypsi po
predchozim vyskoleni,

- specializacni blokova staz na akreditovaném zatizeni détské urologie
v délce minimalné 1 mésice musi zajistit, aby Skolenec sam provedl
minimalné 20 mensich vykont (sdm ¢i jako asistent), aby se Skolenec
mohl seznamit se specifiky détské urologické diagnostiky a mohl
asistovat pri rekonstrukénich vykonech. AZ détské urologie musi byt
vedeno lékatem/skolitelem se specializovanou zptisobilosti nebo se
zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru détska urologie
a s min. uvazkem 0,5 v détské urologii.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafrizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiné¢ho oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu“.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
urologie, to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
urologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavboveého oboru détska urologie, to v ¢asti ,,akreditované zatizeni‘.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
gynekologie a porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinicka onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu“.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinicka onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

11)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.




120+ .. absolvovani se tyka lékaii, ktefi pfi vykonu povolani pacientiim pouze indikuji Iékafské

ozafeni, tzn., nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpuisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢&jsich
predpisi.

131 ... v uvedeném vzdélavacim programu.

4§ Pisemny predatesta¢ni test organizovany povéfenou organizaci. Test 50 otazek ptipravuje

akreditacni komise pro obor specializacniho vzdélavani urologie a détska urologie ve
spolupraci s povéfenym pracovnikem povéiené organizace. Otazky jsou aktualizovany po
tématickych oddilech 1 x za rok. Usp&sné sloZeni testu vyzaduje spravné zodpovédét min. 60 %
otazek. AK urologie ma k dispozici test konkrétniho uchazece pro ptipad nejasnosti.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Minimalni

Predmet pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie 2
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké urazy, Giraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced

Trauma Life Support). !
Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavi u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéreni znalosti testem.

Celkem 20




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovoda, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim ptistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

- . Minimalni
FEeme: pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL
ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborl, mozZnosti 2
prevence.

Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radia¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter lékafského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojti ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiac¢ni ochrany pfii lékafském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovednost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozétfenym v dasledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pripadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni Gstav radia¢ni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.




8.1.5 Program kurzu Onko-urologie I. (hadory mo¢ového méchyie a nadory

ledvin)
i
Nadory mocového méchyie 4
Etiologie, epidemiologie nadorti mocového méchyie.
Histologicka a TNM (Tumor Nodes Metastases) klasifikace nadori
mocového méchyie.
Neinvazivni a endoskopicka diagnostika, zobrazovaci metody, jejich piinos
pro staging.
Lécba nadort, které neprortstaji do svaloviny:
Transuretralni resekce.
Prognostické faktory, 1é¢ebna strategie vychazejici z individualniho rizika.
Intravezikalni chemoterapie a imunoterapie.
Dispenzarizace.
Lécba invazivnich nadort:
Radikalni cystektomie, lymfadenektomie.
Kontinentni a inkontinentni derivace mo¢i, méchyi Setfici postupy.
Adjuvantni a neoadjuvatni systémova chemoterapie, radioterapie.
Lécba metastatickych nadord:
Systémova chemoterapie.
Symptomaticka lécba.
Nadory hornich cest mocovych 1
Etiologie, epidemiologie.
Histologicka a Tumor Modes Metastases (TNM) klasifikace.
Diagnostika.
Ureteronefrektomie, moznosti endoskopické 1écby.
Systémova chemoterapie.
Zhoubné nadory ledvinného parenchymu 3

Etiologie, epidemiologie.

Histologicka a TNM klasifikace, diagnostika, zobrazovaci metody u nadort
ledvin.

Prognostické faktory.

Lécba lokalizovanych nadori ledvin:

Operacni postupy a jejich indikace.

Role lymfadenektomie.

Miniinvazivni moznosti 1é¢by.

Strategie 1écby nadorti ledvin s trombem v rendlni a dolni duté Zile.

Lécba generalizovanych nadort ledvin:




Misto operacni 1éCby.

Systémova imunoterapie.

Cilena biologicka 1é¢ba, symptomaticka 1é¢ba.

Celkem

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Onko-urologie I. (hadory mocového
méchyie a nadory ledvin)

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru urologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti ve vyucované problematice
véetné praxe v pfednasené problematice a pedagogické praxi v postgradualni vychové.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.

8.1.6 Program kurzu Onko-urologie Il. (nadory prostaty, varlat, penisu)

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Zhoubné nadory prostaty

4

Diagnostika, TNM klasifikace, Gleasonlv systém.

Strategie a 1é¢ba karcinomu prostaty.

Klinicky insignifikantni karcinom prostaty.

Klinicky lokalizovany karcinom prostaty.

Lokaln¢ pokrocily karcinom prostaty.

Generalizovany karcinom prostaty.

Chirurgicka anatomie prostaty.

Péanevni lymfadenektomie.

Radikalni prostatektomie.

Radioterapie.

Hormonalni 1é¢ba.

Chemoterapie.

Symptomaticka Iécba.

Zhoubné nadory varlat

Diagnostika, TNM klasifikace.

Indikace, timing a strategie retroperitonealni lymfadenektomie.

Indikace a timing chemoterapie.

Zhoubné nadory penisu

Diagnostika, TNM klasifikace.

Chirurgicka anatomie penisu.

Indikace, timing a rozsah inguinalni a panevni lymfadenektomie.




Radioterapie.

Chemoterapie.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Onko-urologie Il. (nadory prostaty, varlat,
penisu)

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru urologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti ve vyucované problematice
véetné praxe v prednasené problematice a pedagogické praxi v postgradudlni vychove.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.

8.1.7 Program kurzu Zenska urologie

Minimalni

Predmét pocet hodin

Gyneko-urologie: napli oboru

Struktura a funkce CNS a dolnich mo¢ovych cest — fyziologie mikce,

. . . . 0,5
inervace mocovych cest, klasifikace poruch mikce.

Diagnostika poruch mikce: anamnéza, gynekologické a neuro-urologické
vySetieni, laboratorni a zobrazovaci vySetieni, urodynamické vysetfeni, 1
ostatni.

Struktura a funkce panevniho dna u Zeny, klasifikace prolapsu panevnich 1
organd.

Farmakologicka 1écba hyperaktivniho detruzoru a stresové inkontinence. 1

Chirurgicka 1écba urgentni inkontinence a stresové inkontinence vcetné
feSeni komplikaci.
Komplikace gynekologické 1é¢by — ureteralni 1éze, urovaginalni pistéle.

Chirurgicka 1é¢ba prolapsu panevniho dna.

Zaklady onko-gynekologie pro urologa. 1

Chronicka panevni bolest — bladder pain syndrome. 0,5

Kazuistiky. 1

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Zenska urologie

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptisobilosti v oboru urologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti ve vyucované problematice
véetné praxe v prednasené problematice a pedagogické praxi v postgradualni vychové.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.




8.1.8 Program kurzu Détska urologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Obecn4 diagnostika v détské urologii:

Anamnéza, vybér a specifikace diagnostickych metod, jejich interpretace.

Skupiny onemocnéni — symptomy, diagnostika, dif. dg., 1é¢ba, prognoza

Obstrukéni uropatie.

1,5

Vezikoureteralni reflux, infekce mocovych cest u déti.

Non-neurogenni a neurogenni dysfunkce mocovych cest.

1,5

-

Anomalie a onemocnéni chlapeckého genitalu.

Poruchy vyvoje pohlavi, urolitidza u déti.

Urogenitalni nadory u déti.

Celkem

0|~ |—=]|~

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Détska urologie

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru urologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice nebo zvlastni odbornou zpisobilosti
v oboru détska urologie véetné praxe v prednasené problematice a pedagogické praxi

v postgradualni vychove.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.

8.1.9 Program kurzu Andrologicka urologie

Predmét Miniméln_i
pocet hodin

Sexualni dysfunkce — definice, pfic¢iny, diagndza, 1éCba, prevence. 2

Muzska neplodnost — definice, pti¢iny, diagnoza, 1écba, prevence.

Genetické aspekty. 2

Darcovstvi spermii, kryokonzervace, pravni a etické otazky.

Laboratorni metody vySetfeni ejakulatu.

Metody odbéru spermii, indikace, postupy, technické podminky. 5

Mikromanipula¢ni metody asistované reprodukce.

Prakticka ukazka — v laboratofi ¢i videoprezentace.

Hypogonadismus — definice, pfi¢iny, diagndza, 1é¢ba, prevence. 1

Onkologicka andrologie. 1

Celkem 8




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Andrologicka urologie

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru urologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti ve vyucované problematice
véetné praxe v pfednasené problematice a pedagogické praxi v postgradualni vychové.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.

8.1.10 Program praktického kurzu Ultrasonografie v urologii

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Principy ultrasonografického zobrazeni 1

Praxe: zékladni nastaveni pfistroje, zdkladni mody, metrologie.

Ultrasonografie ledviny, véetné Dopplerovského vysetieni 1
Praxe: zakladni postupy v ultrasonografii (ledviny, velké cévy, nadledviny). 1
Ultrasonografie hornich mocovych cest 1

Praxe: hledani panvicky a ureteru v poloze na zadech a na biise, pyeloureteralni
pfechod, prevesikalni cast ureteru, ureterovy jet, spravné vysetfeni mocového 1
méchyfte (redukce TGC za méchytem).

Ultrasonografie mocového méchyfe, prostaty a semennych vacki (véetné 1
transrektalni)

Praxe: vysetfeni mo¢ového méchyfe a malé panve. 1
Ultrasonografie Sourku, penisu a uretry, véetné dopplerovského vyseti‘eni 1

Praxe: urologicka ultrasonografie: transabdominalni vysetfeni prostaty, Sourek
inkl. dopplerovska diagnostika — DD torze a epididymitida, perinealni sonografie
uretry zeny.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni praktického kurzu Zakladni ultrasonografie
v urologii

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru urologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti ve vyucované problematice
véetné praxe v pfednasené problematice a pedagogické praxi v postgradualni vychove.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.

o Max. 4-5 posluchact pro kurz, kazdy vysetii minimalné 10 rtiznych figurantd/pacientt.

» Doporucené pristrojové vybaveni: B Mode, Harmonické zobrazeni, event. kontrastni harmonické
zobrazeni (sonovue), CFM, Power doppler, Abdominalni snimac¢ 3,5-6 MHz, vysokofrekvenéni
small part snima¢, Small parts 7-12 MHz.




8.1.11 Program praktického kurzu Urodynamické vysetieni

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Teoreticka ¢ast

Zakladni principy urodynamiky: Urodynamické vySetfovaci metody

(uroflowmetrie, cystometrie, profilometrie, manometricko-pratokové studie, :
video-urodynamika) — principy, indikace.

Prakticka ¢ast

Urodynamické vySetfovaci metody — uroflowmetrie s EMG; uroflowmetrie, 1
biofeedback.

Teoreticka ¢ast

Standardizace urodynamické terminologie a spravna urodynamicka praxe podle 1
Mezinarodni spolec¢nosti pro kontinenci (ICS).

Prakticka cast

Urodynamické vysetfovaci metody — cystometrie. 1
Urodynamické vysetfovaci metody — manometricko-pritokové studie.

Teoreticka cast

Interpretace vysledkd urodynamickych vysetfeni, zdroje omylu a artefaktd — 1
prakticke ptiklady.

Nalezy u LUTS (Lower Uriuary Tract Symptomps), OAB (Overactive Bladder).

Prakticka cast )
Video-urodynamické vysetfeni. Rozbor kazuistik.

Teoreticka a prakticka ¢ast

Specifika urodynamického vySetieni a standardizace terminologie 1
u pediatrickych nemocnych.

Specifika neurogennich méchyit, geriatrickych pacienti.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni praktického kurzu Urodynamické vysetreni

Personalni zabezpeceni

o Lékatfi se specializovanou zpusobilosti v oboru urologie a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti ve vyu¢ované problematice
véetné praxe v prednasené problematice a pedagogické praxi v postgradudlni vychové.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s AV technikou.

o Pro praktickou vyuku plné vybavena urodynamicka vysetifovna s moznosti provadét celou skalu
urodynamickych vySetteni (uroflowmetrie, cystometrie, profilometrie, manometricko-pritokové

studie, video-urodynamické vysetfeni).

o Prakticka cast (praktické provedeni v urodynamické vysSetifovné + videoprezentace, interpretace

vysledkt-kazuistiky).




