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1 Cil specializa€niho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina
je ziskani specializované zpusobilosti osvojenim si potifebnych teoretickych znalosti,
praktickych dovednosti, navyki tymové spoluprace i schopnosti rozhodovat:

o v poskytovani anesteziologické a perioperacni péce pacientim bez rozdilu véku
k planovanym i akutnim diagnostickym a lécebnym vykoniim operacni
1 neoperacni povahy,



0 v intenzivni a resuscitacni péci o pacienty bez rozdilu véku se selhanim zékladnich
zivotnich funkci nebo takovym selhdnim bezprostfedné ohroZzenym,

v 1éCeni akutni a chronické bolesti,

v feSeni neodkladnych stavil vyzadujicich stabilizaci, podporu nebo nahradu
zékladnich zivotnich funkei.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializacniho vzdélavani v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina je ziskdni odborné zptlsobilosti k vykonu povolani lékafe ukon¢enim
nejméné Sestiletého prezencniho studia na Iékatfské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€kaftstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializaéni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad€ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prapravy.

Staze v zékladnim anesteziologickém kmeni mohou byt absolvovany v libovolném
potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho anesteziologického kmene
(24 mésict), specializovaného vycviku (36 meésicll) a uspésné slozeni atestani zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie -? — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina V2> — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici akutni lazkovou péci intenzivni a resuscitacni s akreditaci 1. typu 18
nebo 1. typu

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani l1ékate, zubniho I€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probiha v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jinad fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozdéjsich predpisu (dale jen ,,vyhlasSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.%).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliiuje 1 dalSi minimalni podminky uvedené

v pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

V ramci specializaéniho vzd€lavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je
tieba zajistit pobyt u resuscitaniho ltizka v trvani alespon 12 mésict.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho anesteziologického kmene stvrzenych zépisem
Skolitele do prikazu odbornosti pro lékafe (specializacni index) a Uspé€Snym absolvovanim
pisemného testu. Specializovany vycvik probiha v akreditovanych zafizenich pro
specializacni vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
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Cast Il.

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina 2% — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici akutni lizkovou péci intenzivni a resuscitacni péci s akreditaci I. 36
typu nebo II. typu

luzkové oddeleni poskytujici intenzivni a resuscitani péci
z toho pokryvajici cely rozsah vzdélavaciho programu s akreditaci 6
IL. typu *

* Praxi na akreditovaném zafizeni II. typu v délce 6 mésicti lze absolvovat pribézné v ramci vlastniho
specializovan¢ho vycviku v délce 36 mésici.

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast IIl.
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc © 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ¢

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ©

kurz Radia¢ni ochrana ’
test MCQ (Multiple Choice Question) ¥

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (dale jen , JPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen
,.CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi, aj.

—_ | = | = | o

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé€ ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Pfehled anesteziologie a intenzivni mediciny na konci zdkladniho kmene ® 5

kurz Novinky v anesteziologii a intenzivni medicing pied atestaci ® 10

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranic¢ni garantované

pfislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Ié¢kaiskou komorou (dale jen 20 hod.

,,CLK*) nebo 1ékai'skymi fakultami (dale jen , LF) nebo akreditovanymi




| zafizenimi, aj.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, piiprava pied

anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferen¢ni diagnostiky

a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi

¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti Iékatské prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zéakladnich Zivotnich funkeci.

Provedeni zékladnich vykonl — zajiSténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi

¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti lékafské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

» Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,




zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

» Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

¢ Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a IdZzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

¢ Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1écebnych postupti, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

o Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, v¢etné imobilizace.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léeni
potransfiznich komplikaci.

» Prevence a zékladni oSetieni dekubitt.

o Zakladni vySetteni a diferencni diagnostika nahlych piihod bii$nich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

e Vysetieni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.

 Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetieni pacienta.
o Zavéadeéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického




materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuize a krevnich derivatu.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popélenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod

odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
o Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Prakticke znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcasteji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢bé vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.

Prakticke dovednosti

¢ Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

 Vedeni zdravotnické dokumentace.




Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésicli specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

» Anesteziologické pfistroje a technika.

» Predoperacni vySetieni a ptiprava, premedikace.

» Predoperac¢ni, peroperacni a pooperacni management anestezie.

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykoniim
véetné anestezie mimo operacni saly.

o Anestezie u vykond provadénych pii jednodenni hospitalizaci a
ambulantné, regiondlni a mistni anestezie.

Anesteziologie

o Komplikace v priibéhu anestezie a v obdobi po anestezii.
o Péce po anestezii na probouzecim pokoji.
» Problematika pooperac¢ni bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

o Znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni diagnozy,
1écby a prognozy stavli vyzadujicich resuscitacni a intenzivni péci.

¢ Indikace, zptisoby podpory a ndhrady zivotnich funkci (uméla ventilace
plic, podpora obéhu a kardiostimulace, mimot€lni elimina¢ni metody),
problematika nosokomialnich nakaz.

Resuscitace a
intenzivni medicina

» Psychologie a psychoterapie pacientd v resuscitacni a intenzivni péci,
problematika péce o pacienty s terminalnim onemocnénim.

Praktické dovednosti

o Provedeni piedanestetického vySetieni, zhodnoceni rizika, ptiprava pacienta
k opera¢nimu vykonu.

o Podani celkové a regionalni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a
1é¢ebnym vykoniim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
gynekologie a porodnictvi) operacni 1 neoperacni povahy.

O Zajisténi a oSetfeni pacienta v poopera¢nim obdobi véetné zabezpeceni analgesie;
v€asna rozpoznani, diagnostika a 1é¢eni vzniklych komplikaci.

0 Zajisténi pacientl s ndhlym selhanim zakladnich Zivotnich funkci ¢i pacientt
takovym selhanim ohroZenych vcetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni
spoluprace.

0 Zajisténi dychacich cest v anestezii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci
cesty.

o Provadéni umé¢lé plicni ventilace.
Zajisténi vstupu do cévniho feciste.
Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni
VYZivy.



o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdajt, vyuziti ziskanych
udajt v péci o pacienty.

o Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

Seznam, vycet provedenych vykonl

Seznam provedenych vykonil je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykond, ktery lze
povazovat za piriméfenou praxi kvydani certifikditu o absolvovani zakladniho
anesteziologického kmene.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet

Celkova anestezie 600

Regionalni anestezie:

a) epiduralni anestezie 50

b) subarachnoidalni anestezie 50

(pozn. — a) i b) 1ze kombinovat, celkovy pocet obou blokad by mél byt 100; blokad jednoho typu
minimalné 30)

Pocty invazivnich vykonl

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 15
Katetrizace centralnich zil 25
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 1

Teoretické znalosti

Z ostatnich obort

Aplikovana
anatomie, ) . ) ) .. ., .,
fyziologie a o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
farmakologie
Klinicka ¢ Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vySetteni
biochemie v anesteziologické a intenzivni péci, interpretace patologickych naleza.
o Zakladni znalosti zvlasté ve vztahu ke staviim vyzadujicim v¢asné
osetfeni.
Vnitini 1ékatstvi o Zakladni znalosti v diagnostice a 1écbé onemocnéni vnitinich organti
provazejicich operac¢ni vykony a resuscitacni péci.
« Orientace v problematice infekénich nemoci.
o Zakladni informace o indikacich a pribéhu béznych opera¢nich vykont.
Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych ptihod btisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.




» Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.

Gynekologie o Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a
a porodnictvi porodnickych operaci.
e Priibéh porodu.
, » Ramcova diagnostika stavii poruch védomi.
Neurologie . . .
o Diagnostika smrti mozku.
Radiologie a . , UV “riox
obrazovaci o Principy rentgenového vysetfeni, vysetfeni ultrazvukem, pocitacovou
tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
metody

Rehabilitacni a
fyzikalni medicina

o Zasady rehabilitacni péCe u pacientli na resuscitacnim pracovisti, zejména
dechové a pohybova rehabilitace.

Etika

» V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Praktické dovednosti
o Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho anesteziologického kmene

o Provedeni pfedanestetického vySeteni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta k opera¢nimu

vykonu.

» Podani celkové a regionalni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a lécebnym
vykontim v zékladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, gynekologie a porodnictvi) operacni i

neoperacéni povahy.

o Zajisténi a oSetieni pacienta v poopera¢nim obdobi v¢etné zabezpe€eni analgesie; véasna
rozpoznani, diagnostika a 1é¢eni vzniklych komplikaci.

o Zajisténi pacientli s nahlym selhanim zékladnich zivotnich funkci ¢i pacientll takovym selhanim
ohrozenych véetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni spoluprace.

o Zajisténi dychacich cest v anestezii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci cesty.
o Provadéni umélé plicni ventilace.

e Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

o Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni vyzivy.

¢ Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udajt, vyuziti ziskanych udaji v péci

0 pacienty.

» Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.




3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

» Anesteziologické pfistroje a technika.

o Predoperacni vySetieni a piiprava, premedikace.

» Predoperac¢ni, peroperacni a pooperacni management anestezie.

» Anestezie u pacientt s pridruzenymi chorobami.

o Anestezie pro specializované chirurgické obory (détska chirurgie véetné
novorozencl, neurochirurgie, spondylochirurgie, stomatochirurgie,
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, o¢ni chirurgie,
kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudni chirurgie, gynekologie a
porodnictvi, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
traumatologie).

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykontim
véetné anestezie mimo operacni saly.

o Anestezie u vykoni provadénych pii jednodenni hospitalizaci
a ambulantné, regionalni a mistni anestezie.

o Komplikace v prib¢hu anestezie a v obdobi po anestezii.

o PécCe po anestezii na probouzecim pokoji.

» Pooperacni analgesie.

Resuscitace a
intenzivni medicina

o Podrobné znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni
diagnodzy, 1écby a progndzy stavt vyzadujicich resuscitacni a intenzivni
péci; indikace.

o ZpUsoby podpory a nahrady zivotnich funkci (uméla ventilace plic,
podpora obéhu — kardiostimulace, intraaortalni baléonkova kontrapulsace,
ptistrojova podpora ob&hu).

e Mimot€lni elimina¢ni metody.

» Problematika nosokomialnich nakaz.

o Imunologie kritickych stavi.

» Psychologie a psychoterapie pacientd v resuscitacni a intenzivni péci,
postaveni a uloha lékare anesteziologa v transplantologické problematice
a pii stanoveni diagnozy smrti mozku, péce o darce organt.

o Problematika tiseni bolesti: porodni bolesti a chronické bolesti.
Analgosedace.

e Organizace anesteziologické sluzby, resuscitacni a intenzivni péce
v bézném provozu i za mimoradnych podminek v¢etné problematiky
likvidace nasledk teroristického utoku a pouziti zbrani hromadného
niceni z hlediska oboru anesteziologie a intenzivni mediciny, pfi
hromadném vyskytu ranénych a zasazenych, traumatologicky plan.




Praktické dovednosti
o Provadéni predoperacéniho vySetteni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
k opera¢nimu vykonu.

o Podavani celkové a regiondlni anestezie k planovanym 1 akutnim diagnostickym
a lécebnym vykoniim operacni 1 neoperacni povahy u pacientl bez rozdilu véku
vcetné pacientll s komplikujicimi onemocnénimi a u stavil patologického
téhotenstvi a porodu.

O Zajisténi a oSetfovani pacienta v pooperacnim obdobi vcetné zabezpecovani
analgesie; v€asna rozpoznani, diagnostika a lé¢eni vzniklych komplikaci.

o Stanovovani lé€ebného planu a praktické zajistovani 1écby pacientil s nahlym
selhanim zakladnich Zivotnich funkci ¢i pacientim takovym selhdnim ohrozenych
veetné zabezpeCovani nezbytné konsiliarni spoluprace.

Zvladani komplexni problematiky péce o dychaci cesty.
Zvladani komplexni problematiky umélé plicni ventilace.
VSsestranné zvladani zajisténi vstupit do cévniho feciste.

Zvladani Zivot ohroZujiciho krvaceni z pohledu vlastni odbornosti.

Q Q o o Q

Komplexni péce o vnitini prostfedi véetné uziti mimotélnich elimina¢nich metod,

podrobna znalost indikaci a zpisobli provadéni enteralni a parenteralni vyzivy.

o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdajt, vyuziti ziskanych
udajt v péci o pacienty.

0 Zvladani specializovanych postupt pouzivanych v pribéhu operace ¢i intenzivni

péce (fizend hypotenze, hypotermie, postupy Setfici krev).

Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

Diagnostika smrti mozku a zajisténi péce o darce organd.

Seznam, vycet provedenych vykonl

Seznam vykoni provedenych pod odbornym dohledem Skolitele ¢i samostatné
je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykont, ktery lze povazovat za ptiméfenou praxi k jejich
samostatnému provadeéni po ziskani specializované zptisobilosti. Zahrnuje i vykony potiebné
k ziskani certifikatu o absolvovani zdkladniho anesteziologického kmene.

Vykony Pocet
Celkova anestezie 2000
Regionalni anestezie:
a) epiduralni anestezie 200
b) subarachnoidalni anestezie 200

(pozn. — a) i b) 1ze kombinovat, celkovy pocet neuroaxialnich blokad by mél byt 500; vykont
jednoho typu minimalné 100)

¢) periferni bloky véetn¢ katetrovych technik 50




Z toho ve specializovanych chirurgickych oborech

Vykony Pocet
Détska chirurgie:

a) <5let 75

b) <1 rok 10
Gynekologie a porodnictvi:

a) cisarsky fez 50

b) porodni analgezie 10
Hrudni chirurgie véetn¢ kardiochirurgie 50
Neurochirurgie (intrakranialni vykony) 25
Cévni chirurgie (bfi$ni a hrudni vykony) 10
Urologie (endoskopické vykony) 75
Chirurgie hlavy a krku (otorinolaryngologie, oftalmologie, stomatochirurgie) 25
Ortopedické endoprotetické vykony 50
Laparoskopické vykony (chirurgie, gynekologie a porodnictvi) 75

Minimalni pocty invazivnich vykon

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 75
Katetrizace centralnich zil 75
Zayedeni plicnicového katetru ¢i provedeni jiné techniky méfeni minutového 20
objemu srdecniho; interpretace meteni
Bronchoskopie 10
Hrudni drenaz 10
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 5

Teoretické znalosti

Z ostatnich oboru

Aplikovana
anatomie . . . . . . .,

. . o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
fyziologie a
farmakologie
Klinicka e Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vysetfeni
biochemie v anesteziologické a resuscitacni péci, interpretace patologickych naleza.

Vnitini 1ékafstvi

o Znalosti umoziujici cilené vyzadani konziliarniho vysetfeni nebo volbu
spravnych 1éc¢ivych pripravkl a postupi zvlasté ve vztahu ke stavim
vyzadujicim neodkladné oSetieni, znalosti v diagnostice a 1écbé
onemocnéni vnitinich organt provazejicich operacni vykony a resuscitacni
péci.

« Orientace v problematice infekénich nemoci.

 Orientace v hemokoagula¢ni a transfizni problematice.




 Znalosti indikaci a pribéhu béznych opera¢nich vykont.
Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych ptihod btisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.

« Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.

Gynekologie a o Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a
porodnictvi porodnickych operaci.

e Pribéh porodu.

» Ramcova diagnostika stavi poruch védomi.
» Diagnostika smrti mozku.

Neurologie ) o
o Zakladni orientace v EEG (elektroencefalografie) a EMG.
(elektromyografie) diagnostice.
Radiologie a o Principy a indikace rentgenového vysetieni.
zobrazovaci e Vysetfeni ultrazvukem, pocitacovou tomografii, magnetickou rezonanci a
metody scintigrafii.
Rehabilitacni a o Zasady rehabilitacni péce u pacient na resuscitaénim pracovisti, zejména
fyzikalni medicina dechova a pohybova rehabilitace.
Etika » V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Audity a kontrola kvality poskytované péce.

Praktické dovednosti

o Popis a hodnoceni EKG (elektrokardiografie).
o Zakladni interpretace nalezu pfi vySetieni mozkomisniho moku.

o Zakladni interpretace CT vySetfeni hlavy (nitrolebni hypertenze, edém mozku,
krvaceni, nador), rentgenovych snimkt hrudniku, rozpoznéni pfitomnosti plynu
a volné tekutiny na snimku bficha.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é¢eni, hlaseni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1ékai'ské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti
matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

o dosahne potiebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,



o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékatstvi, 1€katské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

O osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace

o schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a ochota pievzit
zodpovédnost.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném
zafizeni.
a) Prabézné hodnoceni skolitelem

- Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence specializacniho vzdélavani a sva hodnoceni zapisuje
do prikazu odbornosti nejméné jednou za 6 mésict. V zavéru
specializa¢niho vzdélavani skolitel zapise celkové hodnoceni Skolence
a doporuci pfistoupeni k atestaci.
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho anesteziologického kmene
vzdé¢lavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti
na akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» UspeéSné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question) po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene a dalSich
Skolicich akci.

¢) Predpoklad piistupu k atesta¢ni zkousce

» absolvovani pozadované praxe ve vlastnim specializovaném vycviku
potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti a Skolicich akci,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» absolvovani vzdélavacich aktivit s povinnou ucasti v predepsaném rozsahu,

» UspeéSné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question); 1ze nahradit predlozenim dokladu o GspéSném absolvovani
¢asti I. (dvou testll Basic Science a Clinical Science) Evropského diplomu
v anesteziologii a intenzivni medicing,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kurz, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cést IIL.).

d) Vlastni atestacni zkouska



» prakticka cast —rozbor kazuistiky €1 jiné feSeni praktického problému,
» teoreticka cdst — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Lékar se specializovanou zptisobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je
schopen:

o poskytovat samostatné anesteziologickou a perioperacni péci pacientim bez
rozdilu v&€ku k planovanym i akutnim diagnostickym a lécebnym vykonim
operacni 1 neoperacni povahy,

o poskytovat samostatné resuscitacni a intenzivni péci pacientim bez rozdilu véku
se selhanim zékladnich Zivotnich funkci nebo ohroZenym selhanim téchto funkci
na oborovych, mezioborovych ¢i mimooborovych pracovistich intenzivni péce,

o podilet se vyuzitim anesteziologickych postupli na 1é€bé akutni a chronické
bolesti,

O pracovat samostatné v oblasti pfednemocni¢ni neodkladné péce a mediciny
katastrof,

o0 podilet se jako Skolitel na vzdélavani a vychové pracovnikii oboru a sam se dale
trvale vzdélavat.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémzZz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zdkona &. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolench musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné ti¢asti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimélné¢ 1x tydn€) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast pripravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.



7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

711

Akreditované zafizeni l. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti
v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a s minimalnim Givazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje vice nez
jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

« AZ doklada kopii Ro¢niho vykazu o &innosti zdravotnického zafizeni pro UZIS
CR za posledni 3 roky predchézejici k datu zadosti obsahujici informace
o poctu podanych anestezii a pacientd piijatych na resuscitacni lizka celkem
véetné personalniho obsazeni.

Organizaéni

e Zajistovani anesteziologické péce minimaln¢ pro obory (jeden z uvedenych
oborl miize byt zajistén smluvné, ostatni obory jsou soucasti poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci):

- chirurgie,
- gynekologie a porodnictvi,
- ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

:opir:c\j,:\fﬁ; - 0t0rin91aryngologie a chirurgie hlavy a krku,
- urologie.
¢ Intenzivni péce 3. stupn¢ — resuscitacni péce ARO (KAR) s luzky
multidisciplinarniho charakteru (pfipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni
péce pod vedenim Iékate anesteziologa).
o Akutni pfijem na resuscitacni lizka min. 100 pacientl/rok.
Pozadované

vykony

e Min. 4 000 podanych anestezii za rok.




7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zpiisobilosti
v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a s minimalnim tivazkem ve vysi
0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

» Pomér Skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje vice nez
jednu cast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
 AZ doklada kopii Roéniho vykazu o &innosti zdravotnického zatizeni pro UZIS

CR za posledni 3 roky predchazejici k datu zadosti obsahujici informace
o poctu podanych anestezii a pacientil pfijatych na resuscita¢ni lizka celkem
véetné personalniho obsazeni.

Organizacni

» Anesteziologicka péce je zajistovana ve vSech oborech v pIném rozsahu
vzdélavaciho programu, a to: détska chirurgie véetné novorozenci,
neurochirurgie, ordlni a maxilofacialni chirurgie, otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku, o¢ni chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudni
chirurgie, gynekologie a porodnictvi, ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji, traumatologie, a dale anestezie k nechirurgickym interven¢nim

8 pvrovozni a diagnostickym vykonim vcetn¢ anestezie mimo operacni saly (n€které
pozadavky z uvedenych obord mohou byt zajistény smluvng).

o Intenzivni péce 3. stupn¢ — resuscitac¢ni péce ARO (KAR) s luzky
multidisciplinarniho charakteru (pfipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni
péce).

o Akutni pfijem na resuscitacni lGzka nejméné 300 pacientli/rok.

Pozadované

vykony

* Min. 10 000 podanych anestezii za rok.




7.2 Vysvétlivky — akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolec¢né stdze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu“.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

6)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

7

...absolvovani se tyka Iékart, kteti pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I¢kaiské
ozéfeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdé&jsich
predpist.

8)

...v uvedeném vzdéldvacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagno6za, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem




Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

« Utastnici kurzu obdrzi souasné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékaiska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

» Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsitené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho piistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéifenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni pé¢e bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1¢kare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

» Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmt B
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve >
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlive uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inka. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1¢kaiského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiani ochrany pacientd pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykond s pouzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientt a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zateni v 1¢katrstvi: uloha indikujiciho 1ékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-l¢kaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v disledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni tifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran& (SURO, SUJB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiala.




