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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdé€lavani v oboru endokrinologie a diabetologie je vychovat
odbornika s teoretickymi znalostmi, manudlni a technickou dovednosti, ndvyky a praktickymi
zkuSenostmi, které umoznuji samostatnou diagnostiku, prevenci a léCbu diabetu a jeho
komplikaci, onemocnéni endokrinniho systému, metabolickych chorob a poruch vyzivy.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializacniho vzdélavani v oboru endokrinologie
a diabetologie je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani lékafe ukoncenim nejméné
Sestilet¢tho prezencniho studia na Iékatské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné lékaistvi.

Specializani vzdelavani se uskutecnuje pii vykonu lékarského povoléani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
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ustanoveni § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé;Sich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkovd délka, Groven
a kvalita nesmi byt nizsi neZ v ptipadé¢ celodenni pripravy.

Staze v zakladnim internim nebo pediatrickém kmeni mohou byt absolvovany
v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zpisobilosti v oboru endokrinologie
a diabetologie je zafazeni do oboru, absolvovéani zdkladniho interniho nebo pediatrického
kmene (24 mésicl), specializovaného vycviku (36 meésicii) a uspesné sloZeni atestacni
zkousky. Celkova doba specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni nebo pediatricky kmen

2.1.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina "2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )

poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni

chirurgie " — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni
péci ve vSeobecné chirurgii

vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

vnitini 1ékafstvi V> 43 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou

e . . . o o 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci I. nebo II. typu

vnitini 1ékafstvi ¥ nebo endokrinologie a diabetologie V> ©- 7 — poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a/nebo ambulantni zdravotni péci 6
s akreditaci L. typu

Vycvik probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuznavani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich predpist
(déle jen ,,zdkon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinnd praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelti zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jinad fyzickd nebo pravnicka osoba, kterd nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisi (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jsich
piedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dalsi minimélni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

nebo

2.1.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Specializa¢ni vzdélavani pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene
se uskuteciiuje pouze na akreditovaném zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou a ambulantni péci pro obor détské 1ékarstvi s odbornym zamétenim na problematiku
déti a dospivajicich.
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Cast .

a) vsSeobecna povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

détské lekarstvi V-9 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 20
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci I. typu nebo II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 3
péci na détském oddé&leni s akreditaci II. typu -

z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici intenzivni péci o 2
déti (intenzivni péce 1. stupné — nizsi intenzivni péce a
intenzivni péce 2. stupné — vy$$i intenzivni péce) '

anesteziologie a intenzivni medicina "2 1

détské lekarstvi V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 3
zdravotni péci na détském odd¢leni s akreditaci II. typu — novorozenecka ltizka

Je to obdobi, béhem které¢ho 1ékai pracuje na akreditovaném zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujiciho ltizkovou péci v oboru détské 1€karstvi, poskytuje zdravotni
péci v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek minimélné 1x tydné
a podili se na lizkové péci o vSechny vékové skupiny déti a dospivajicich 1 na praci na
vSeobecné détské ambulanci.

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnické osoba,
ktera nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zékona ¢. 95/2004 Sb.

Vseobecna povinna praxe probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
piedpist (dale jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim a zazemim pro Skolence a spliuje 1 dalSi minimdlni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zafizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho interniho nebo pediatrického kmene (vcetné
uspésného absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho Iékafstvi po zakladnim internim
kmeni nebo povinného kurzu Ziklady pediatrie po zdékladnim pediatrickém kmeni).
Specializovany vycvik probihda v akreditovanych zafizenich pro specializacni vzdélavani
v oboru endokrinologie a diabetologie a dalSich oborech.



Cast Il

a) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

endokrinologie a diabetologie - ®-7 24 + 2 tydny
endokrinologie - ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ,
. - . 12 + 1 tyden
ambulantni zdravotni péci s akreditaci 1. typu
z toho z toho nuklearni medicina - 'V — pracovisté diagnostiky 1 tyden
diabetologie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ,
, L ., 12 + 1 tyden
ambulantni zdravotni péci s akreditaci L. typu
vnitini 1ékafstvi ¥ nebo détské 1ékatstvi V- ® nebo endokrinologie a
diabetologie V-9 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 6
zdravotni péci s akreditaci I. typu
Cast IlL.
b) povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet tydnu
endokrinologie a diabetologie V- 12- 19 14
endokrinologie P 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci .
II. typu
endokrinologicka ultrasonografie a cilena aspiracni 5
biopsie
steroidni diagnostika, imunoendokrinologie a
molekularné genetické metody véetné funkéni 1
diagnostiky v endokrinologii
z toho nuklearni medicina V' — poskytovatel zdravotnich
2 toho sluzeb poskytujici lazkovou zdravotni péci 1
specializovanou na 1é¢bu karcinomu §titné zlazy
onemocnéni hypofyzy, nadledvin, pristitnych télisek a 1
endokrinni hypertenze
gynekologicka endokrinologie 24 hodin
diabetologie V- 1¥) — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. 7
typu
podiatrickd ambulance 2
z toho
edukace 1




c) povinna dopliikova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

pro absolventy zakladniho interniho kmene 1

pediatricka endokrinologie a diabetologie — poskytovatel
zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni
z toho péci v oboru endokrinologie a diabetologie V- 12> 13 s akreditaci 1
II. typu nebo akreditované zatizeni nastavbového oboru détska
endokrinologie a diabetologie '4- !>

pro absolventy zdakladniho pediatrického kmene 1

endokrinologie V- '? — endokrinologické pracovisté pro dospélé

s akreditaci II. typu 2 tydny
z toho : - : : -

diabetologie V- '¥ — diabetologické pracovisté pro dospélé > Wdn

s akreditaci II. typu yany
klinicka osteologie '® — osteologické pracovisté (je soucasti akreditovaného | t¢den
zatizeni II. typu oboru diabetologie a endokrinologie) Y
obezitologické pracoviste 7 1 tyden
metabolicka jednotka a nutri¢ni ambulance ¥ 2 tydny

2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
Cast IV.
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc '¥ 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '® 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '® 1
kurz Novinky z vnitiniho 1ékafstvi ! 5
kurz Zéaklady détského lékafstvi ' 5
piedatestaéni kurz Endokrinologie ') 5
piedatestacni kurz Diabetologie a metabolismus '* 5
test Endokrinologie a diabetologie ') 1
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminarie Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
piislusnou odbornou spole¢nosti pti Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,»CLK*) nebo 1ékatskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.




Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

2.4 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce minimalné
12 mésicu

Lékati s nastavbovou specializaci v oboru diabetologie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru diabetologie dle zdkona ¢. 95/2004 Sb. si doplni
odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie a diabetologie
v nasledujicim rozsahu.

f) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
endokrinologie - ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni 9
zdravotni péci s akreditaci 1. typu
endokrinologie -2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu 6 tydnd
endokrinologicka ultrasonografie a cilena aspiracni biopsie 2 tydny
steroidni diagnostika, imunoendokrinologie a molekularné ,
- N « 1 1 . . . 1 tyden
coho genetické metody véetné funkéni diagnostiky v endokrinologii
z to
onemocnéni hypofyzy, nadledvin, pfistitnych télisek a endokrinni 1 tvden
hypertenze Y
gynekologicka endokrinologie 24 hodin
pediatrickd endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni a/nebo lizkovou zdravotni péci v oboru endokrinologie a 1
diabetologie V12 s akreditaci II. typu nebo akreditované zatizeni nastavbového
oboru détska endokrinologie a diabetologie 'Y s akreditaci II. typu
nuklearni medicina - ') 2 tydny
pracovisté diagnostiky 1 tyden
z toho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni | tvden
péci specializovanou na 1é¢bu karcinomu §titné zlazy Y
g) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminarie Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '® 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '® 1
kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi ¥ 5
kurz Zaklady détského l1ékaistvi ') 5




piedatestacni kurz Endokrinologie ' 5

test Endokrinologie ') 1

h) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminarie Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP“) nebo Institutem postgradualniho vzdé&lavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,.CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
pracovisti aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dob¢ ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

2.5 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce minimalné
12 mésicu

Lékafti s nastavbovou specializaci v oboru endokrinologie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru endokrinologie dle zakona ¢.95/2004 Sb.
si doplni odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie a diabetologie
v nésledujicim rozsahu.

i) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
diabetologie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni ,
ik ey 7+ 3 tydny
zdravotni péci s akreditaci L. typu
diabetologie V- '¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu 7 tydnd
podiatrickd ambulance 2 tydny
z toho
edukace 1 tyden
metabolickd jednotka a nutri¢ni ambulance '¥ 2 tydny
nefrologie V20 1
kardiologie -2V 1




j) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '¥ 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '®

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '®

kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi !
kurz Zéaklady détského lékafstvi 1

piedatestaéni kurz Diabetologie a metabolismus ¥

— || wn|—=|D

test Diabetologie '

k) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradualniho vzdé&lavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,.CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
pracovisti aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

2.6 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délce minimalné
18 mésicu

Lékati se specializaci v oboru interni 1€katstvi II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo 1ékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékaistvi dle zdkona ¢. 95/2004
Sb. nebo Iékati se specializaci v oboru pediatrie II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo 1ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1€karstvi dle zakona ¢. 95/2004 Sb.
si doplni odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru diabetologie a endokrinologie
v nasledujicim rozsahu.



I) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

endokrinologie a diabetologie V- ©-7-12-13 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

. + 3ty
s akreditaci I. nebo II. typu 15+ 3 tydny
endokrinologie V- ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 6
ambulantni péci s akreditaci 1. typu
endokrinologie V- '? — poskytovatel zdravotnich sluZeb s akreditaci o
7 tydnt
IT. typu
Er'ldolfrmologlcka ultrasonografie a cilena aspiracni 2 tydny
iopsie
steroidni diagnostika, imunoendokrinologie a
molekularné genetické metody veetné funkeni 1 tyden
diagnostiky v endokrinologii
Z toho onemocnéni hypofyzy, nadledvin, piistitnych télisek a 1 tvden
z toho endokrinni hypertenze yae
nuklearni medicina V- 'V — lizkové oddéleni ,
. . x . o wir s vtz 1 tyden
specializované na lécbu karcinomi §titné zlazy
gynekologicka endokrinologie 24 hodin
diabetologie V-7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ,
PR L 6 + 1 tyden
ambulantni péci s akreditaci 1. typu
diabetologie V13 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci e
7 tydnt
II. typu
podiatricka ambulance 2 tydny
z toho
edukace 1 tyden
nuklearni medicina - 'V — pracovisté diagnostiky 1 tyden
klinicka osteologie '© — osteologické pracoviité (je souasti akreditovaného | t9den
zatizeni II. typu oboru diabetologie a endokrinologie) 4
obezitologické pracoviste !”) 1 tyden
metabolicka jednotka a nutri¢ni ambulance '® 2 tydny
pro absolventy zdkladniho interniho kmene 1
- toho pediatricka diabetologie a endokrinologie na pracovisti diabetologie 1
a endokrinologie - 1213 s akreditaci I1. typu
pro absolventy zakladniho pediatrického kmene 1
endokrinologie '? — endokrinologické pracovisté pro dospélé ,
o 2 tydny
s akreditaci II. typu
z toho , ; , , , ;
diabetologie ¥ — diabetologické pracovisté pro dospélé s akreditaci 2 tydny

II. typu




m) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '¥ 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace '®

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti '®

kurz Novinky z vnitiniho lékafstvi !
kurz Zéaklady détského lékafstvi 1

piedatestaéni kurz Diabetologie a metabolismus ¥

piedatestacni kurz Endokrinologie '

— W] Wn|on|—]|N

test Endokrinologie a diabetologie ')

n) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské lékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (déle jen ,JIPVZ*) nebo Ceskou lékatskou komorou (dale jen 20 hod.
,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (dale jen , LF*) nebo akreditovanymi
pracovisti aj.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radiaéni ochrana v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O priubéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.



3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetteni, piiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaventi, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich
funkeci.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavli ohrozeni Zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti zakladnich zivotnich funkci.

» Provedeni zakladnich vykont — zajiSténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kai'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Komp eterfce’ po o Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
» Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.




Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

Asistence u ambulantnich vysetfovacich i lé¢ebnych postupti, asistence
pfi béznych operacich.

Ptedoperacni ptiprava nemocnych.

Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.
Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Zakladni pooperacéni péce a monitorace vitalnich funkei.

Pritomnost pfi vysetfeni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, v€etné imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.
Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

Predoperacni a pooperacéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

Prevence a zakladni oSetfeni dekubiti.

Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych piihod bfisnich
a hrudnich.

Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (vcetné per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technika, rizné zptisoby imobilizace.

Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfiize a krevnich derivati.

Osetrovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni
anestezie a Siti).

Asistence pfi chirurgickych opera¢nich vykonech.

Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

Vedeni zdravotnické dokumentace.




Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatt, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Nejcastcji pouzivané skupiny 1é¢iv v 16¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializacniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicli praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Pribézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1écbé a prevenci vnitfnich nemoci se zdraznénim na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infekéni etiologie
véetn¢ zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjsi choroby jednotlivych organd,
— poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinac¢ni funkce vnitiniho 1ékatstvi.




Praktické znalosti

» Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich piihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1é¢iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetieni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infuznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé¢e o centralni Zilni katetr,
méteni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

» Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Endokrinologie a diabetologie — 6 mésicti praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo
Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Prubézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinickém obraze,
diagnostice, 1é¢b¢ a prevenci diabetes mellitus a endokrinnich chorob se
zaméfenim na:

- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu hyperglykémie, dyslipidemie,
hypertenze a obezity,

- prehled vySetfovacich metod v diabetologii a endokrinologii a
jejich indikace,

- problematiku diagnostiky a 1écby endokrinnich onemocnént,

- indikaci intenzivni péce v diabetologii a endokrinologii.

Praktické znalosti

» Hodnoceni vysledkl laboratornich vysetieni, indikace, kontraindikace,
nezadoucich U€inkl a davkovani nejCastéji pouzivanych 1éCiv.

 Stanoveni diagnostického a 1é¢ebného postupu pii diabetes mellitus a
hlavnich endokrinnich nemoci.

o Zaklady endokrinologickych vySetieni a hodnoceni OGTT (oralni
glukozovy tolerancni test).

Praktické dovednosti

» Hodnoceni stavu vyzivy.
» Rozpis jidelnicku diabetika.
o Iniciace a Gipravy davek inzulinu.

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vysetfeni a pfijem pacient(, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.




 Propousténi pacientt.

o Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedé¢li a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykont v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o U nozologické jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz a pribéh onemocnéni, vysetfovaci
postupy, diferencialni diagnoza, 1écba, prognéza.

o U dovednosti:
znalost postuptl a vySetfovacich metod a pomucek.

Pozadované minimalni teoretické znalosti po absolvovani povinného pediatrického
kmene

a

Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

a

Psychicka onemocnéni.

o

Socialni problematika v pediatrii.

Dité se ,,zvlastnimi zdravotnimi potiebami®.

Vyziva.

Patofyziologie télesnych tekutin a rehydratacni terapie.

Akutné nemocné dité.

Lidska genetika.

Metabolickd onemocnéni.

Plod a novorozenec.

Zdravotni problémy v adolescenci.

Imunitni systém a jeho poruchy.

Alergickd onemocnéni.

Revmatologie.

Infekéni onemocnéni.

Onemocnéni traviciho traktu.

Onemocnéni respiracniho traktu.

Kardiovaskularni onemocnéni.

Onemocnéni krve.

Maligni a benigni nadory.




s Onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych.

s Urologicka onemocnéni kojencii a déti.

s Gynekologické problémy v détstvi.

s Endokrinologickd onemocnéni.

s Neurologicka onemocnéni u déti.

o Muskuloskeletalni onemocnéni.

o Onemocnéni ocCi.

o Onemocnéni usi.

o Kozni choroby.

o Onemocnéni kosti a kloubu.

o Rizika Zivotniho prostiedi.

s  Laboratorni vySetfeni-indikace, interpretace.

s Klinické farmakoterapie v détském lékarstvi.

o Prevence v détském véku.

s Zobrazovaci metody v détském lékatstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve 30
Zavedeni infuze 20
Planovani a rozpis infazni 1écby 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetfeni 10
Zavedeni zalude¢ni sondy: 10
» toho u kojence 5
ditéte starsiho nez 1 rok 5
Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pii neodkladné resuscitaci — prakticky nacvik, zdznam o absolvovani 10
Otoskopie 10
VySetieni per rectum 5
Utast na poskytqvéni zdravotni péée v dob¢ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a 50
v sobotu a nedéli a ve svatek (minimalne)
Osetfeni a vySetfeni novorozence 20
Popis RTG snimki nemocného ditéte 20




Aspirace kostni dené — znalost postupu a potfebnych pomticek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarni péci i jinych zdravotnickych zatizenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohledem Skolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti a pocet ucasti na poskytovani zdravotni péce v dobé
od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a ned€li a ve svatek jsou zaznamenavany
v logbooku.

Skolitel 1ékafe v piipravé pro absolvovani zakladniho pediatrického kmene bude
pravidelné kontrolovat logbook vcetné mozné kontroly uvadénych dovednosti a postupt
(napf. pti neodkladné resuscitaci).

Kompetence z détského IékaFstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z oboru détské lékarstvi miize po UGspéSném ziskani
certifikatu vykonavat pod konzultaénim vedenim lékaie se specializovanou zpiisobilosti
tyto ¢innosti a vykony.

Cinnosti

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na détskych luzkovych oddélenich poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Provadét zakladni diagnostické a 1é¢ebné vykony na ambulancich détskych oddéleni poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Vykonavat poskytovani zdravotni péce v dobe od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek na détskych lazkovych oddélenich poskytovateli zdravotnich sluzeb.

Provadét zékladni diagnostické a 1écebné vykony na détskych lazkovych a ambulantnich oddélenich
dle nize uvedeného seznamu.

Vykony

Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, odbér krve

Zavedeni infuze

Planovani a rozpis infuzni 1écby

Transfuze krve

Cévkovani

Odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetfeni

Zavedeni zaludecni sondy

Lumbalni punkce
Vyplach zaludku

VySetieni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

Osetfent a vySetfeni novorozence




3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku
v oboru diabetologie, metabolismu a vyzivy

Teoretické znalosti

a

Fyziologie glykoregulace, metabolismus lipidii a proteint, struktura a funkce
endokrinniho aparatu pankreatu, sekrece inzulinu, u¢inek inzulinu, kontraregula¢ni
hormony.

Definice a klasifikace diabetu, diagnostika diabetu, etiopatogeneze diabetu 1. a 2.
typu, klinicky obraz a pribéh diabetu, ostatni typy diabetu, metabolicky syndrom,
poruchy gluk6zové homeostazy, cile 1écby a parametry kompenzace, dietni 1écba
diabetu, zasady a metody inzulinoterapie.

Lécba inzulinovymi pumpami, peroralni antidiabetika, pohybova a rekondi¢ni
1é¢ba diabetu, edukace diabetika a selfmonitoring, kontinualni monitorace
glykémie, akutni metabolické komplikace, 1écba ketoacidozy, hypoglykémie

a diferencialni diagnostika, patogeneze diabetické mikro a makroangiopatie,
rizikové faktory a prevence aterosklerdzy, hypertenze a diabetes,
hyperlipoproteinémie, obezita, o¢ni zmeny u diabetu, diabeticka nefropatie,
selhani ledvin u diabetu.

Transplantace u diabetikti, polyneuropatie, autonomni neuropatie, diabeticka noha,
kardiovaskularni choroby a diabetes, diabeticka kardiomyopatie, kostni a kloubni
zmeény u diabetu, kozni zmény u diabetu, infekce a diabetes, piiprava

k chirurgickému vykonu.

Tehotenstvi a diabetes, diabetes u déti, diabetes ve staii, gastroenterologické
poruchy u diabetu, urogenitalni poruchy u diabetu, psychosocialni a sexudlni
problémy diabetika, pracovni zafazeni diabetika.

Metabolicky syndrom a jeho soucasti, moznosti prevence, diagnostika,
diferencidlni diagnostika a 1écba obezity a jejich komplikaci véetné
metabolické/bariatrické chirurgie, dyslipidemie, hypertenze, rizikovych faktor
aterosklerdzy vetné antiagregacni 1éCby, nealkoholova jaterni steatdza

a steatohepatitida, syndrom spankové apnoe, diagnostika a lécba poruch kostniho
metabolismu, hodnoceni stavu vyzivy, zplisoby enteralni a parenteralni vyzivy.

Praktické dovednosti

o

Stanoveni vySetfovaciho a 1é¢ebného planu diabetika, navrzeni jidelnicku

pro konkrétniho diabetika, prace s glukometrem, inzulinovymi pery

a s inzulinovymi pumpami, zavedeni a vyhodnoceni kontinualni monitorace
glykémii glukézovym senzorem (CGMS).

Dopplerovské vysetieni dolnich koncetin, oSetfeni defektu u diabetické nohy,
vySetfeni periferni senzomotorické diabetické neuropatie (monofilamenta, ladicka,
bioteziometr, Slachové reflexy), navrh skupinové edukace diabetiki, prace

s perfuzorem, zékladni vySeteni autonomni neuropatie.

Hodnoceni stavu vyzivy, antropometrickd vysetfeni, stanoveni piijmu energie,
doporuceni jidelnicku pro obézniho pacienta, stanoveni vydeje energie, hodnoceni
vySetteni slozeni téla a rozlozeni tukové tkan€, indikace k bariatrickému vykonu,



vyhodnoceni kontinualni monitorace krevniho tlaku, rozpis a aplikace enteralni
a parenteralni vyzivy, interpretace denzitometrického vysetteni.

Seznam a pocet pozadovanych vykont je uveden v logbooku.

Z ostatnich obort

PoZadované jsou teoretické znalosti z nefrologie, angiologie, kardiologie,
gastroenterologie, oftalmologie, neurologie, ortopedie v ramci diabetickych komplikaci,
pro spolupréci s piislusnymi odborniky a v§eobecnymi praktickymi 1ékafi.

3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku
v oboru endokrinologie

Teoretické znalosti

Znalosti ontogeneze, morfologie, fyziologie a patofyziologie endokrinnich organ,
umoziujici specializovanou diferencidlni diagnostiku endokrinnich (vCetné poruch
menstrua¢niho cyklu, rastu, pohlavniho vyvoje a fertility) a metabolickych poruch, zejména
vSech forem diabetu mellitu, obezity, kostniho metabolismu a poruch lipidového spektra.
Raciondlni ptistup k 1é€bé téchto poruch po vyuziti optiméalné volené funkéni diagnostiky
1 nejmoderngjSich metod pfistrojovych (CT, MR, SPECT, radionuklidové, molekularné
biologické metody).

Znalosti umoznuji

- fundovanou spolupréci s internisty, détskymi lékati, neonatology,
dorostovymi lékati, neurology, gynekology, revmatology 1 klinickymi
onkology a dalSimi specialisty a jejich metodické vedeni pii farmakoterapii
neendokrinnich chorob hormonalné G¢innymi latkami (glukokortikody,
steroidnimi anaboliky a pohlavnimi hormony, blokatory uvolnéni ¢i
receptorové vazby hormont ¢i neurotransmiterd aj.),

» metodické vedeni internistl, dalSich specialist a vSeobecnych praktickych
1ékait pti dispenzarizaci 1écbou kompenzovanych endokrinopatii.

Praktické dovednosti
0 Zvladnuti ultrazvukového vySetieni u §titné zlazy véetné cilené aspiracni biopsie a
dobra orientace v interpretaci cytologického hodnoceni patologem.
o Indikace a provadéni dynamickych testl a zvladnuti nahlych piihod pii
dynamickych testech.
0 Zakladni antropometrickd méfeni.

0 Zhodnoceni o¢niho nalezu u endokrinni orbitopatie véetné méteni Hertelovym
exoftalmometrem.

o Interpretace morfologickych vysetieni (UZ, CT, MR, radionuklidové metody,
kostni denzitometrie), EKG, ECHO srdce.

Seznam a pocet pozadovanych vykont je uveden v logbooku.



4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dle vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh
lazenského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infekénich nemoci, hlaseni
o pracovnim urazu, hlaSeni nezadouciho G¢inku lécivych ptipravka, naleZitosti
1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého, zplisobu
jeho vypliovani a predavani mistim uréeni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o timrti matky (vyhlaska o

Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozd¢jsich predpistt musi znat list o prohlidce
zemielého,

o dosahne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1ékaftstvi, 1ékatské etiky, pravnich
ptedpisi platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0 osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

0 osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piid¢lené¢ho Skolitele na akreditovaném
zatizeni.
a) Prtbézné hodnoceni skolitelem
» zaznam o absolvované praxi a jejim rozsahu zapisuje Skolitel
v Sestimé&si¢nich intervalech do prilkkazu odbornosti (specializacni index)
a potvrzuje v piihlasce k atestaci. Do logbooku se zaznamenava pocet
provedenych vykont, uc¢ast na povinnych stazich a povinnych kurzech
a dalSich (nepovinnych) akcich.
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zédkladniho interniho nebo
pediatrického kmene vzdélavaciho programu
» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,
- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,
» absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim
internim kmeni (pouze v pfipadé absolvovani zakladniho interniho kmene)



nebo kurzu Zéklady détského 1ékarstvi po zékladnim pediatrickém kmeni
(pouze v ptipad¢ absolvovani zédkladniho pediatrického kmene) vcetné
uspésného absolvovani rozboru kazuistiky z vlastniho akreditovaného
zatizeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpuisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,

- absolvovani povinného testu Endokrinologie a diabetologie nebo povinného
testu Endokrinologie (1¢ékati s nastavbovou specializaci v oboru diabetologie
dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
diabetologie dle zdkona €. 95/2004 Sb.) nebo povinného testu Diabetologie
(Iekafti s nastavbovou specializaci v oboru endokrinologie dle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru endokrinologie
dle zakona ¢. 95/2004 Sb.),

- potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IV.).
d) Vlastni atestacni zkouSka
-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, stanoveni dal§iho diagnostického
a lécebného postupu, progndzy a typu dispenzarniho
rezimu,

o teoreticka cast — 4 odborné otazky, z toho 1 diferencidlné diagnosticka
otazka zahrnujici problematiku vnitiniho 1ékafstvi
a metabolismu, 1 otazka z diabetologie, 2 otazky
z endokrinologie nebo 2 odborné otazky z endokrinologie
(I€kati s nastavbovou specializaci v oboru diabetologie dle
vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpisobilosti v oboru diabetologie dle zékona ¢. 95/2004
Sb.) nebo 2 odborné otdzky, z toho 1 diferencialné
diagnosticka otdzka zahrnujici problematiku vnitiniho
1ékatstvi a metabolismu, 1 otdzka z diabetologie (1€kati
s nastavbovou specializaci v oboru endokrinologie dle
vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpisobilosti v oboru endokrinologie dle zékona ¢. 95/2004
Sb.).

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru diabetologie a endokrinologie ziskava
specializovanou zpusobilost, kterd jej opraviiuje k samostatné kvalifikované Cinnosti pro
détskou, adolescentni 1 dospélou populaci (vramci poskytovani zdravotnich sluzeb
ambulantni nebo 11zkové péce).



a) V oboru diabetologie, metabolismu a vyzivy — konkrétné v diabetologické,
obezitologické, lipidologické ambulanci ¢i ambulanci uréené pro metabolické
choroby, déle osteologické ¢i nutricni ambulanci, na jednotce intenzivni metabolické
péce a u poskytovatelli zdravotnich sluzeb poskytujicich ambulantni nebo ltizkovou
péci, ktera zajist'uji péci o nemocné s uvedenym spektrem onemocnéni véetné jejich
vaskulérnich a dalSich orgdnovych komplikaci. Jako specialista poskytuje konsiliarni
sluzby jinym lékaiim a specialistim. Tvofi koncepce a organizuje edukacéni akce.

b) V oboru endokrinologie — zarucuje odbornost pro vykonavani kvalifikované prace
samostatné pracujiciho endokrinologa v endokrinologické ambulanci, u poskytovateli
zdravotnich sluzeb poskytujicich lizkovou péci véetné ultrasonografického vysetieni
a punk¢ni diagnostiky Stitné Zl1azy a pro €innou spolupraci se sty¢nymi obory,
predevsim détského Iékarstvi a vnitiniho 1¢karstvi a ptibuznych obori.

Doplnéni odborné praxe podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie
a diabetologie (ziskdni dalSi specializované zplsobilosti v oboru endokrinologie
a diabetologie) bude zajemciim umoznéno po doplnéni teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti podle vzdélavaciho programu pro ptisluSnou specializaci s tim, zZe uchazeci bude
zapocitano vzdelavani, prekryvajici se s programem v endokrinologii nebo diabetologii
a vzdélavani bude ukonceno atestacni zkouskou.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémZz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenc musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdelavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vcetné tiasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve
svatek minimalné¢ Ix tydn€) a dile umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které miize poskytovat Cast ptipravy, ktera neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udé¢leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.



7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni l. typu — endokrinologie

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.

» Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim

Zivotopisem.

Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan

plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje

vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti ambulantniho poskytovatele zdravotnich sluzeb:
- ultrazvuk umoznujici $kolenctiim provadét ultrazvukové vysetieni
Stitn¢ zlazy vcetné aspiracni biopsie pod dohledem Skolitele,
- provadéni n€kterych dynamickych testu.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- biochemické laboratofe s moznosti provést bézna hormonalni
vysetieni,
- radiologické pracovisté s ultrazvukem a pocitacovou tomografii
provadgjici vysetieni endokrinnich organt,
- oddéleni nuklearni mediciny provadéjici vySetieni Stitné Zlazy a
pristitnych télisek.
o AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:
- otorinolaryngologické nebo chirurgické pracovisté provadéjici operace
Stitné zlazy,
- patologické pracovisté provadé€jici odecitani cytodiagnostické punkce
a majici zkuSenosti v patologii endokrinnich organd,
- pracovisté gynekologické endokrinologie,
- osteologické pracovisté s moznosti DEXA (Dual Energy X-ray
Absorptiometry).

Pozadované
vykony

» Endokrinologicka ambulantni vySetfent ..........cccccocevvereneenens min. 100/mésic.

7.1.2 Akreditované zafizeni ll. typu — endokrinologie

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.




o Seznam lékatt:
- min. 2 Iékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru endokrinologie
nebo se specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie
a diabetologie s celkovym tivazkem ve vysi 1,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.
o Pomér skolitel/skolenec v rdmcei kmene — 1:2.
o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
* Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti podilejici se na Cinnosti AZ:
- poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci ve vlastnim
AZ nebo smluvni poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery se
specializuje na diagnostiku a 1é¢bu endokrinnich onemocnéni,
- jednotka intenzivni nebo intermediarni metabolické péce,
- poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni pici.
» Soucasti ambulantniho poskytovatele zdravotnich sluzeb:
- ultrazvuk umoznujici $kolencim provadét vysetieni endokrinnich
organt vcetné aspiracni cytologie $titné zlazy pod dohledem skolitele,
- stacionaf s moznosti provadét dynamické endokrinologické testy.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:

- biochemickd laboratot umoziujici komplexni vySetfeni hormonélnich
hladin,

- radiologické pracovisté s ultrazvukem, pocitaovou tomografii a
magnetickou rezonanci provadéjici vySeteni endokrinnich organt,

- oddéleni nuklearni mediciny provadé&jici vysetieni endokrinnich
organt radionuklidovymi metodami.

* Moznost spoluprace s obory:

- pracovisté invazivni rentgenologie provadéjici katetrizace
nadledvinovych zil a petréznich splavi,

- oddéleni nuklearni mediciny provadéjici terapii radiojodem
u benignich i malignich onemocnéni stitné zlazy,

- otorinolaryngologické nebo chirurgické AZ provadéjici operace §titné
zlazy a ptistitnych telisek,

- urologické pracovisté provadéjici operace nadledvin véetné
laparoskopickych,

- neurochirurgie pracovisté provadéjici rutiné operace nadortt hypofyzy,

- chirurgické pracovisté se zkusenosti s operaci nadort pankreatu,

- patologické pracovisté erudované v patologii endokrinnich organt
a hodnoceni aspira¢nich cytologii,

- pracovisté gynekologické endokrinologie,

- oftalmologické pracovisté se zkusenosti s vySetfenim a 1écbou
endokrinni orbitopatie a neurooftalmologit,




- osteologické pracovisté s moznosti densitometrie pomoci DEXA,
- obezitologické pracoviste,

- pracovisté poruch tukového metabolismu,

- diabetologické pracoviste,

- genetické a cytogenetické pracovisté.

Pozadované
vykony

» Endokrinologicka ambulantni vySetfent ..........cccccocevierincenens .min. 400/mé¢sic.
» Celkovy pocet hospitalizaci s endokrinnimi chorobami........ 100/rok.
o Dynamické endokrinologické testy........cccevvveviieiiiiiiieiieeniesiecreeeveene, 4/mésic.

7.1.3 Akreditované zafizeni l. typu — diabetologie

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru diabetologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru diabetologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci kmene — 1:2.

pozadavky o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializovan¢ho vycviku — 1:3.
» Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
Materialni
a technické o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb..
vybaveni
» Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- poskytovatel zdravotnich sluzeb se specializovanou diabetologickou
i ambulanci véetné poskytovani lizkové zdravotni péce v celém spektru
Organizacni . . .
a provozni internich onemocnéni,
P! - zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
pozadavky Y v . . o
v nepretrzitém provozu a laboratot mikrobiologicka,
— zatizeni disponuje zékladnimi zobrazovacimi metodami (RTG,
sonografie).
FHEEEGENEE  Diabetologicka ambulantni vySetieni ..........cccccceevvievieenieennnnne. min. 100/mésic.

vykony




7.1.4 Akreditované pracovisteé Il. typu — diabetologie

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru diabetologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskéani
specializované zptsobilosti v oboru diabetologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

o Seznam lékafi:

- min. 3 Iékati se specializovanou zpusobilosti v oboru diabetologie
nebo se specializovanou zptisobilost v oboru endokrinologie
a diabetologie s celkovym uvazkem ve vysi 2,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.
o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.
o Pomeér $kolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
» Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
zivotopisem.
 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vZzdy vyukovy plan predklada.
» Minimalni pocty zdravotnickym pracovnikd, jejichz zatazeni a ¢innost
vyplyva z programu specializa¢ni piipravy v diabetologii:
- lékaft se specializovanou zpiisobilosti v oboru diabetologie nebo
diabetologie a endoKrinologie ...........ccveveerieeieeieeie e 3,
— KHNicky pSYCholog......cvviieiiiiieiiciiecie et 1,
- sestra pro péci o pacienty ve vybranych klinickych oborech
s klinickym zaméfenim na oSetfovatelskou péci o pacienty s diabetem
IMEIIEEIM ... 2,
= NULTICNT TETAPEUL....veeviiereierieetiete e e etee et e e ereereesteeseaesereerbeesseesaeens 1.

Materialni
a technické
vybaveni

» Soucasti podilejici se na Cinnosti AZ:
- Poskytovatel zdravotni péce poskytujici lizkovou zdravotni péci,
- jednotka metabolické intenzivni péce (JIMP),
- specializované ambulance (diabetologicka, osteologicka,
endokrinologicka, obezitologicka, poruchy metabolismu lipidd),
- podiatricka ambulance,
- nutriéni ambulance,
- edukacni pracoviste.
* AZ musi pfimo spolupracovat s pracovisti jinych obori:
- oddéleni elimina¢nich metod,
- angiologie, cévni chirurgie, chirurgie, intervenéni radiologie,
- rehabilitacni a fyzikéalni medicina, ortopedie, oftalmologie,
- neurologie, kardiologie, gastroenterologie, gynekologie a porodnictvi.
» Nezbytnou soucasti jsou laboratote klinické biochemie, hematologie
(v nepfetrzitém provozu), mikrobiologie a imunologie, stejn¢ jako dostupnost
zobrazovacich metod (CT, MR, DEXA, izotopy).
o AP ma po strance 1é¢ebné-preventivnich aktivit statut diabetologického centra.

Pozadované

o Diabetologicka ambulantni vySetfeni...........cccoevevirieneneeneene min. 400/mésic.




vykony o Celkovy pocet hospitalizaci osob s diabetem .............ccceevveeeveennnns min. 500/rok.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafrizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu endokrinologie®.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu diabetologie®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
detské lékatstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

10)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramcei oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené¢ Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykoni s bodovymi hodnotami, ve znéni pozd¢jsich predpist, a to pro
kapitolu 5. ,,0OD 00003, OD 00012 a pro kapitolu ,,7.1.1. OD resuscita¢ni péce 00061 a pro
kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupn¢ 00068 a dale musi splilovat minimalni
persondlni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

11)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nuklearni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu*.

12)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu endokrinologie*.

13)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
endokrinologie a diabetologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu diabetologie®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru klinicka osteologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

15)

Obezitologické pracovisté — specializované pracovisté pro 1é¢bu obezity véetné navaznosti na
bariatrickou chirurgii.

16)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

17)

... vuvedeném vzdélavacim programu.

18)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nefrologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni®.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
kardiologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalac¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké razy, Graz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A==

Oveéreni znalosti testem.

Celkem

20




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

» Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna tiroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpoveédnost l1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a negjméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Ly
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematikg §kodliyého uiivéni NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Pfehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba 6
dolnich kon¢etin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na 3
ptedoperacni vySetieni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova

choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku, 4
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢éni hepatitidy, jaterni

cirhéza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych ptihod bfisnich, )

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiracni 3
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: prehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob. 2

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym )
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a [é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacienti a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éki.

— = NN NN

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.

Celkem 35

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

» Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.5 Program kurzu Zaklady détského lékarstvi

slizdlos: podet hodin
Nemocnicni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické 1ékafstvi pro déti a dorost. 2
Dorostové 1ékaistvi. 4
Intenzivni péce v détském lékarstvi. 6
Neonatologie. 6
Ovéfeni znalosti prezentaci kazuistiky z matefského pracovisté (format Power

Point).

Celkem 32

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady détského lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru détské Iékatstvi nebo zvlastni odbornou

zpusobilosti v dal$ich pediatrickych specializacich a intenzivni medicing.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.6 Program predatestac¢niho kurzu Endokrinologie*

. . Minimalni

Predmét " .
pocet hodin

Endokrinni onemocnéni hypotalamu a onemocnéni hypofyzy. 6
Onemocnéni pristitnych télisek a poruchy kalciofosfatového metabolismu. 4
Metabolické osteopatie.
Onemocnéni §titné zlazy. 8
Onemocnéni nadledvinové kiiry, feochromocytom, endokrinné podminéna 4
hypertense.
Gynekologicka endokrinologie. 4
Primarni onemocnéni muzskych reprodukénich organt. 2
Endokrinologie détského a dorostového véku. 8
Neuroendokrinni nadory. Mnohocetné endokrinni neoplasie. 2
Obesita z hlediska endokrinologa. 2
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Endokrinologie

Personalni zabezpeceni

» Lektofi s nastavbovou specializaci nebo specializovanou zpusobilosti v oboru endokrinologie
nebo diabetologie a endokrinologie nebo se specializovanou zpasobilosti ve vyu¢ované

problematice a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garantem kurzu musi byt 1ékar s védeckym ¢i védeckopedagogickym titulem.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




8.1.7 Program predatestac¢niho kurzu Diabetologie a metabolismus*

Minimalni

Predmét pocet hodin

Klasifikace a diagnostika diabetu a glukoregulac¢nich poruch.
Cile lécby.
Metabolicky syndrom a diabetes mellitus 2. typu.

Lécba inzulinem a technické pomicky.

Peroralni antidiabetika.
Obezita.
Hypertenze a dyslipidemie.

Diabetické nefropatie a transplantacni lécba.

Diabeticka neuropatie a retinopatie.

Syndrom diabetické nohy.

Makrovaskuldrni komplikace u diabetika.

Akutni komplikace.

Endokrinni choroby a diabetes.

Teéhotenstvi a diabetes.

Hodnoceni nutri¢niho stavu. Parenteralni a enteralni vyziva.

Osteologicka problematika.
Diabetes u déti.

Genetické vySetieni v diabetologii.

N (N[NNI NN NN

Aktuality v diabetologii.

Y
o

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni predatestacniho kurzu Diabetologie
a metabolismus

Personalni zabezpeceni

o Lektofi s nastavbovou specializaci nebo specializovanou zptisobilosti v oboru diabetologie nebo
diabetologie a endokrinologie nebo se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice a
praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

* Pfedatestacni kurzy Endokrinologie a Diabetologie a metabolismus (celkem 10 dni) mohou
byt absolvovany na akreditovaném zatizeni bud’ v celém rozsahu, nebo rozdélené po dnech.



