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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru gerontopsychiatrie je ziskani pottebnych

teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, diferencialni
diagnostiky, 1é€eni a rehabilitace, které umoziuji samostatnou ¢innost, ptipadné fizeni tymu
v ambulantni a [1zkové péci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatfazeni do oboru gerontopsychiatrie je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru geriatrie nebo psychiatrie.

Vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zdkona
€. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, Giroven a kvalita nesmi byt
niz$i nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru gerontopsychiatrie je v minimalni délce 24 mésict,
z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésic

Cast .
Pro lékafe se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru geriatrie dle vyhlasky

€. 771981 Sb. nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie dle zakona
€. 95/2004 Sh.

a) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
gerontopsychiatrie V-2 10
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni min. 2
zdravotni péci V :
z toho - - —— -
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni min. 6
péci ? ’
psychiatrie *>¥ 12
geriatrie 3> — lizkové zafizeni 2

U Iékatti se ziskanou specializaci v oboru geriatrie se mtize zapocitat absolvovana
praxe na geriatrii v délce 2 mésicli do praxe v nastavbovém oboru, pokud odpovida jeji obsah
piislusnému vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g odst. 2
zakona &. 95/2004 Sb.) gerontopsychiatrie. Skolenec zafazeny do oboru gerontopsychiatrie si
pak doplni pouze chybé&jici praxi v délce 22 mésicti dle tohoto programu.

Vycvik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani I1ékate, zubniho I€ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(déle jen ,,zadkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelli zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzickd nebo pravnicka osoba,
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které nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjsich predpisi (déale jen ,,vyhlaSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozd¢jsich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezZitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azdzemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovand zafizeni (déle jen ,,akreditované zatizeni‘).

nebo

Pro lékafe se ziskanou specializaci Il. stupné v oboru psychiatrie dle vyhlasky
€. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru psychiatrie dle zakona
€. 95/2004 Sb.

b) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
gerontopsychiatrie -2 10
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni min. 2
zdravotni péci :
z toho - - — -
poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni min. 6
péci? ’
psychiatrie ¥ 12
geriatrie 3> — lizkové zaiizeni 2

U l¢katt se ziskanou specializaci v oboru psychiatrie se mize zapocitat absolvovana
praxe na psychiatrii v délce 12 mésicti do praxe v ndstavbovém oboru, pokud odpovida jeji
obsah ptislusnému vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 21e odst. 5 a ustanoveni § 21g
odst. 2 zakona & 95/2004 Sb.) gerontopsychiatrie. Skolenec zafazeny do oboru
gerontopsychiatrie si pak doplni pouze chybéjici praxi v délce 12 meésici dle tohoto
programu.

Vyevik probihd u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani Iékafe, zubniho 1€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdé€lavaciho programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnické osoba,
které nema akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditatniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb.
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Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje personalni zabezpeceni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb,
ve znéni pozdéjsich predpisi (déle jen ,,vyhlaSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimalni technické a
vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist’ doméci péce, ve znéni pozd¢jSich
ptedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym personalnim a pfistrojovym
vybavenim azazemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni®).

c¢) doporuéena doplikova praxe

Zarizeni Pocet mésicu
ustav socialni péce pro dospélé 1
lécebna dlouhodobé nemocnych 1
neurologie ¥ ® — lazkové zaiizeni 1

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast II.
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnt
kurz Lékaiska prvni pomoc 7 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 7 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zéavislosti 7 1
kurz Gerontopsychiatrie ® 5
ucast na klinickych seminafich akreditovanych pracovist 6
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranic¢ni garantované
pfislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,»CLK*) nebo Psychiatrickou spole¢nosti aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a 1écba zavislosti v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi
byt absolvovan znovu a zapocita se.



e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

apod.).

pravidelnd u¢ast na védeckych schiizich Psychiatrické spoleénosti CLS JEP a na
jinych akcich (konferencich, sympoziich, sjezdech, kongresech, seminatich

v rozsahu min.
20 hod

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden ziaznam o provedenych vykonech
(logbook) a priukaz odbornosti 1ékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

a

Q

Dovede hodnotit somatické, psychologické, socialni a ekonomické faktory

v etiologii a patogenezi psychickych zmén, reakci a dusevnich poruch u jedinct
star§iho veku.

Zna diagnostiku, diferencialni diagnostiku, 1é¢eni, rehabilitaci, prevenci a
posudkové hodnoceni téchto poruch s ptihlédnutim k zvlastnostem danym veékem.
Zna atypické a kombinované dusevni poruchy ve stafi, vyvoj psychickych poruch
vznikajicich v dospélém véku a pokracujicich do vyssiho véku.

Zné problematiku zavislosti na psychoaktivnich latkach a sexualnich poruch

ve stafi.

Zna indikace a hodnoceni psychologickych a dalSich laboratornich vySetiovacich
metod.

Zna zaklady orienta¢niho interniho a neurologického vySetteni.

Zna zakladni pravni predpisy a socialné pravni predpisy.

Zné zaklady farmakoekonomiky a formalni nalezitosti Iékatského predpisu.

Z ostatnich oborU

Orientuje se v gerontologii a geriatrii, fyziologii, patofyziologii, 1€ékarské genetice,
klinické psychologii, v psychologii starnuti, sociologii a socidlni psychiatrii ve vztahu
ke gerontopsychiatrii. Orientuje se v diagnostice a léCeni zakladnich internich,
neurologickych a sexuélnich poruch jedinci vysSiho véku.

Praktické dovednosti

a

Dokaze samostatné postupovat v diagnostice a diferencidlni diagnostice
psychickych poruch ve stafi, vypracovat terapeuticky a rehabilitacni plan,
posudkové zhodnoceni a navrh na preventivni opatieni.



o Umi organiza¢n¢ a administrativné fidit a planovat provoz vSech typt
gerontopsychiatrickych zatizeni.

o Ovlada odbornou vychovu Iékait, dalSich zdravotnickych pracovnikii a realizaci
opatteni k podpote zdravi (Health Promotion).

o Zvlada spolupraci s rodinou pacienta, jeho pracovistém, organy socialni péce a
s vefejnymi institucemi.

o Dokaze poskytovat konzilidrni sluzby jinym obortim, spolupracovat
s vSeobecnymi praktickymi I¢kaii a s riznymi zdravotnickymi institucemi.

o Ovlada problematiku ochranného 1é¢eni a umi v praxi aplikovat zédkladni pravni
a socialni ptedpisy.

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Schizofrenie, schizotypni poruchy, poruchy s bludy 15
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané G¢inky psychoaktivnich latek 15
Afektivni poruchy 15

z toho ‘ nezbytné také vySetieni pacientl s bipolarni afektivni poruchou 3
Neurotické, stresové a somatoformni poruchy 10
Behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi 10
piiznaky

Poruchy osobnosti a chovani u seniort 15
Vysetieni testem MMSE (Mini-Mental State Examination) — muze byt 15

soucasti n¢kterého z vySe uvedenych vysetfeni

Vysetieni testem kresleni hodin a nékterym dal$im testem uZzivanym
v gerontopsychiatrii (napf. ADAS-cog, MOCA test aj.) — mize byt soucasti 10
nekterého z vyse uvedenych vysetieni

Aplikace elektrokonvulzivni terapie (ECT) — se supervizi 5
Organické duSevni poruchy vcetné symptomatickych 50

s Alzheimerovou chorobou min. 15 pacienti
2 toho s vaskularnimi a smiSenymi demencemi min. 10 pacientd

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazeniského 1é€eni, hlaseni onkologické, hlaseni nekterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim tirazu, hlaSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1€katské zpravy, dokumentaci pro potteby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielé¢ho,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti



matky (vyhlaSka o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich predpist
musi znat list o prohlidce zemftelého,

0 ma znalosti zakladnich pravnich pfedpist platnych ve zdravotnictvi, systému
zdravotni péce, posudkové problematiky v souvislosti s oborem
gerontopsychiatrie,

o je schopen tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a ochoten ptevzit
zodpovédnost,

0 je schopen samostatné Cinnosti pii1 poskytovani specializované
gerontopsychiatrické péce v lizkovém nebo nelizkovém zatizeni, je schopen
provadeét konsiliarni ¢innost pro jiné obory a podilet se na vzdélavani specialista
v oboru gerontopsychiatrie.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem
» zaznamy v prikazu odbornosti v Sestimésicnich intervalech.
b) Ptedpoklad pristupu k zaveére¢né zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» predlozeni pisemné prace na piedem zadané téma.
» potvrzeni o absolvovani kurzti, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IL.).
¢) Vlastni zavérecné zkouska
-~ prakticka cast — vySetieni pacienta s vypracovanim diagnostického
a diferencidlné diagnostického rozboru, planu dalSich vySetieni,

terapeutického a rehabilitacniho planu, prognostické avahy a posudkového
zhodnoceni,

» teoreticka cast — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim certifikovaného kurzu zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent se zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru gerontopsychiatrie je opravnén
v plné §ifi uskuteciiovat odborné vykony v ambulantnich i Gstavnich zafizenich. Je schopen
fidit pracovni tym a odborn¢ vést I€kare a rovnéz ostatni zdravotnické pracovniky.



7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatfizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zafizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimaln¢ 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které miize poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprace je dolozena v zadosti o ud¢€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
personalniho zabezpeceni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu piipravy
se rozliSuji nasledujici typy zafizeni, na kterych praxe probihd dle ustanoveni § 5 odst. 6
zakona ¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy skolence.

7.1  Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zarizeni — ambulantni zafrizeni

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru gerontopsychiatrie a min. 5
let praxe v oboru gerontopsychiatrie od ziskani specializované zptsobilosti
nebo mé zvlastni odbornou zptisobilost v oboru gerontopsychiatrie z toho
alespon 3 roky od ziskani zvlastni odborné zpiisobilosti v oboru
gerontopsychiatrie a s minimalnim tivazkem ve vysi 0,5 u daného

Personalni poskytovatele zdravotnich sluzeb.

pozadavky o Pomér kolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

« Vybaveni AZ dle vyhlagky & 92/2012 Sb. a vyhlagky ¢. 99/2012 Sb.

Materialni v L . o
e e Zafizeni jsou specializované ambulance pro gerontopsychiatrii nebo poruchy
vybaveni paméti. MUze jit o psychiatrickou ambulanci, zabyvajici se také

gerontopsychiatrickymi pacienty.




7.1.2 Akreditované zarizeni — lizkové zafizeni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru gerontopsychiatrie a min. 5 let
praxe v oboru gerontopsychiatrie od ziskani specializované zptisobilosti nebo
ma zvlastni odbornou zpisobilost v oboru gerontopsychiatrie z toho alespon 3
roky od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti v oboru gerontopsychiatrie a s
minimalnim Gvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb

o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zddosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptredlozit plan plnéni
povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajist'uje vice nez
jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

o Seznam dalsich odborniki:

- klinicky psycholog.

o Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
» Soucasti podilejici se na ¢innosti zafizeni:

- laboratoi biochemicka, hematologicka, serologicka,

- odd¢leni radiologie a zobrazovacich metod,

Materialni - interni lazkové oddéleni,

a technickeé - neurologické Itizkové oddéleni.

vybaveni

o Zatizeni poskytuje konziliarni sluzbu somatickym oddélenim nemocnice -
gerontopsychiatricka konzilia.

» Vybaveni pracovisté dle standardti personalniho a piistrojového vybaveni, jehoz
soucasti je gerontopsychiatrické odd¢leni klinik a velkych nemocnic nebo
gerontopsychiatrickd oddéleni 1éceben.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

D

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru gerontopsychiatrie, a to v ¢asti ,, akreditované ambulantni zatizeni®.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru gerontopsychiatrie, a to v ¢asti ,, akreditované lizkové zatizeni*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spolecné staze vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
geriatrie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

7)

...v jakémkoliv vzdé€lavacim programu.

8)

...vuvedeném vzdé¢lavacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsSifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pticiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké urazy, tiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované

problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou




problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i roz$ifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&éhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

. . Minimalni
Predmét pocet hodin
Legislativa. 8

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prosttedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikii.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba. 2




Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektori
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného

zaméteni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti prednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.




8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

e
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych >
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby $kodlivé uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované

problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

8.1.4 Kurz Gerontopsychiatrie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Starnuti organismu, teorie starnuti.

1

Zmény psychiky ve stafi, hlavni socidlni problematika stari.

Zdravotni a socialni péce o populaci seniort s psychickymi poruchami.

Skalovaci metody a testy v gerontopsychiatrii.

Deprese ve stafi (+ manie a bipolarni afektivni porucha).

Uzkostné poruchy ve stafi.

Poruchy spanku u seniort.

Poruchy sexuality ve stari.

Zneuzivani latek a zavislosti ve stari.

Paranoidni stavy ve stafi — neorganické i organické.

Reakce na stres, poruchy ptizplisobeni ve stafi.

Zvlastnosti farmakoterapie ve stafi.

Lehka porucha poznavacich funkei a demence.
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Deliria.

Poruchy vyZzivy ve stafi.

Forenzni problematika v gerontopsychiatrii.

Psychoterapie, socioterapie a reedukacni techniky v gerontopsychiatrii.

Organické poruchy osobnosti, postencefalitické a postkomoé¢ni syndromy.

Zobrazovaci metody v gerontopsychiatrii.

Biochemické, hematologické a sérologicke vysetfeni v gerontopsychiatrii.

Genetické vySetfeni v gerontopsychiatrii.
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Zavérecny pisemny test.

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni specializacniho kurzu Gerontopsychiatrie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru
gerontopsychiatrie a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptsobilosti ve
vyucované problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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