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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzd€lavani v oboru radiacni onkologie je ziskani specializované
zpusobilosti osvojenim pottebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti
prevence, diagnostiky, terapie a podpiirné 1€cby u nemocnych s nadorovym onemocnénim.

Radia¢ni onkologie je samostatny obor klinické mediciny, ktery se zabyva prevenci,
diagnostikou a terapii zhoubnych nadorii se zamétfenim na teorii a praxi lécebné aplikace
ionizujictho zafeni. Vychdzi zvédeckych poznatkli biologie nadorli, radiobiologie,
radiofyziky a farmakologie, které aplikuje v 1é€bé fady chorobnych stavii, piredev§im vsak
zhoubnych nadori.



Hlavni naplni oboru je 1écba zhoubnych nadorG a nékterych nenddorovych
onemocnéni piedevS§im s vyuZitim ionizujictho 1 neionizujictho zafeni a systémové
protinadorové 1é¢by (chemoterapie, biologicka terapie, hormonalni terapie). Nedilnou soucasti
oboru je podptirna 1écba, polécebné sledovani a symptomatickd 1écba.

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru radiani onkologie je teoreticky pfipravit
a prakticky vyskolit 1ékafe v oboru radia¢ni onkologie do takové trovné, aby byl schopen
samostatné prace. Lékar po absolvovani specializaéniho vzdélavani v radiacni onkologii
je ptipraven k praktické aplikaci jednotlivych modalit specifické onkologické 1¢é¢by,
pfedev§im vSak ke stanoveni lécebné strategie v multidisciplindrnim tymu odborniki.
Radia¢ni onkolog ma teoretické a praktické predpoklady pro predavani znalosti a zkuSenosti
ve formé vyuky; je seznamen se zakladnimi principy klinického vyzkumu.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru radia¢ni onkologie
je ziskani odborné zptsobilosti k vykonu povolani Iékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia na lékaiské fakulte, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€kaftstvi.

Specializani vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢ podle
ustanoveni § 79 zdkona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Specializa¢ni vzdélavani mlzZe probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad€ celkova délka, uroven
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a kvalita nesmi byt niz§i nez v ptipad¢ celodenni prapravy.
Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zplsobilosti v oboru radiacni onkologie
je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene (24 mésicti), specializovaného
vycviku (36 mésici) a Uspeésné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované zarizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina V-2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie "+ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékafstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici Itizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
vnitfni 1¢kafstvi D,4,5) _ poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu

klinicka onkologie - ® nebo radia¢ni onkologie " " — ltizkové oddéleni 6

z toho | radia¢éni onkologie -7 min. 3

Vycvik probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuzndvani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni 1ékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich predpist
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinnd praxe 1 povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jiného lazkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostfednictvim vice smluvnich poskytovatelt zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluZzeb nebo jina fyzickd nebo pravnickd osoba, ktera nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v rdmci akreditaniho fizeni zZadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splituje persondlni zabezpeceni dle vyhlasky
. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb,

ve znéni pozdéjSich predpisti (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.”) a minimalni
technické a vécné vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni
technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce,
ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nalezZitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azdzemim pro Skolence a spliuje 1 dal$i minimalni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatfizeni).
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zdkladniho interniho kmene (vcetné ispésného absolvovani
povinného interniho kurzu).

Probihd na akreditovanych zafizenich pro specializa¢ni vzdélavani v oboru radiacni
onkologie a dalSich oborech.
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Cast l.

a) povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
radiaéni onkologie V7 — terapeutickd aplikace ionizujiciho zafeni 33
praxe na brachyterapii min. 3
praxe v zafizeni s linedrnim urychlova¢em provadéjicim min. 9
radikalni radioterapii ’
z toho , , — P -
radioterapie v kombinaci s chemoterapii, biologickou terapii a 6
hormonalni terapif
specializacni pfedatestacni staz 2 tydny
klinicka onkologie - ® — terapeutické aplikace chemoterapie, biologické terapie 3

a hormonalni terapie

Studium dalSich modalit specifické onkologické 1écby, zejména 1écby podptrné
a paliativni, je nedilnou soucasti specializovaného vycviku.

Na zavér specializacni predatestacni staze absolvuje Skolenec pisemny test
z teoretickych znalosti.

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast IIL.
b) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zéaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace ® 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ® 1
kurz Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky 30 hodin
kurz Novinky z vnitiniho 1ékafstvi ¥ 5
kurz Radia¢ni onkologie 10)_ (moZno absolvovat béhem zékladniho interniho 30 hodin
kmene nebo béhem specializované¢ho vycviku)

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jiného vzdélavaciho programu v dobé€ ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani ndvykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky v ramci jiného vzdélavaciho
programu v dob¢ ne del8i nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.



c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare, prednaskova a publikaéni ¢innost

Délka trvani

doporucené jsou dalsi odborné akce poradané Institutem postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,JPVZ“) nebo Ceskou internistickou
spole¢nosti CLS JEP (dale jen ,,CIS CLS JEP*) nebo Ceskou onkologickou
spole¢nosti CLS JEP (dale jen ,,COS CLS JEP*) nebo Spole¢nosti radia¢ni
onkologie, biologie a fyziky CLS JEP (dale jen ,,SROBF CLS JEP*) nebo
Ceskou lékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi pracovisti
atd.

v rozsahu min.
20 hod.

nebo absolvovani alespon jednoho mezinarodniho edukacniho kurzu v radia¢ni
onkologii nebo radiobiologii (ESTRO - European Society for Therapeutic
Radiology and Oncology, IAEA - International Atomic Energy Agency, apod.)

1 tyden

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O pribéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prukaz odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho

interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésictli specializacniho vzdélavani

(vSeobecna povinna praxe)

I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni

komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

Teoretické znalosti

funkci.
o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.

zdravotnické dokumentace.

o Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetfeni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky

a prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy zékladnich zivotnich

o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).
e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni

¢i selhani zakladnich Zivotnich funkeci.

o Provadeéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

Praktické dovednosti » Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi




o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavil ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

» Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkeci.

o Poskytnuti I¢kat'ské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

e Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem sSkolitele

Teoretické znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

¢ Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupt, asistence
pii béznych operacich.

o Pfedoperacni piiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operac¢niho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

 Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubi a me¢kkych
tkani, véetn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Pfedoperacéni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a lécent
potransfuznich komplikaci.

 Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vysetfeni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etn¢ per rectum).




o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o PécCe o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.
o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztokda.

» Aplikace injekci s.c., i.m., 1.v., i.d.

» Podavani krevni transfiize a krevnich derivatu.

» Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vEetné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni . nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

 Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd¢€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€Civ v 1é¢b¢ vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

o Injekeéni techniky —s.c., im., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického




materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientu.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

» Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicl praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Priibézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢bé a prevenci vnitfnich nemoci s diirazem na:
- diferencialni diagnostiku a 1é€bu béznych infekci, véetné
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemocnéni vyssiho veéku,
- nejcasteéjsi choroby jednotlivych organt,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho lékaftstvi.

Praktické znalosti

o Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich piihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledkt laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkt a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1é€iv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vysetfeni.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfizi krve a krevnich derivati.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pe¢e o centralni Zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

» Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

o Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

Radiacni onkologie a klinicka onkologie — 6 mésictli praxe na akreditovaném zarizeni
pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady radiobiologie, zevni radioterapie a brachyterapie, zaklady




systémové terapie, vedlejsi ucinky protinadorové 1éCby.

» Pod dohledem l¢ékait se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiacni
onkologie se Gi¢astni planovani a simulace 1é¢by zarenim.

» Pod dohledem lékait se specializovanou zptsobilosti v oboru klinicka
onkologie se G¢astni rozvah k indikaci systémové terapie.

Praktické znalosti

Kompetence lékaie vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vySetfeni a pfijem pacientt, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Pfedkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

o Propousténi pacientu.

» Vykonavani ustavni pohotovostni sluzby.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykonti v ramci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

 Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.

o Zéklady medikamentni [éCby.
» Kontroly pacientti béhem onkologické 1é¢by.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Zakladni védy

Kazdy skolenec specializatniho vzdélavani ma ziskat teoretické znalosti (iroven 1 —
teorie) nebo teoretické znalosti a praktické dovednosti (iroven 2 — teorie a praxe), uvedené
v seznamu nize uvedenych subjektii zakladnich véd, vztahujicich se k radia¢ni onkologii.

Biologie nadort

Terminologie a techniky molekularni biologie (1), dédicnost nadort (1), genetika nadora (1),
proliferace, bunéény cyklus, imortalizace a apoptéza nadorovych bunék (1), DNA replikace (1),
angiogeneze (1), metastazovani a invaze (1), pfenos (transdukce) signali (1), genomové udrzovaci
mechanismy v prevenci naddort (1), mikroprostiedi a vztah nador-nositel (1), nové formy terapie
nadori: biologicka terapie, cilena terapie, genova terapie a jiné (1). Staging a klinicka klasifikace
nadord (2).

Radiobiologie

Interakce zateni a zivé hmoty na molekularni trovni (1), poskozeni
nukleovych kyselin (1), buné¢nd trovenn — mechanismy tumrti bunék (1),
reparace radia¢niho poskozeni (1), kiivky pireziti bunék (1), radiobiologie
Teoretické znalosti normalnich tkani (1), radiobiologie solidnich nadori a leukémii (1),
kyslikovy efekt, latky zvysujici radiosenzitivitu a radioprotektory (1),
kombinace radioterapie a cytotoxické chemoterapie, biologické 1éCby a
hormonoterapie (1), prediktivni testy (1), biologicky ekvivalent davky (Gy,




ekv, Sv) (1), radiosenzitivita, radioresponzibilita, radiokurabilita (1).

Teoreticke znalosti
a prakticke
dovednosti

Cas-davka-frakcionace, LET (2), radiobiologické principy v praxi (2),
akutni a pozdni reakce normalnich tkani (2), terapeuticka odpovéd’ nadort
(2), modifikace ucinku zateni (2).

Zaklady radiologické fyziky

Teoreticke znalosti

Struktura atomu (1), vlastnosti korpuskularniho a elektromagnetického
zateni (1), radioizotopy (1), terapeutické RTG pfistroje (1), hadronova
terapie (1), kobaltové ozatovace (1), brachyterapeutické systémy (1),
cyklotron (1), synchrotron (1), mikrotron (1), algoritmy kalkulace davky 2D
systému (1), algoritmy kalkulace davky 3D systémi (1), princip 4D
planovani (1), principy, technické aspekty a aplikace konformni
radioterapie a IMRT — intenzity modulated radiotherapy (1), technické
aspekty IMRT (1), IGRT (image guided radiation therapy), spirdlova
tomoterapie, adaptivni radioterapie (1), specialni techniky (stereotakticka
radioterapie a radiochirurgie, celotélové ozarovani — TBI a TSEI,
radioterapie détského veku, terapie kyvem aj.) (1), hypertermie (1), zaklady
klinické dozimetrie (absolutni-standardizacni, relativni-fantomova, in vivo)

(D).

Teoreticke znalosti
a praktické
dovednosti

Radioaktivni rozpad (pfeména) (2), linearni urychlovace (2), davkova
distribuce (2), specifikace cilového objemu (2), specifikace davky

v teleterapii (Gy) (2), specifikace davky v brachyterapii (kerma) (2),
3D planovani, virtualni a CT-simulace (2).

Radiac¢ni ochrana

Obecna filozofie, ALARA (1), stochastické a deterministické efekty (1),
riziko indukce sekundarnich tumort (1), faktory radiacni zatéze (1),

Teoretické znalosti legislativa pro pracovisté se zdroji ionizujiciho zafeni (,,atomovy* zédkon,
provadéci vyhlasky) (1), evropska legislativa (1), ,,evidence based*
v radioprotekei (1).
Teoretické znalosti . s o, g . (v
g Ekvivalentni davka — tkanovy faktor radiacni zatéze (2), limity ozareni
a prakticke , o , . . .
dovednosti (obecné, pro radiacni pracovniky, studenty, odvozené, autorizované (2)).

Zobrazovani a cilovy objem

Teoretickeé znalosti

Stanoveni cilového objemu (1), zobrazovaci metody a technologie (1),
zobrazovaci metody pouzivané u konkrétni choroby (1), vyvoj v zobrazeni

(1).

Teoreticke znalosti a
praktické dovednosti

Pouzivana zobrazeni v planovani radioterapie (2), determinace cilového
objemu v klinické praxi (2), definice a stanoveni cilovych objemt — GTV,
CTV, PTV, TV a DVH, a odpovidajici ICRU doporuceni (2).

Cytotoxicka, hormonalni a biologicka terapie

Teoreticke znalosti

Indikace terapie cytotoxickymi latkami (1), klasifikace cytotoxickych latek
(1), mechanismus ucinku latek s cytotoxickym efektem (1),
farmakokinetika latek s cytotoxickym efektem (1), posouzeni lécebné
odpovedi (1), vedlejsi ucinky (1), principy hormonalni manipulace

u hormonalné dependentnich nadort (1), principy aplikace biologické
terapie (1), hodnoceni novych antineoplastickych latek (1).




Teoretické znalosti
a prakticke
dovednosti

Aplikace latek s cytotoxickym efektem (2), principy kombinace
cytotoxickych latek s jinymi modalitami specifické onkologické 1écby (2),
podpiirna terapie (2).

Klinicky vyzkum a hodnoceni terapeutickych vysledku

Design klinické studie (1), typy klinickych studii (1), interpretace a analyza
klinickych vysledkt (1), testovani statistické vyznamnosti (1),

Teoretické znalosti unifaktorialni/multifaktorialni analyza (1), meta-analyza (1), pilotni studie,
predbézné vysledky, posun stadii, podvody v analyze (1).

Teoretické znalosti Hodnoceni terapeutické odpovédi a toxicity (2), life-table analyza (2),

a praktické specificita, senzitivita, validita, statisticka sila (2), irovné dikazi (2), jak

dovednosti popisovat, prezentovat a interpretovat védecka data (2).

Zaklady managementu a ekonomické aspekty radiaéni onkologie

Jak kalkulovat naklady, jak definovat pracovni zatéz, predikce potteb radioterapie, recyklace
technologie a odpisy, likvidace toxickych materialti, vztah nakladu a efektu radioterapie, vztah
nakladu a efektu cytotoxické chemoterapie a modifikatord biologické odpovédi.

Z ostatnich obort

Vnitini 1ékarstvi

Znalosti v rozsahu povinného interniho zékladu.

Radiologie a

Orientac¢ni zhodnoceni RTG, CT a NMR snimk a nalezi i ostatnich
zobrazovacich metod.

zobrazovaci metody

Specialni onkologie

— postizeni organt

Hlava a krk

Teoretické znalosti Stitna zlaza (1), ostatni (1).

Zl"e(;:lelzicclftkeéznalostl Larynx (2), dutina ustni (2), orofarynx (2), hypofarynx (2), nasofarynx (2),
p . slinné zlazy (2).

dovednosti

Gastrointestinalni t

rakt

Teoretickeé znalosti Tenké stievo (1).
Z;i’;é;fclf:éznalostz Jicen (2), zaludek (2), tlusté stfevo/rektum (2), anus (2), zlu¢ové cesty (2),
dovednosti jatra (2), pankreas (2).

Plice/mediastinum

Teoretickeé znalosti
a prakticke
dovednosti

Nemalobunécny karcinom plic (2), malobunécény karcinom plic (2),
thymomy a ostatni mediastinalni nadory (2), mesoteliom (2).

Kosti a mékké (poji

vové) tkané (2).

Kozni nadory (2).

Nadory mlééné zlazy (2).

Gynekologické nadory

Teoretické znalosti a
praktické dovednosti

Délozni ¢ipek (2), endometrium (2), vajecniky a vejcovody (2), pochva (2),
vulva (2).




Urogenitalni trakt

Teoretickeé znalosti Mocovod (1), mocova trubice (1), penis (1).
Teoretl'ckerznalostl Prostata (2), moCovy méchyt (2), testes/seminom (2), testes/nonseminom
a prakticke .
. (2), ledviny (2).
dovednosti

O¢ni nadory (1) a nadory o€nice (1).

Lymfomy a leukémie

Teoretickeé znalosti Celotelové ozareni (1), total-skin irradiation (1).

2 o egfcklf;”“los” Hodgkinova choroba (2), nonhodgkinské lymfomy (2), leukémie (2),
p . mnohocetny myelom (2).

dovednosti

Centralni nervovy systém (2).

Neznamé primarni lozisko (2).

Paliace

Teoreticke znalosti
a praktické
dovednosti

Metastazy do skeletu (2), metastazy do mozku (2), komprese michy (2),
syndrom komprese horni duté zily (2), obstrukéni choroba (2), krvaceni (2).

Zachranna lécba (1).

Détska onkologie (1).

Benigni choroby (1).

Akutni stavy

Teoretické znalosti | Syndrom horni duté Zily (2), syndrom komprese misni (2), akutni

a prakticke
dovednosti

metabolicky rozvrat (2), leukopenie a terapie neutropenické horecky (2),
akutni infekce (2).

Posudkova €innost u onkologicky nemocnych

e posuzovani pracovni neschopnosti pacientl se solidnimi nadory,

 posuzovani pracovniho zafazeni pacientil se solidnimi nadory.

Specialista v radia¢ni onkologii je obecné medicinsky vzdélan a mél by ovladat:

a

Q

Q

Q

etiologii, patogenezi a epidemiologii nadord,

zasady prevence, screeningu, ¢asn¢ detekce a edukace populace,
zéasady terapie prekanceroz,

patologii naddorti, cytologii a klasifikaci,

radioterapii, cytotoxickou chemoterapii, biologickou 1é¢bu, hormonalni
manipulaci, ostatni [é¢ebné modality a kombinovanou 1é¢bu teoreticky
a prakticky,

postaveni chirurgie v komplexni diagnostice a 1é€bé onkologicky nemocného,

postaveni zobrazovacich metod v diagnostice, intervenci a sledovani
onkologickych onemocnénti,




0 zasady polécebného sledovani a terapii relapsu (zachrannou 1é¢bu), paliativni
1écbu,
0 strukturu a organizaci onkologie.

Kompetence lékaie vykonavat uvedené ¢innosti samostatné po absolvovani
specializaéniho vzdélavani v oboru radiaéni onkologie

» Rozpoznani symptoml zhoubného onemocnéni (vcetné paraneoplastickych symptomt).

o Specifikace pravdépodobného vyvoje choroby na zakladé znalosti prognostickych a
prediktivnich faktort.

« Stanoveni diagnostického programu pro suspektni zhoubny nador nebo metastazy a provadéni
staging a klasifikace manifestni malignity.

o Provadéni prognostického zhodnoceni, definice cilti 1éCby, zvoleni strategie 1écby.
» Naplanovani a aplikace optimalni radiacni terapie a sledovani pacienta béhem a po terapii.
« Indikace a aplikace cytotoxické chemoterapie, hormonalni 1écby nebo biologické 1é¢by

a sledovani pacienta béhem této 1é¢by.

o Indikace a aplikace podptrné 1écby, symptomatické 1écby a terminalni péce, a hodnocenti jejich
efektq.

» Diagnostika, stanoveni stupné toxicity a 1éceni vedlejSich ucinka terapie.

o Zhodnoceni vlivu 1é¢by na kvalitu Zivota.

o Adekvatni komunikace s pacientem trpicim nadorovym onemocnénim a jeho nejblizsimi.

o Zvladnuti obecné psychické reakce na krize a na terminalni stadium choroby.

» Schopnost praktikovat terapii v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy, 1ékatskou etikou a pravy
pacienta.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

0o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, ndvrh
lazeniského 1éceni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hlaSeni nezadouciho ucinku lé¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1€katské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemiel¢ho,
zpusobu jeho vyplilovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielé¢ho), ve znéni pozdé&jsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemfielého,

0  musi znat standardni dokumentaci pouZivanou v oboru - chorobopis a denni
dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lazenského 1éceni, hldSeni onkologické,
hlaSeni nekterych infekénich nemoci, hldSeni o pracovnim trazu, hlaseni
nezadouciho ucinku 1é¢ivych ptipravki, nalezitosti 1ékaiské zpravy, dokumentaci
pro potieby zdravotnich pojistoven,

0 dosahne potfebné tirovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,




o ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékatstvi, 1€katské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

o

Vedouci akreditovaného zatizeni ptidéli kazdému ucastnikovi
specializa¢niho vzdélavani Skolitele, ktery vypracuje plan skolicich akci,
jejichz absolvovani je jednim z predpokladil piistupu k atestacni zkousce.
Kazdy ucastnik specializaéniho vzdélavani mé logbook dokumentujici jeho
terapeutickou zkusenost. Logbook je kontinualn¢ hodnocen Skolitelem
(minimaln€ 1x mésicné), vedouci akreditovaného pracovisté reviduje
jednotlivé logbooky minimalné 2x ro¢né.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zdkladniho interniho kmene
vzdélavaciho programu

a

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti

na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cést L), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani povinného kurzu Novinky z vnitiniho Iékatstvi po zdkladnim
internim kmeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

a

potvrzeni o absolvovani praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,

predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
absolvovani povinnych Skolicich akei,

vypracovani pisemné prace/projektu na téma zadané Skolitelem,

ziskani ,,Opravnéni zvlastni odborné zpiisobilosti k vykonavani ¢innosti
zvlasté dilezitych z hlediska radia¢ni ochrany* (vykonéavani soustavného
dohledu nad dodrZzovanim poZzadavku radiacni ochrany jako dohliZejici
osoba na radioterapeutickych pracovistich a vykonavani soustavného
dohledu nad dodrZzovanim poZadavki radiacni ochrany jako osoba s pfimou
odpovédnosti za radiacni ochranu na radioterapeutickych pracovistich),

potvrzeni o absolvovani kurzil, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IIL.).

d) Vlastni atestacni zkouska



-~ prakticka cast — vySetieni pacienta, vyplnéni piislusSné dokumentace,
stanoveni terapeutické rozvahy, strategie a taktiky 1€cby, ptiprava
ozatovaciho planu vcetné provedeni lokalizace na simulatoru, zakresleni
cilovych objemt, rizikovych organil a navrh ozafovaciho planu,

s teoreticka cast — tfi odborné otazky, obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Ziskani specializace v oboru radia¢ni onkologie opraviiuje lékafe k poskytovani
onkologické péce, kterd zahrnuje prevenci, diagnostiku, indikace a provadéni specifické
onkologické 1écby (radiacni, cytotoxické, hormonalni, biologické a podptirné).

o Koordinace komplexni onkologické péce ve spolupraci s ostatnimi specialisty.
o Dispenzarizace onkologicky nemocnych.

o Konzilidrni ¢innost v celé §ifi zakladniho oboru.

]

Vzdélavani a vyzkum v zékladnim oboru.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zatizeni zajistujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimaln¢ 1x tydné) a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
Smluvni spoluprace je dolozena v Zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, které nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditaniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak persondlniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlasky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zdkona €. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.



7.1 Akreditované zafizeni (AZ)

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zpiisobilost v oboru radiaéni onkologie a min.
5 let praxe v oboru radiacni onkologie od ziskani specializované zpusobilosti
a s minimalnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pom¢ér $kolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno piedloZit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Charakteristika
pracovisté

o AZ radiacni onkologie provadéjici radikalni 1é¢bu spliiuji nasledujici
kritéria:

- minimalné 500 novych pacientli se zhoubnym nadorem roc¢né,
centrum ma zajisténo systematické oveétovani a hodnoceni
1ékarskych radiologickych postupil za uc¢elem zlepSeni kvality
a vysledki péce o pacienty (klinicky audit — viz Vyhlaska SUIB
¢. 307/2002 Sb.); zatizeni ma k dispozici lizkové oddéleni, pocet
ltzek zavisi na mnozstvi léCenych pacientii a velikosti spadové
oblasti; pfiprava cytostatik v souladu se zakonem ¢. 378/2007 Sb.
a vyhlaskou MZ €. 84/2008 Sb.; pfima dostupnost jednotky
intenzivni péce,

- nepfetrzita dostupnost nasledujicich sluzeb: hematologie
a transflzni stanice, biochemie, konvenéni rentgenova diagnostika,
sonografie, CT, endoskopie, magneticka rezonance,

- dostupnost sluzeb v pracovni den: CT pro planovani radioterapie,
sonografie vcetné echokardiografie, vasografie, mikrobiologie,
antibiotické centrum, histopatologie,

- dostupnost konzilidrnich sluzeb: nepfetrzité anesteziologie a
intenzivni medicina, chirurgie, vnitini 1¢kafstvi, pneumologie
a ftizeologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
gynekologie a porodnictvi, neurologie, urologie, psychiatrie; v
pracovni dobé¢ oftalmologie, zubni 1ékafstvi, ortopedie a
traumatologie pohybového ustroji.

Materialni
a technickeé
vybaveni

« Vybaveni AZ dle vyhlasky &. 92/2012 Sb. a vyhlasky &. 99/2012 Sb.

o Pristrojové a dalsi zakladni technické vybaveni nutné k provadéni
radikalni zevni radioterapie:

- pocitacovy tomograf (CT) s moznosti prevedeni obrazli
v elektronické form¢ do planovaciho systému,

- pléanovaci systém, umoziujici trojrozmérnou definici cilovych
objemi a objemu rizikovych organt, ktery je vybaveny dostate¢nou
kapacitou pro archivaci ozafovacich plani za dobu Zivotnosti tohoto
systému,

- pléanovani radioterapie pomoci koplanarnich i nonkoplanarnich
ozafovacich poli,




- zadavani vykryvacich bloki, pfipadné pozici vicelamelového
koliméatoru, algoritmus pro 3D vypocet distribuce davky,

- algoritmus pro 3D vypocet distribuce davky,

- vypocet davkové-objemovych histogramtl, verifikacni systém typu
record and verify,

- minimaln¢ jeden simulator nebo CT simulétor,

- linearni urychlovac¢ vybaveny verifikacnim systémem, umoznujici
kromé ozatfovani brzdnym zafenim i ozafovani urychlenymi
elektrony, s moznosti portalového zobrazeni nebo verifika¢nich
snimk, event. je doporucenou technologii vybaveni pro obrazem
fizenou radioterapii,

- modelova laboratof pro tvorbu individualnich vykryvacich blokt
a dalSich pomucek pro ozateni (tvorba bolust apod.) a fixa¢ni
pomicky,

- dozimetrické vybaveni pro absolutni dozimetrii, které obsahuje
etalon a pracovni méfidla pro vSechny typy pouzivanych svazki;
vybaveni pro relativni fantomovou dozimetrii; métidla pro radiacni
ochranu v rozsahu dle potieb zafizeni; métidla a pomuicky
umoznujici provadét na daném pracovisti méteni dle metodik
posouzenych SUJB,

- systém pro dozimetrické oveétovani aplikované davky (napf. in-vivo
dozimetrie).

o Pristrojové a dalsi zakladni technické vybaveni nutné k provadéni
brachyradioterapie se zdrojem s vysokym davkovym piikonem:

- dalkov¢ tizeny automaticky pristroj pro afterloading s uzavienym
radioaktivnim zdrojem,

- RTG pfistroj pro lokalizaci aplikatori — pojizdny rentgen s TV
monitorem a kamerou nebo simulator, ptipadné pristup na CT a MR,

- vyvolavaci automat (pokud se nepouziva ptimy ptenos dat),

- plédnovaci systém se zafizenim pro zadavani dat o aplikaci,

— TV okruh a dorozumivaci zafizeni mezi ozafovnou a ovladovnou,

- dozimetrické vybaveni pro absolutni dozimetrii, které¢ obsahuje
etalon a pracovni méfidla pro vSechny typy pouzivanych svazk;
vybaveni pro relativni fantomovou dozimetrii; métidla pro radiacni
ochranu v rozsahu dle potfeb zatizeni; métidla a pomicky
odpovidajici instalovanym AFL systémim dle platnych doporuceni
SUJB a umoziujici provadét na daném pracovisti méteni dle
metodik posouzenych SUJB,

- nezavisly monitor zatfeni v ozafovné pro kontrolu zdroje v pracovni
poloze (mimo stinici kontejner),

- pohotovostni kontejner a natradi pro ptipadnou manipulaci
se zdrojem pii havarii,

- anesteziologicky pfistroj, zafizeni pro sterilizaci nastroju
a aplikator(, negatoskopy,

- dostate¢ny sortiment aplikatorti a ptrenosovych trubic kompatibilnich
s automatickym afterloadingem,

- dostate¢ny sortiment instrumentaria, lokalizacni mustek.

o Pristrojové a dalSi zikladni technické vybaveni nutné k provadéni




brachyradioterapie s LDR/ MDR:

- dalkov¢ tizeny automaticky pristroj pro afterloading s uzavienym
radioaktivnim zdrojem,

- RTG pfistroj pro lokalizaci aplikatorti — pojizdny rentgen s TV
monitorem a kamerou nebo simulator, ptipadné piistup na CT
a MR,

- vyvolavaci automat (pokud se nepouziva ptimy prenos dat),

- planovaci systém se zatizenim pro zadavani dat o aplikaci,

- TV okruh a dorozumivaci zatizeni mezi pokojem pacienta
a pracovnou sester,

- dozimetrické vybaveni pro absolutni dozimetrii, ktera obsahuje
etalon a pracovni méfidla pro vSechny typy pouzivanych svazk;
vybaveni pro relativni fantomovou dozimetrii; métidla pro radiacni
ochranu v rozsahu dle potieb pracovisté; méfidla a pomuicky
odpovidajici instalovanym ozafovac¢im a simulatoru dle platnych
doporu¢eni SUJB a umoziujici provadét na daném pracoviiti méfeni
dle metodik posouzenych SUJB,

- nezavisly dozimetr pro kontrolu pribéhu aplikace v pokoji pacienta,

- pohotovostni kontejner a natadi pro pfipadnou manipulaci
se zdrojem pfi havarii,

- anesteziologicky pfistroj, zafizeni pro sterilizaci nastroju
a aplikatort, negatoskopy,

- dostate¢ny sortiment aplikatorti kompatibilnich s automatickym
afterloadingem,

- dostate¢ny sortiment instrumentaria, lokaliza¢ni mustek,

- vhodny transportni prostiedek pro pievoz pacienta mezi aplikacnim
salem a luzkem,

- ptidatné stinici zastény na pokoji pacienta pro piipad havarie.

Pozadované
vykony

o AZ zajistuje vykony radikalni, paliativni radioterapie a brachyterapie
v plném rozsahu (viz Nérodni radiologické standardy/radioterapie;
www.srobf.cz).




D

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
klinicka onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. nebo II. typu“.

7)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
radia¢ni onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni®.

8)

...v jakémkoli vzd€lavacim programu.

9)

... absolvovani se tyka pouze 1ékaid, ktefi pii vykonu povolani prichazeji do styku se zdroji
ionizujiciho zafeni, realizuji lékafské ozareni a pracuji jako aplikujici odbornici.

10)

...vuvedeném vzdeldvacim programu.




8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

N4hla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozSifend
neodkladna resuscitace véetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi€iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické ptistupy.

Traumatologie — t€zké Urazy, Uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termické poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

AN O I N T

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20




Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc

k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngeédlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn¢ intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

—um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pies masku, ru¢nim dychacim piistrojem
/transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umelou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocent je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.




8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a

komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prosttedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnik.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odbornd troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshranic¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojiSténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16




Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpecéeni

* Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti piednaseného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

i
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Pichled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych obori, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby $kodlivé uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Veliciny a jednotky v RO (stru¢né zéklady fyziky ionizujiciho zateni (1Z),
davka, osobni davkovy ekvivalent, ekvivalentni davka efektivni davka).

1

Biologické ucinky 1Z (stochastické, nestochastické ucinky, zavislost ucinku
na davce, hodnoty davkovych praht, ptiklady koeficienty rizika, 1ékatrsky dohled
nad radia¢nimi pracovniky).

Cile a principy RO (zakladni cile RO, zakladni principy RO, specifika
I¢kafského ozafeni (LO) ve vztahu k principim, diagnosticke referenéni urovné
(DRU), systém RO v CR — navaznost na mezinarodni doporucent).

Ptehled zdrojt ozateni populace a specifika LO (pfirodni zdroje ozafeni, umélé
zdroje ozateni, podil 1ékatrského ozateni, principy regulace jednotlivych slozek
ozareni).

Zpusoby ochrany pted externim ozafenim a ptiklady jejich aplikace (ochrana
stinénim — ptiklady (ochranné soustavy pracovist, ochranné pomicky, filtrace
RTG svazku, ...), ochrana vzdalenosti — ptiklady (vzdalenost OK u pacienta,
vzdalenost personalu od zdroje = ozafené plochy na pacienta, ...), ochrana
casem + piiklady (zkracovani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani
expozic, ...).

Fyzikalni aspekty ovlivitujici davku pacienta (provozni parametry pfistroje,
kvalita RTG svazku (velikost filtrace), vzdalenost OK a velikost ozafeného pole,
regulacni programy Automatic expozition control (AEC), Automatic expozitin
radiation control (AERC) pro riizné druhy vySetfeni).

Zakladni legislativni pozadavky na LO (Atomovy zakon, pozadavky

na zpusobilost a vzdélavani pracovniki se zdroji I1Z, odpovédnost radiologického
fyzika, dohliZejici osoby a osoby s ptimou odpoveédnosti pii zajisténi pozadavki
RO, pozadavky na personalni a technické vybaveni, vybér vhodnych RTG
zaiizeni pro dany téel, diagnostické referenéni urovné (DRU), navaznost na
Narodni radiologické standardy (NRS).

Utinky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radia¢ni
ochrany.

Systém radiacni ochrany, aplikace zékladnich principti radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Specificky charakter Iékatského ozareni, velikosti davek pacientt pro typické
radiologické postupy.

Typy rentgenovych piistroju.

Zasady pro uplatnovani pozadavkut radiacni ochrany pacientti pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozareni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikil, ostatnich pacientt
a obyvatel pfi vyuzivani zdrojt ionizujiciho zatfeni u poskytovatell zdravotnich
sluzeb (kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni
dokumentace, program zabezpecovani jakosti).




Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafrstvi: iloha indikujiciho l1ékafe, aplikujiciho odbornika,
radiologického fyzika.

Standardni operacni postupy a jejich vyznam pro snizovani davky.

Nejcastéjsi chyby aplikujicich odbornikd pfi posuzovani vhodnosti
diagnostického ¢i terapeutického ozareni. Odhad a hodnoceni davek na plod,
konzultace k vybranym otazkam RO, pozadavky na zajisténi jakosti na RTG dg.
pracovistich.

Specificky charakter 1ékarského ozafeni v nuklearni medicing - diagnostika,
terapie otevienymi zafici.

0,5

Fyzikalni a biologické aspekty ovliviiujici radia¢ni zatéz pacienta v nuklearni
medicin¢ (NM).

0,5

Principy RO v nukledrni medicin€ a jeji realizace - ochrana pacienta
(optimalizace volby radiofarmak, diagnostické referenéni tirovné aplikovanych
aktivit etc.), ochrana personalu (ochranné pomticky, osobni dozimetrie, zdbrana
vnitini kontaminace).

Zakladni legislativni pozadavky na 1ékatské ozafeni v nuklearni mediciné
(kategorizace a uspotadani pracovist, definice kontrolovaného a sledovaného
pasma, systém monitorovani, standardni opera¢ni postupy (SOP), kontrola
jakosti, dokumentace, zplisoby feseni kontaminace pracovniho prostiedi etc.).

Typy ptistroji v NM, detekeni a zobrazovaci systémy, SPECT, PET kamery,
hybridni kamery SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI.

Nejcastejsi chyby aplikujicich odborniki pii posuzovani vhodnosti indikace
nuklearné medicinskych vySetfeni z hlediska radia¢ni ochrany.

0,5

Celkem

34,5

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky

Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody nebo radiacni
onkologie a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializaci ve vyucované problematice.

 Radiologicky fyzik.
o Dalsi odbornici, ktefi se zabyvaji problematikou radiacni ochrany.

o Garantem kurzu musi byt 1ékaf s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 let vykonu povolani v oboru

specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba
dolnich kon¢etin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na
predoperacni vysetieni.

Novinky v diagnostice a 1&¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,
idiopatické stievni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhoza.

Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod btisnich,
hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstruk¢ni plicni nemoc, chronicka respiracni
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: piehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni
transfiize a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Vv wrw

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob.

Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku a 1écbu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pfistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1écbé geriatrickych pacienti a jejich feSeni.

Aktuality v neurologii, zejména pfistup k cévnim mozkovym ptihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich G¢incich 1éki.

Pracovni Iékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.
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Celkem
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, nebo specializovanou

zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

» Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.




8.1.6 Program kurzu Radiaéni onkologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Biologie nadori a radiobiologie

6

Néadorova biologie, molekularni biologie, kontrola buné¢ného cyklu.

Radiacni a 1ékové poskozeni na molekularni a bunééné urovni, reparace.

Populacni radiobiologie, radiobiologie zdravych tkani.

Radiologicka fyzika

Interakce zareni s hmotou, dozimetrie.

Zdroje zateni v radioterapii, ptistrojové vybaveni.

Planovani radioterapie, zajisténi kvality.

Zevni radioterapie a brachyterapie

Principy a techniky zevni radioterapie a brachyterapie.

Klinick4 aplikace zevni radioterapie a brachyterapie, toxicita 1écby.

3D-CRT, IMRT, IGRT, 3D brachyterapie, CT/MR planovani brachyterapie.

Cytotoxicka chemoterapie, biologicka terapie, hormonalni terapie

Mechanismus G¢inku protinadorovych 1¢kti, zékladni skupiny 1é¢iv.

Klinick4 aplikace chemoterapie, biologické terapie, hormonalni terapie,
kombinace s radioterapii.

Toxicita protinadorové farmakoterapie a moznosti jejiho ovlivnéni.

Hodnoceni vysledkii 1é¢by, 1ékaiska statistika

Data, hypotézy, srovnavani skupin, zakladni testy, analyza pieziti.

Zakladni ukazatele vysledkt 1é€by, hodnoceni toxicity, kvalita Zivota.

Interpretace vysledk klinickych studii.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni onkologie

Personalni zabezpeceni

 Lékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru radia¢ni onkologie.
o Lektofi se specializaci v oboru radiologicka fyzika.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejmén¢ 10 let praxe vykonu povolani Iékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

» Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.




